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Mgr Rafal Rzany jest badaczem dalekowschodnich sztuk walki i innych skladowych kultury Dalekiego
Wschodu (literatura, poezja). Wspdtpracuje z popularnym miesigeznikiem specjalistycznym ,Samuraj”. Jest liderem
Towarzystwa Studidw Dalekowschodnich w Rzeszowie, a takze instruktorem tackwondo WTF (2 dan) i karate
shitg-ryi (3 dan).

Recenzentem artykufu jest znakomity specjalista w dziedzinie sztuk i sportow walki — prof. Ewaryst Jaskolski
(AWF Wroclaw). Prof. Jaskolski ocenit prace pozytywnie — jako interesujacy esej, wnoszacy istotne informacje
faktograficzne do zagadnienia wzajemnych powiazan pomiedzy dalekowschodnimi sztukami walki.
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Wplyw chinskich i japonskich sztuk walki na powstanie koreanskiej
sztuki faekwondo, a jej tozsamos¢.
Zarys problematyki

Stowa kluczowe: pochodzenie, wptyw, tozsamo$¢ i specyfika systemu, kariera olimpij-
ska, techniki wspélne — techniki wlasne

1. Uwagi wstgpne

Koncepcja artykutu opiera si¢ na dwéch zatozeniach, z ktérymi zgodzilaby si¢ znakomita
wigkszo$¢ historykdw wschodnich sztuk i sportéw walki.

Po pierwsze: poszczegolne azjatyckie sztuki walki nie tworz zamknigtych systemoéw,
lecz ~ wspolnie — dynamiczng strukture, gdzie kazdy skladnik w réwnym stopniu oddziatuje
na pozostate, co podlega ich, potencjalnym przynajmnicj, wplywom. Dotyczy to jednakowo
odmian i szkét w ramach jednego kraju (jednej kultury narodowej), i systeméw historycznie
zwigzanych z innymi kulturami czy tworami paistwowymi [por.: Rzany 2002].

Po drugie: w sensie formalnym (formalnego ustrukturowania) taekwondo jest znacznie
miodsze niz tradycyjne dyscypliny zaliczane do rodziny japonskiego budd oraz chinskie
wushu (kung-fu), a takze miodsze od okinawskiego karate, ktéremu zawdzigcza najwigcej
[Bujak 1999, Burdick 1997; Mitkowski 1987].

Moim celem jest wykazanie, ze pomimo niewatpliwego diugu wobec sztuk walki
o rodowodzie chinskim i japoniskim, taekwondo z powodzeniem i zasluzenie spefnia rolg
koreanskiej sztuki i sportu narodowego.

2. Poczatki sztuk walki w Korei. Wplywy chinskie

W obszernym artykule opublikowanym przez Journal of Martial Arts, dr Dakin Burdick,
historyk sztuk walki z Uniwersytetu Indiana, stwierdza: (..) wigkszo$é literatury
o taekwondo opisuje te sztuke jako ,,majqeq tysiqee lat ", ale tak po prostu wie jest [Burdick
1997)'. Przyktadéw, ktére badacz uznaje za chybione jest faktycznie wiele i znajdujg si¢
przede wszystkim w popularnych publikacjach pisanych przez praktykéw i propagatoréw
tego systemu walki [por.. Lee, Nowicki 1988, Nauta 1994-2001]. Z drugiej strony,
publikujacy w drugiej potowie lat 80. minionego wieku Jerzy Mitkowski, zasadniczo praktyk
karate, zachowal w tej kwestii wigcej bezstronnosci [Mitkowski 1987]. Istnicja przestanki
pozwalajace wnioskowaé, iz wigkszo$¢ sztuk walki uprawianych w Korei przed XIX
wickiem byla kopia systemdw chinskich, lub - dokladniej — miala chinskie korzenie.
Przestanki te wynikaja z analizy wielowickowych stosunkoéw faczacych wymienione kraje:
politycznych, militarnych, spotecznych i obyczajowych?

! Cytujac artykul D. Burdicka posluguj¢ si¢ ttumaczeniem P. Bernata (www.dan.swidnik.com.pl [2002]) lub
wlasnym -~ we fragmentach, ktére wydaja mi si¢ przelozone niezhyt trafinie (wowcezas odpowiednio zaznaczam).

? Bo oto: Trzy najpopulamiejsze dowody na antyczne tradycje taekwondo - malowidla w grobowcu z krélestva
Kogurya, posqg Kumkang-Yuksa i Muye tobo tongji (ok. 1790) - tak naprawde pokazujq, e wezesne korearskie
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Klasycznym przyktadem wplywow chinskich byla sztuka kwonbop (w dialekcie
mandarynskim guan-fa — ,,sposéb” albo ,metoda pigsci”) zwiazana z okresem panowania
dynastii Koguryo®. Jej mistrzami byli stynni wojownicy hwarang (,kwiaty miodosci” lub
wkwitnaca mtodos¢”), szkoleni przez Chifczykéw do wspdlnej walki z Japoﬂskum piratami
[Burdick 1997]. Jednakze ci sami zoinierze doskonalili si¢ w miejscowej sztuce zwanej
taekyon (inna pisownia: taekkyon, tueggyon) opierajacej si¢ na okrgznych, prowadzonych po
tuku kopnigciach, tak dobrze znanych ze wspdiczesnego tuekwondo. oraz podcigciach
i rzutach. Wydaje sig, iz doszukiwanie si¢ poczatkow taekyon dopiero w XIX stuleciu, jak
chee Burdick, jest zbyt daleko idacg ostroznoscig. Z pojeciem hiwarang wiaze si¢ pokrewne
hwarangdo, drogi kwiatow miodosci, jakie moze byé kojarzone z honorowym kodeksem
japonskich samurajéw — bushido. Funkcjonujace w hwarangdo zasady postgpowania
znajdujq odbicie w etycznym kodeksie taekwondo, analogicznie do tradycji Kraju
Wschodzacego Stofica. Z pewnoscig rdzennie koreanskie byly tez zapasy ssirum, znane od
mniej wigcej XIII w. i uprawiane do dzisiaj, lecz te nie wplyngly na rozwdj interesujacej
mnie w tej pracy sztuki [Burdick 1997].

Natomiast prawdopodobnie bezpo$rednim sukcesorem chinskiej tradycji kwonbop jest
do§¢ popularny wspoétczesnie styl Tang Soo Do, w ktérego nazwie pojawia si¢ jedna
z majpotezniejszych dynastii chinskich [Hancock 1994; Hwang 19787,

Podsumowujgc ten okres nalezy stwierdzi¢, iz jednoznaczne okreslenie zakresu wplywow
chinskich na pierwociny koreanskich systemow poprzedzajacych taeiwondo jest trudne.
Jednakze wraz z rozwojem badan nad azjatyckimi sztukami walki i ich profesjonalizacjg —
z pewnoscia nadejdzie czas wyrazZniejszych uscislen.

3. Okupacja japoiiska. Karate i tackwondo

Japonczycy walczyli z Korea wielokrotnie na przestrzeni wiekéw. ze zmiennym
powodzeniem [Lee, Nowicki 1988]. Na powstanie faekwondo decydujacy wplyw miala
japonska okupacja w latach 1894-1945. Japonczycy weszli do Korei majac na koncie
réwniez zwycigstwo z Chinami (1894). Po kolejnej wygranej — w wojnie z Rosjg (1904—
-1905) ich wiladza w Korei zostala formalnic uznana przez Stany Zjednoczone
(memorandum Taft — Katsura 1905). Okres japonskie) dominacji byl dla Koreaczykéw

sztuki walki w duzej mierze pochodzily od chinskich s Po pierwsze. malowidla w grobowceu = czaséw
dvnastii Koguryo (3—427 n.e.) rzeczywiscie przedstawiajq uprawianie sztuk walki. ale malowidla te znajdujq sie
w obecnej Mandzurii (Chiny). nie w Karei. Ta oczywiscie tylko kwestia techniczna, gdv: krilestwa Koguryo
obejmowalo ‘.nazznq czesé zamwm) pnlm)cne] Korei. jak i Mamturn Jednak prawdq jest takze. e krélestwo
Koguryo hylo pod sil i inskimi. W rzeczywi. Aogm}'o bylo najhard-iej wysunietym na vwszhéd
pr'yc:olkiem Chin za c:a.vmv dynasm Han (206 p.ne. — 220 n.e,), zas sztuki walki pr-edtlawmne na grobawcu
Koguryo sq bard: dobne do tych na malowidlach w grobowcach Wschodniego Han. znajdujqcych sig w obec-
nych wschodnich C. Iunach_ Sugeruje to, ze sztuki walki z erv Koguryo powstaly pod wplywem kultury chiiiskiej. a nie
hyly niczaleznym wynvorem przvszlych Koremiczykéw. Po drugie. posqg Kumkang-Yuksa pr=y Sokkuram. czesto
nkreélany Jako figura starozytnego waojownika éwiczqeego taekwondo, jest w rzeczywistasct huddyjskim posqgiem

w calej wschodniej Azji. z tego tes wzgledu nie moina go uwazaé za typowy wylqczme dla
Korei. W lmncu nqpmmzme_[ szy argmnent Muye tobo tongji (llustrowany Podrec-nik S=tuk Walki) = lar 90. XVIlI
wicku opi: i i boj Chiriczykow, w tym quan-fa (boks: dosi. Metoda piesci). cytje
klasvczne chms-lne zmdla i zmlal napisany przes uczonego znanego ze swaojej erudveji w klasveznym chisiskinm.
W rzeczy samej. wyglada niemal identveznie = Jixiao Xinshu albo Nowq Ksiqzkq dia Efeknvwnej Dvscypliny (1561)
autorstva chinskiego generala Jiquang Qi (1528-1587). Tak wiec ry dmmd| najczesciej cvtowane jako

potwierdzajqce istnienie starozyingj formy tackwondo w rzeccy ‘. ! I=q wrecz czegos preeciwnego
i wskazujq. ze koreanskie sztuki walki nastadowaly chiniskie przynaj do roku 1800 [Burdick 1997).
* Co do dokladnych dat istnienia krolestwa Koguryo brak $ci. Zdaniem Burdicka byl to okres od 3 do

427 roku n.c. (por. przyp. 2): reprezentujacy Amerykanskic Qtowmzyszcnic Tackwondo (ATA) Barry Nauta podaje
daly' 37 p.n.e. — 668 n.e. [por.: Burdick 1997; Nauta 1994-2001].
* Mistrzem Tang Soo Do jest m.in. Chuck Norris, aktor filméw akcji {por.: Cynarski 2000).
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bardzo trudny, a wszelkie proby dzialan niepodleglosciowych krwawo tlumione’. We
wszystkich szkolach stosowano japoriskie programy nauczania, co oznaczalo, Z¢ przed wpro-
wadzeniem przez okupantow zakazu trenowania sztuk walki w 1909 roku, wszyscy koreanscy
chtopey uczyli sig sportowych form judo i kendo. Japoriski zakaz uprawiania sztuk walki
z 1909 roku nie byf w stanie ich w pefni wyrugowaé [Burdick 1997; ttum. R.R.]. Treningi
przeniosty si¢ wowczas do buddyjskich klasztorow, stalego schronienia dla wojownikow.
ktorzy popadli w nielaske wiadz [ibidem]. Wéréd potajemnie ¢wiczacych sztuki walki —
koreaniskie, japonskie i chinskie — byt Yong-i Chol, znany pézniej jako Masutatsu Oyama,
fundator kyokushin karate. Whasnie bezposredni kontakt z japonskim budéd i1 spopula-
ryzowanym przez Japonczykéw okinawskim karate dai mocny impuls do odrodzenia
wkrétce po II wojnie $wiatowej rodzime;j tradycji walki wrecz.

Innego rodzaju bodzca, lecz z podobnym skutkiem, dostarczyli Koreanczycy ¢wiczacy
w Japonii. Wérdéd nich byt Yong-Shul Choi (Choi to chyba najbardziej zastuzone dla
wspéiczesnego obrazu koreafskiej kultury martial arts nazwisko), ktéry miat trenowaé
w szkole Daito-ryu aikijutsu Sokaku Takedy, czego nie chcg uznawa¢ spadkobiercy
Moriheia Ueshiby, twoércy aikido, a uprzednio takze ucznia Takedy [Cynarski 1997,
Sterkowicz, Madejski 1999; Burdick 1997]. Z kolei Hyung-Jo Cho po przyjezdzie do Japonii
zmienit nazwisko na Neichu So i ¢wiczyt Goju-ryu karate u Chojuna Miyagi (zostat
instruktorem w 1939) [Burdick 1997]. Won-Kuk Lee i Pyong-Chik Ro studiowali Shorokan
u Gichina Funakoshiego {Hancock 1994]. Natomiast Hong-Hi Choi i Yong-i Choi wyjechali
do Japonii pod koniec lat 30. ub. wieku, zdobyli tam stopnie 2 dan, nast¢pnie zostali weieleni
do armii cesarskiej. Dalsze losy Yong-i Choia mialy decydujacy wplyw na rozwdj
japonskiego karate; Hong-Hi Choi powrécit do Korei po wojnie 1 wkrétce stal si¢ ojcem
taekwondo 1 zatozycielem (nieco pézniej) International Taekwondo Federation (ITF).

4. Specyfika tackwondo i jego sukces sportowy

Japonski zakaz praktykowania sztuk walki zostal wycofany w 1943, poczatkowo dla
jiido, nieco pozniej dla karate i wushu. Dato to mozliwo$¢ szybkiego rozwoju skromnej
dotad narodowe;j tradycji.

O ile mozna powiedzie¢, ze poczatkowo rozwéj sztuk walki w Korei zainspirowany
zostal do$wiadczeniami chifskimi, o tyle nie ulega watpliwosci, ze taekwondo jest bliskim
krewnym karate. Patrzac od strony technicznej, stwierdzimy, ze wigkszo$¢ podstawowych
technik (uderzenia proste i po iuku, bloki jedno- i dwurgczne, proste i przynajmniej
czesciowo bardziej zaawansowane kopnigcia) jest taka sama; réznice w ich interpretacji sa
oczywiste, szczegoluie, gdy pamigtamy o ilosci szkét karate. Generalnie mozna stwierdzic,
iz taekwondo preferuje wyzsze, bardziej naturalne pozycje; lecz podobng tendencjg da sig
zaobserwowa¢ w zmodernizowanych szkotach karate [por. Nakayama 1999; Sieber 2001;
Lee, Nowicki 1988; Bujak 1999].

Pierwsze legalnie dziatajace powojenne szkoly (kwan) sztuk walki uczyly giéwnic metod
Jjaponskich i, rzadziej, chinskich (pomimo zrozumialcj niechgci do okupantow, Koreanczycy
polubili ich tradycjg bojowa), w tym karate-do pod micjscowa nazwa kongsudo. Niekitore ze
szk6l kongsudo przez wiele lat zachowaty sporo z poszczegdlnych stylow karate-do. Jeszcze
w 1965 roku, Hong-Hi Choi (,, Ojciec Taekwon-do”) nadal uczyl kata Shorin-rvu i Shorei-
Ryu (w tym Heian 1-5, Empi, Rohai, Bassai, Kusanku, Jion, Tekki 1--3, Hangetsu i Jitte),
obok form wiasnych, nazywanych systemem Ch'ang Hon'[Burdick 1997: tum. R. R.).
W opublikowanej w 1968 ksiazce Korean Karate: Free Fighting Techniques, Sihak Henry
Cho stwierdza wrecz, ze taekwondo jest identyczne z japonskim karate [Cho 1968;

* Jak notuje Burdick, po ogloszeniu Deklaracjii Niepodleglosci (1919) zolnicrze japonscy zabili tysiace
demonstrantow.
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or.. Son, Clark 1983)%. Nawet dzisiaj niejedna szkota Tang Soo Do korzysta z form
Jjaponskich. Samo karate wciaz jest obecne w Korei i podlega dalszym przeksztatceniom
[Rzany 2001, 2002].

Nazwa taekwondo funkcjomije oficjainie od 11.04.1955 [Bujak 1999 (za): Choi 1983).
Do wspomnianych ,,zapozyczei” technicznych, jego twérca, Hong-Hi Choi, dodal rozwijane
w nastgpnych latach ogromne bogactwo technik noznych, w szczegélnosci obrotowych.
wykonywanych w wyskoku (,,w locie™) oraz faczonych — podwdjnych i potréjnych. Jest to
naturalne, jezeli pamigta¢ o gorzystym uksztattowaniu kraju. ktére wymoglo na
mieszkancach ponadprzecigtng sprawnos$é koticzyn dolnych [Lee, Nowicki 1988]. Nastepnie:
zespo6t 24 form (Zul), stanowiacych obecnie kanon dla odmiany ITF. Nie s to zreszta formy
jedyne; World Taekwondo Organization (WTF) zaleca m.in.: Taeguk 1-8, Koivo, Kumgang,
Taebaek i Pyongwon, cho¢ niektére organizacje krajowe stosuja zamiast Taeguk nieco
starsze uklady Palgwe. American Taekwondo Association (ATA), zblizona do ITF. posiada
wiasne formy.

Takze w warstwie etykiety towarzyszacej treningom, regulaminéw dojang (sala
treningowa, odpowiednik japoriskiego dgjo) i stosowanego systemu stopni i koloréw pasow,
taekwondo bardzo przypomina karate. Warto jednak zwréci¢ uwagg, ze na przyklad
znaczenie przypisywane poszczeg6lnym kolorom paséw jest odmienne od japoiskiego:
W taekwon-do poszczegdlne kolory pasow zostaly wybrane Swiadomie i w pr-esziosci
wskazywaly na pozycje zajmowanq w spoleczenistwie Korei. Symbolika koloréw pasow ma
odniesienia do $wiata przyrody, podkreslajqc zwiqzki taekwon-do = naturq [Bujak 1999].
WWamej Korei ,,otoczka” treningu i wyglad sali éwiczen mogg nasuwac silne skojarzenia
nacjonalistyczne {Lee, Nowicki 1988].

Pierwsza organizacja sluzacg rozwojowi faekwondo i skupiajacy jego czlonkéw byio
Koreaiskie Stowarzyszenic Taesudo (Korean Taesudo Association, KTA), zalozone w roku
1959 i po szeéciu latach przemianowane na Korean Tackwondo Association. Kolejnym
etapem budowy potggi $wiatowego taekwondo byto powolanic 22.03.1966 Migdzy-
narodowej Federacji Tackwondo (International Tackwondo Federation) z siedzibg w Seutu.
Jej prezydentem zostat generat Choi. Niestety, w 1973 pomigdzy nim a KTA pojawily si¢
problemy na tyle powazne, iz zdecydowal si¢ na przeniesienie kwatery gléwnej swojej
preznej juz wéwezas organizacji do Kanady (1974) [Burdick 1997]. W Seulu powstata
wéwczas Swiatowa Federacja Tackwondo (WTF), a na jej pierwszego prezydenta,
sprawujacego t¢ funkcje do dzis, wybrano dr. Un Yong Kima, piatego szefa KTA. To on stal
si¢ gtownym autorem olimpijskiej kariery taekwondo, kiore bylo dyscypling pokazowa na
Igrzyskach w Seulu (1988), a pelnoprawnym elementem zmagan olimpijskich stalo si¢
w roku 2000 (Sydney).

Niech¢¢ oraz konkurencja pomigdzy tymi najwigkszymi ponadnarodowymi zrzeszeniami
ludzi éwiczacych ,tradycyjne” badz sporiowe faekwondo ' przeniesienie centrum ITF do
Kanady, nie zmieniaja wyrazistego oblicza opisywanej sztuki. Gléwnie dzigki federacji WTF
miliony telewidzéw na calym $wiecie moglo poznaé, czym jest taekwondo (w ich liczbie
autor tego artykulu, w 1988), ale swdj ksztalt zawdzigcza ono gen. Choi. ktérego drogi
rozeszly si¢ z Seulem, zreszta jedynie w sensie formalnym — siedziby ITF.

Specyfika techniczna, odmienny mimo pewnych podobiefistw cercmonial, bogaty zestaw
wiasnych form i olimpijska kariera wskazuja jednoznacznie, iz taekwondo to nic po prostu
karate, jak réwniez, ze trzeba widzie¢ w nim par excellence koreanska sztukg i sport
narodowy (4 National... 1997].

¢ ial iezo iennym uzywaniu tych nazw przez jego rodakow.

Knedy w 1973¢. (25-28.05) WTF zorganizowala | Mistrzostwa Swiata w Seulu, ITF przeprowadzila analogiczne
rozgrywki w Montrealu (1974).
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The influence of Chinese and Japanese martial arts on the origin of Korean art of
taekwondo and its identity. An outline of problems

Key words: origin, influence, identity and specificity of system, Olympic career,
common/own techniques

The article shows Korean martial arts as inspired by Chinese (previously) and Japanese
(in XIXth. and XXth. century) influences. Particularly — relations between taekwondo and
Okinawan and Japanese karate-do. Other way — extracts, what is in feekwondo specific,
originally Korean and what allows to recognize this art (and sport as well) as an durable
contribution in contemporary history of Asian martial arts.

Author turns his special attention to precise definition of historical beginnings of martial
arts in Korea and actual dates of taekwondo rise, which in popular literature are sometimes
situated in almost mythical past. He calls (after D. Burdick from Indiana University) {acts
contradicting three main arguments allegedly confirming ancient faekwondo’s origin: it is
question of correct reading and interpretation of some painting from Koguryo Kingdom
(3-427 A.D.), statue of Kumkang-Yuks and Illustrated Handbook of Martial Arts (Muye tobo
fongji) dated on XVIII ¢. This book is really almost copy of 200 years older Chinese one.

An article - in the description of forming world “power” of tuekwondo — tries in balanced
way to show the reasons of division TKD movement on (firstly) two world organizations and
their leaders (gen. Hong-Hi Choi in International Tackwondo Federation and dr. Un Yong
Kim in World Tackwondo Federation) contribution to present popularity of this art.
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