MUZEUM HISTORII POLSKI

Roland J. Maroteaux

O filozofii japonskich sztuk walki :
pytania 1 odpowiedzi

1d0 - Ruch dla Kultury : rocznik naukowy : [filozofia, nauka, tradycje wschodu,
kultura, zdrowie, edukacja] 3, 48-55

2002

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.
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O filozofii japonskich sztuk walki — pytania i odpowiedzi

Stowa kluczowe: sztuki walki, filozofia mistrzostwa w budd, takeda-ryd aikijutsu, Maroteaux

,Takeda-ryn zaistnialo w Europie w 1987 roku i jest reprezentowane przez joden—
shihan Rolanda Maroteaux (Minamoto-no Maroto), 6 dan. Wcze$niej mistrz Maroteaux byt
shihanem w szkole hakkd-ryi i posiadat 7 dan w goshinjutsu. Shihan Maroteaux zostal
wybrany prezydentem European Sobukai Takeda-ryu” [Cynarski 1995 a]. Posta¢ mistrza
sztuk walki, sensei Maroteaux pisarza i filozofa przedstawif w Polsce na lamach gazety
codziennej ,Nowiny” i w ,Biuletynic Sobudd” jego bezposredni uczen (uchi-deshi)
W. J. Cynarski [1994 a, b, 1995 b].

Roland Jean Maroteaux (ur. 12. 12. 1944) byt uczniem kilku wybitnych mistrzéw budo.
jak H. D. Plée (dzisiaj 10 dan karate), G. Shioda (10 dan aikido) i M. Noro, R. Okuyama
(soke' hakké-ryir) i H. Mimurodo, H. Nakamura (soke takeda-ryi). Od 1961 zajmuje sig
sztukami walki, przy czym najpierw byly to judé i karate. Jest pierwszym europejskim
instruktorem promowanym w Japonii, ktdry uzyskat tam w jhjutsu tytul mistrzowski shihan
(1974 r.). Rozpropagowat we Francji i w Europie jijutsu hakkg-ryii. Odszedt jednak od te}
szkoty, nie akceptujac jej ,polityki promocyjnej” i komercyjnego charakteru. Wielokrotnic
przebywat w Japonii. Dzigki niemu dotart do Europy kompletny system sztuk walki starego
rycerskiego klanu Takeda pn. ,,s8budd takeda-rya” (w roku 1987), przekazany mu przez 44.
soke Hisashi Nakamura 10 dan [por.. Cynarski 1997]). Marotcaux uzyskal w szkole
Nakamury tytuly mistrzowskie w aikidd (6 dan), jaido (5 dan) i j6do (5 dan). W swym domu
w Avignon zatozyl! mate dojo .Marotokan”, w kiorej swoje umiejetnosci doskonalg
instruktorzy i posiadacze czamych paséw w takeda-ryli. Pomagal takze promowaé t¢
tradycyjng sztukg walki w Polsce, prowadzac osobiscie staz w Krakowie (kwiecien 1994),
i szkolac polskiego yitdansha W. J. Cynarskiego [Maroteaux 1993 bl.
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Rye. 1. Pozdrowienia noworoczne od mistrza Maroteaux dla sensei W. J. Cynarskiego, 1999 (?) r.

! Mistrz sukeesor, lider szkoly.
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Rye. 2. Dai-shihan R. Maroteaux 8 dan
i C. Chantegrel 5 dan.

Z wyksztafcenia jest doktorem filozofii. ,Jest takze artysta: maluje, gra na pianinie,
Spiewa, komponuje piesni. Jest wrazliwy na piekno natury, ceni i zna si¢ na sztuce kulinarnej
(... Uwaza si¢ za czlowieka szczgéliwego, gdyz w swoim zyciu stosuje filozoficzng zasade
harmonii. Przenosi jg lakze na elegancje ruchu w walce, nie czyniac bynajmniej z niej baletu.
Na zycie zarabia pisaniem ksigzek (...) Jest takze $wietnym dzialaczem i organizatorem.
Aktualnie pelni funkcje prezesa europejskiej federacji European Sobukai Takedaryu™
[Cynarski 1995 b]. Dr Maroteaux jest typowym tradycjonalistg, zorientowanym na warto$ci
kultury rycerskiej [Maroteaux 1995, 1996]. Specjalizuje si¢ takze w tematyce tradycji
i wspdlczesnosci etosu rycerskiego w Europie [Maroteaux 1989, 1990]. Obecnie posiada
stopient 8 dan i tytut hanshi w aikijutsu, licencj¢ dai-shihan w sobujutsu, 7 dan goshinjutsu,
6 dan jGjutsu, 5 dan iaidd, 5 dan j6do [ESTAM 2000]. Jest twdrca wilasnej metody takeda-
ryli ,maroto-ha” aikijutsu. Jest tez liderem i gldwnym mistrzem organizacji European
Sobukai Takeda-ryu Maroto-ha (ESTAM) i World Takeda-ryn Marotokan Federation
(WTMF).

Francuski budoka-filozof napisal m. in. pierwsza ksiazk¢ o malo znanej szermierce
szkoly takeda-ryii [Marotecaux 1992] oraz podrgcznik technik walki wrecz Takeda-rvu ju-
Jutsu-aiki-do [Maroteaux1993 a]. Jest autorem ponad 20 ksigzek, w wigkszosci zwigzanych
lematycznie z japofiskimi sztukami walki, i redaktorem specjalistycznego pisma ,Aiki
Goshindo Xai Shi”. ,Aiki-Goshindo Kai Shi” to ilustrowany poirocznik, promujacy
tradycyjne japonskie sztuki walki (zwlaszcza te, ktérych naucza shihan Maroteaux)
i migdzykulturowy dialog.

Ponizszy tekst jest opracowaniem bezposredniego wywiadu poglebionego. wykonanego
z wykorzystaniem kwestionariusza do badan prowadzonych przez W. J. Cynarskiego
w $rodowisku europejskich nauczycicli sztuk walki. Wypowiedzi dr. Maroteaux traktowad
mozna jako rozstrzygajace sady eksperckie

O filozofii japonskich sztuk walki — pytania i odpowiedzi

IRK: W ciagu ostatnich kilkudziesigciu lat wzrosto zainteresowanic dalekowschodnimi
sztukami i sportami walki. Coraz wigcej oséb zajmujc si¢ nimi profesjonalnie. Proszg
opowiedzieé, jakie miejsce w Pana zyciu zajmuja i jakie majq dla Pana znaczenic? Proszg
opowicdzieé. jak to sig stalo, zc zaczal Pan si¢ zajmowaé dalckowschodnimi sztukami
walki?

RIM: - Wskutek propozycji, ktora otrzymalem od Henry’ego Plée w Paryzu, aby wzia¢
Jjego sekeje aikids. To bylo w 1968.
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IRK: W jakich okolicznosciach miato to miejsce?

— Bylem studentem psychologii klinicznej i kazdego dnia, od kilku lat, przychodzitem
éwiczyé w dojo Francuskiej Akademii Sztuk Walki karate, kobudd, juda i aikidd. Ten mistrz
odkryt, bez watpienia, moje zalety pedagogiczne.

IRK: Co byto powodem podjecia treningdw?

— Na poczatku, moja pierwsza motywacja byto umie¢ samemu sie obroni¢, a nastgpnie

asja.
’ IRK: Od jak dawna zajmuje si¢ Pan tymi sztukami walki?

— Od wieku 16 lat. To jest dzisiaj ponad 40 lat...

IRK: Jaka role w Pana treningu (i w Panskim zyciu) odegrat nauczyciel (lub
nauczyciele)?

_ Mistrz odgrywa rolg katalizatora. On prowadzi studenta na drodze, ktéra wybral, aby
nie zagubic sig. he

IRK: Czy aktualnie ma Pan nauczyciela drogi sztuk walki?

_ Nie! Od 4 lat stalem si¢ swoim wlasnym mistrzem z cala odpowiedzialnoscia, ktéra na
tym ciazy. Przychodzi chwila, gdzie trzeba stworzy¢ swoja wlasng droge, o ile otrzymato si¢
i poprawnie dostrzega nauczanie integralne. Co do mnie — po 35 latach praktykowania
Z mistrzami.

IRK: Jak przebiegata droga zdobywania przez Pana stopni i uprawnien?

— Rangi lub stopnie nazywane ‘dan’ w Japonii sa przyznawane przez mistrzow na tonie
kazdej szkoty (ry#). To wiasnie dopiero poczawszy od 5-go stopnia jest si¢ w stanie
stworzyé swoj wiasny styl, swoja wiasna metode i swoja wiasna szkote, jezeli odczuwa sig
potrzebe tego. Jeszcze trzeba byé zdolnym do uzasadnienia jego uzytecznosci i dostarczenia
dowodu, Ze jest to warte trudu.

IRK: Od jak dawna jest Pan instruktorem sztuk walki?

— Od 1968. Bytem nauczyciele karate, potem w 1971 instruktorem aikidd (aikikai) zanim
stalem sie dyplomowanym nauczycielem panstwowym we Francji w judo, aikidd, karate
i metod walki asymilowanych — od 1973. Potem, w 1974, otrzymatem licencje mistrzowska
w jljutsu w Japonii, dajaca mi prawo do nauczania tej dyscypliny.

IRK: Dlaczego zdecydowat si¢ Pan nim zosta¢?

— Aby nie by¢ takim, jak inni, ktdrzy sq kanalizowani i warunkowani przez spotecznos¢,
i, bardziej doktadnie, przez ludzi, ktérzy bedac na wysokim miejscu, rzadza nami i my$la za
nas. To wreszcie dlatego, aby sta¢ si¢ czlowiekiem wolnym z moimi osobistymi prze-
konaniami i zaangazowaniem, aby dzialaé wedlug zasady — nigdy nie szkodzi¢ blizniemu.

IRK: Jaka sztuke lub sport walki Pan uprawia?

— Uprawiatem jitdo i karate przez kilka lat, potem aikids w przeciagu okolo 30 lat
(posiadam 6 dan). Dzisiaj oddaj¢ si¢ ekskluzywnie starej sztuce, Ktbra jest aikijutsu
[sredniej dtugosci]).

IRK: Dlaczego wybrat Pan wiasnie te odmiany?

- Poniewaz w aikijutsu odnajduje si¢ wszystkie dawne formy walki, ktére uprawiat
samuraj klanu Takeda [i stosowal] na polach bitew i poniewaz mnogo$¢ technik pozwala na
studiowanie przez cate zycie. To jest droga bez kofica. Tak samo jest dla szabli {w iaidd],
ktéra jest szermierka wyrazang przez samego siebie.

IRK: Jak dlugo i czgsto Pan trenuje?

- Podczas okoto ¢wier¢ wieku trenowatem $rednio 40 godzin tygodniowo. Od dziesigciu
lat — z rozsadku — od 1 do 2 godzin dziennie wedtug moich humoréw i mozliwosci.

IRK: Czy przypomina Pan sobie, czym byly dalekowschodnie sztuki walki w czasach,
kiedy zaczynat sie Pan nimi zajmowa¢?

— Tak! [To byly wylacznie] jidd, karate i aikido.
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IRK: Czy z biegiem czasu zmienilo si¢ to?

— Tak, skoro opuscitem trzy dyscypliny, aby poswieci¢ si¢ dawnym, tradycyjnym
technikom japonskim, ktore praktykowali wszyscy samurajowie.

IRK: Jakie znaczenie majg one dla Pana teraz? Jaka zmiana si¢ dokonata?

— W czasie, gdy niebezpieczenstwo kréluje na planie indywidualnym, wierze tylko
w niezawodnos¢ starych sztuk japonskich, ktére sprawdzily sie¢ podczas historii. To przynosi
wigc niewatpliwa pewnos¢, uczucie komfortu wewnetrznego bezpieczenstwa, niewatpliwg
pemig.

IRK: Jak Pan sadzi, co spowodowato t¢ zmiang?

— Fakt, ze wyostrzyl si¢ szosty zmyst i odnalazto si¢ pewne naturalne instynkty
samoobrony, poprzez opanowanie ciata i ducha wobec wszystkich form agresji fizycznych
i myslowych.

IRK: Czy dla Pana wazniejszy jest aspekt sztuki czy sportu?

— Pierwszy pochodzi z pdl bitwy, a drugi z rozrywki. Sport jest potrzebny miodziezy,
ktéra ma potrzebg umiescié sig w walce konwencjonalnej, catkowicie akceptujac zwyciestwo
czy porazke. To jest prawo silniejszego. Sztuka walki przynosi inny wymiar ducha i mis-
trzostwa. W ten sposéb mistrzem sportu staé sig mozna chwilowo, podczas gdy mistrzem
sztuki walki zostaje si¢ ostatecznie.

IRK: Ile w tym, co Pan robi, jest sztuki, a ile sportu?

— Uprawiatem jidd, karate i boks francuski — w tym, co dotyczy sportu. Potem aikido,
Jijutsu, iaido, jodo, ji-kenps i kobudé — w tym, co dotyczy sztuk walki. To jest w sumie
9 dyscyplin, to jest moja cyfra.

IRK: Jakie jest Pafiskie najwigksze osiagnigcie sportowe lub w sztuce walki?

— To, ze otrzymalem jako pierwszy tytut ,shihan” (mistrz) w Europie w jajutsu od
Japoniczykéw i to, ze jestem uznawany we Francji za pioniera tradycyjnego jijutsu (figuruje
jako taki w stowniku encyklopedycznym sztuk walki).

IRK: Czy stosuje Pan ¢wiczenia medytacyjne lub tym podobne?

— Praktykuje od czasu do czasu medytacje ‘zen’ u siebie. Mam ogréd zen i zdarza mi sie
wieczorem medytowa¢ siedzac w kostiumie albo normalnie. A propos tego, sygnalizuje, ze
medytacja zen nie ma nic wspélnego z medytacja zachodnia. W pierwszym przypadku nie
medytuje si¢ o niczym, tworzac duchowa pustke; w drugim przypadku medytuje si¢ o czyms
silnie sig¢ na tym koncentrujac.

IRK: Czy przezyt Pan jakie$ doswiadczenie szczeg6lne, mistyczne lub duchowe?

— Otrzymalem szczegdlne uksztaltowanie w rycerstwie, ktérego zasady sa zawsze
przekazywane do naszych dni w Europie przez rodzing Nobles, a w Japonii zawarte sg
w sztukach walki. Miatem z tego tytutu wspaniatych wprowadzajacych.

IRK: Czy uprawianie dalekowschodnich sztuk walki (i kontakt z tymi sztukami) zmienilo
co$ w Pana zyciu?

— Absolutnie! To wstrzasngto moimi uprzedzeniami i moim sposobem bycia i dzialania.
Statem si¢ innym czlowiekiem, takim, jakiego sobie zyczylem. Dzigki sztukom walki lepiej
zrozumiatem zycie i ludzi.

IRK: Co zmienilo?

~ [Zmienit si¢) m6j sposob myslenia, méwienia, pisania, dzialania, a nawet chodzenia.
Rozwinglem swoj intelekt i stalem si¢ autorem-wydawca, podczas gdy [pierwotnie]
przeznaczylem siebie na psychosocjologie. Mam wigcej ducha kreowania i otwarcia. Czuj¢
si¢ innym cztowiekiem.

IRK: Jak Pan sadzi, dlaczego?

~ Poniewaz walki daja te¢ wolg, aby zawsze i$¢ do przodu w najlepszych mozliwych
warunkach. Sa sposobem dobrego prowadzenia walki na co dzie, wbrew spotecznosci,
ktéra czgsto hamuje nasze zapaty mlodosci.
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IRK: Czy akceptuje Pan te zmiany?

— Oczywiscie, ze tak! Kazdy czlowiek powinien rozwijaé sig umystowo, intelektualnie,
a takze fizycznie. Odwrotnosé bylaby absurdem. Wystarczy, ze istnieja ludzie, ktorzy
znajduja upodobanie w nijakosci.

IRK: Proszg szerzej opowiedzie¢, jakie jest znaczenie dalekowschodnich sztuk walki
w Pana zyciu obecnie?

— Sztuki walki staly sie pasja, ktéra jestem calkowicie przesigknigty. One daja memu
zyciu sens realno$ci rzeczy, ktore s dobre albo zle. Pozwalajg mi lepiej uchwyci¢ naturg
rzeczywistosci walki prowadzonej przez cziowieka powszednio i na wszystkich planach:
agresje, wojny, rewolty, manifestacje, strajki itd.

IRK: Czy jest to tylko sposéb na poprawg sprawnosci fizycznej, czy tez jest (jeszcze)
czyms innym? Czym?

— Poprzez poprawe fizycznego funkcjonowania ciata poprawia si¢ jednoczesnie umy-
stowosé. Techniki sq $rodkami do wyksztatcenia ciata i ukucia ducha. Zdarza sie, ze
skutkiem tego rozwoju nastgpuje przebudzenie, przeciwienstwo iluzji. To jest prawdziwy
duch zen.

IRK: Czy mégtby Pan opowiedzieé o filozofii dalekowschodnich sztuk (sportow) walki?

- Filozofia wspotczesnych sztuk walki opiera si¢ na nie-dziataniu w dziataniu, aby dojs¢
do madrosci. To naklada na ciebie wielka pracg, ktéra trwa cale zycie. Prowadzi do
zastosowania prawa Tao, ktore polega na poszukiwaniu réwnowagi ciata-ducha. Oto
prawdziwa filozofia sztuk walki.

IRK: Jakie sa najwazniejsze zasady tych sztuk walki?

— Sa one liczne. Nalezy szanowa¢ pewien honorowy kodeks rycerski [i wynikajace
z niego zasady): nigdy nie klama¢, nigdy nie atakowaé jako pierwszy, nigdy nie rzucaé
oszczerstw ani manifestowaé nienawisci. Nigdy ,,nie kfas¢ ptuga przed woly” i [nalezy] by¢
postusznym swoim nauczycielom i mistrzom,

IRK: Czy przywiazuje Pan wage do filozofii i zasad dalekowschodnich sztuk walki?

~ Ogromnie! Cate moje zycie jest oparte i zbudowane na tych zasadach.

IRK: Proszg o tym szerzej opowiedziec.

- Nie naucza sig, na przykfad, techniki obrony, aby ja zastosowa¢ na innym, ale aby mu
przeszkodzi¢ w zastosowaniu jej na was, a to jest réznica! Trzeba dojs¢ do stanu
nadzwyczajnodci mogac osiagna¢ przebudzenie i madro$¢ przez dzialanie i jedynie przez
dziatanie.

IRK: Ktére z wymienionych zasad uwaza Pan za najwazniejsze?

— Te, ktore stosuje sig w zyciu na co dziefi, a nie tylko na sali: grzeczno$é, szacunek,
szlachetno$é.

IRK: Jakie jest ich znaczenie w Pana zyciu?

— One maja sens etyczny i deontologiczny. Sa regutg Zycia.

IRK: Co one Panu daja?

— Wszystko! Samoksztatcenie i naturalne wartosci moralne, szacunek dla innych i ich
idei, racj¢ bytu bez watpliwosci.

IRK: Czy jest co$, czego Pan nie akceptuje w dalekowschodnich sztukach walki?

~ Tych, co si¢ na nie powotuja I nie robig tego. Tych, ktorzy nie angazuja sie calkowicie
i ktoérzy oszukuja swoich uczniéw, karzac im wierzy¢ w to, co nie istnieje. Praktykowanie
sztuk walki mieéci w sobie pefng wiedze: techniczna, filozoficzna, historyczna.

IRK: Dlaczego nie akceptuje Pan tego?

— Poniewaz ci, ktérzy tak robia, zagrzebuja prawde i prowokuja pomieszaniem ze
sportami walki, w ktorych nikt sig nie odnajduje.
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IRK: Czy uwaza Pan, ze filozofia i zasady dalekowschodnich sztuk walki obowigzuja
Pana (i innych) tylko w czasie treningu lub walki, czy tez zawsze i w kazdej dziedzinie
zycia?

- Treningi fizyczne, takze intensywne, sg dobre, gdy jest si¢ mtodym; zwlaszcza jesli
zawieraja w sobie pewna regularmo$¢. Jednakze treningi te, oparte na zasadach
filozoficznych, pozwalajg zastosowaé przekazywana wiedz¢ we wszystkich dziedzinach
zycia. W przeciwnym razie nie stuzy to niczemu!

IRK: Prosze uzasadni¢ swojg odpowiedz.

— Oczywiscie! Kazdego roku wykonuje moj egzamin $wiadomosci, aby wiedzieé, czy
zasady, ktére przekazuje innym, sa korzystne. Sprawdzam sig sam w ciaglosci tej
oczywistosci.

IRK: Co uznatby Pan za najwazniejszg warto$¢ (lub wartosci) w swoim zyciu?

— Te, aby by¢ cziowiekiem o ludzkim sercu, wrazliwym na nedz¢ innych i na glupie,
bezlitosne wojny.

IRK: Proszg¢ odpowiedzie¢, dlaczego whasnie to stanowi najwazniejsza warto$¢ w Pana
zyciu?

— Poniewaz zyjemy w spoleczenstwie konsumpcyjnym, czyli sam zysk wydaje sig mie¢
znaczenie ponad cala resztag. W tym czasie ludzie zabijaja si¢ wszedzie na $wiecie, a nic si¢
nie robi dla Trzeciego Swiata, ktory umiera z glodu. Czyzbysmy byli zbyt dlugo na ziemi,
aby nie interesowac si¢ losem rodzaju ludzkiego?

IRK: Czy jest jeszcze co$, co ma dla Pana jaka$ istotng warto$¢?

- Tak: mitosé.

IRK: Czy mdgiby Pan opowiedzie¢ na podstawie swoich obserwacji i rozméw
z podopiecznymi, jakie jest znaczenie dalekowschodnich sztuk walki w ich zyciu?

- Pierwsza obserwacja: od czasu zblizenia si¢ do sztuk walki, uczniowie czgsto ryzykuja
uczenie si¢ u innych tego, czego tamci nie potrafia. Lepiej, aby sami si¢ uczyli.

Druga obserwacja: ich motywacje sa bardzo réznorodne: umieé sig broni¢, poszukiwanie
filozoficzne, duchowe. Faktycznie, nie bardzo dobrze wiedza, dlaczego przybywaja do sztuk
walki. Oni sa czgsto wypetnieni iluzjami.

IRK: Czy zauwaza Pan jakie$ zmiany na przestrzeni lat, kiedy Pan si¢ tymi sztukami
walki zajmuje?

— Zwlaszcza obserwowalem style przelotne 1 wymysly technik [powstale] pod
pretekstem, ze czlowiek rozwija sig. Stwierdzam, ze w dziedzinie walki czlowiek zawsze
reaguje w ten sam sposob, aby atakowac, czy tez aby si¢ broni¢. To whasnie dlatego widzg
skutecznoé¢ w tradycyjnych sztukach walki, a nie jak ponownie si¢ co$§ wymysia na glupi
sposéb.

[RK: Proszg opowiedzie¢, czy sa to zmiany pozytywne czy negatywne?

— Negatywne: realizowanie zawodéw nunchaku (cep przeznaczony do mtécenia ryzu),
uczenie dzieci rzucania shuriken (niebezpieczne bronie do rzucania), realizowanie walki
w [systemie] K.O., uzywajac wszystkich srodkdéw, praktykowanie sztuk walki w sposéb
oczywisty wymyslonych itd.; to wszystko degeneruje sig w bezwartosciowa przemoc, bez
ktérej obeszliby$Smy sie chgtnie.

IRK: Czym Pana zdaniem jest to spowodowane?

— Poniewaz tworcy nowoczesnych sztuk walki lekcewaza solidne podstawy i poniewaz
owoc ich poszukiwan nie jest zasadny. Niczego nie dowodzi, ze to, czego oni nauczaja, jest
korzystne dla miodziezy. Ci, ktorzy tworza nowe style, nowe formy zawodéw, nigdy sami
nie byli zdolni, zeby osiagna¢ wysoki szczyt w sztuce walki. Oni dzialaja przede wszystkim,
aby sobie sprawi¢ przyjemno$¢ i przydaé sobie dobrego samopoczucia, czy tez sprawic, aby
méwiono o nich. Oni uciekajg si¢ do elementarnych technik klasycznych. ktére mieszaja
wedlug wiasnego upodobania. Inne spostrzezenia? Sztuki walki sa pochodzenia wojennego,
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a nie sportowego. Czgsto myli si¢ je ze sztukami wojennymi, od ktdrych niektdrzy wywodza
tance. Na podstawie tego faktu nie jestem zdziwiony, ze dochodzi dzisiaj do tworzenia
artystycznych i choreograficznych sztuk walki. Pewne plemiona afrykaiskie utrwalajg
niektdére bitwy wojenne, ktére przenosza na rytualy, ktére pochodza od bitew przodkéw.
Inny przyktad: we Francji nasi przodkowie Gallowie byli znakomitymi wojownikami,
podczas gdy Rzymianie byli znakomitymi militarystami, pierwszymi w Europie. Rezultaty
byly oczywiste.

IRK: Jak Pan rozumie lub czym dla Pana jest ‘droga sztuk walki’?

~ Jednoczesnie pasja, dziatalnoscig rozrywkowa, uzyteczng w spoleczenstwie, ktdra
powinna by¢ uznawana za pozytek publiczny, z racji swojego kulturalnego charakteru
z jednej strony i z faktu, ze pozwala ona panowac nad strachem, wobec agresji fizycznych,
ktorych kazda uczciwa osoba moze by¢ ofiara.

IRK: Jaka uprawia Pan sztuke lub sport walki i dlaczego?

— Aikijutsu, ktére ja nazywam aiki-goshind6, poniewaz daje on¢ sens zyciu i ktorego te
wiasnie techniki sa prawdziwe.

IRK: Jaki ma Pan stosunek do filozofii tradycyjnych sztuk walki (negatywny, obojetny,
pozytywny) i dlaczego?

— Moje odniesienie filozoficzne jest pozytywne, poniewaz odpowiada ono ideatowi
zycia: umie¢ broni¢ si¢ bez atakowania w sposéb wywazony i kontrolowany, wedtug zasady
samoobrony inteligentnie prowadzonej i proporcjonalnie do ataku. To, co wymaga wielkiego
mistrzostwa. Sam jestem doktorem filozofii od 3 pazdziernika 1968 i otrzymatem nawet
drugi doktorat z filozofii sztuk walki wydany przez International Budo Association (Wielka
Brytania) 2 kwietnia 1999.

IRK: Co jest dla Pana wazniejsze w sztukach walki (trening, technika, walka, filozofia
zycia...)?

— Filozofia oczywidcie, ktdra jest zakonczeniem po technice, treningu i walce.

IRK: Jak ocenia Pan swoja znajomo$¢ filozofii sztuk walki?

— Dosy¢ dobrze, w stosunku do tego wszystkiego, co widzz w tej dziedzinie i w $wiecie,
tam, gdzie gwalt przewyzsza pokdj, tam, gdzie przemienia sie ludzi w bydleta do walki.
Nauka gra réwnocze$nie przewazajaca role w badaniu czesci skladowych cztowieka. Ona
przynosi elementy od ‘dlaczego?’ i od ‘jak?’ tych skiadowych. Odmieniajac si¢ z filozofia,
doprowadza do zmiany elementu agresywnego osobnika, dziki studiom sztuk walki.
Jednakze nie trzeba eliminowa¢ naturalnej agresywnosci cztowieka, ktora jest niezbedna na
planie biologicznym, lecz jedynie agresywno$¢, ktdra on rozwija wskutek nienawisci, a wiec
swojego myslacego moézgu. Czlowiek jest zwierzgciem wysokiego gatunku, nie zapo-
minajmy tego!

(ttumaczenie z j. francuskiego - T. Goclan,
wywiad i opracowanie tekstu — W. J. Cynarski)
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About the philosophy of Japanese martial arts — questions and answers

Key words: martial arts, philosophy, mastery in budo, aikijutsu takeda-ryu

The profile of Roland Maroteaux, Ph.D. has been presented (8" Dan in aikijutsu, hanshi). The
author described his own 40-year experience in martial arts. Answering W. J. Cynarski’s questions he
ex;plains the essence of the budo philosophy. He clarifies the difference betweensport and martial arts.
“The first one comes from the battlefield whereas the other from the entertainment™ he explains. *“Sport
is indispensable for the youth, who need to test thejmselves in the convention of a real combat. being
able to comfort ta the rules of victory and defeat.lt is like the “rule of stronger”. Martial arts, however,
elevate an individual into another dimension of spirituality and mastery. That is the reason why being
achampion’ in sport is only a momentary experience whereas being a master of martial arts is a
permanent state. This means that is in the convention of martial arts, one becomes a masterforever.”

R. J. Maroteaux reveals the nature of martial arts studies combining discovering their techniques,
history and philosophy. Improvement of the body shape is followedby the enchacement of the mind.
Techniques are a means of body shaping and spiritual development. It is often the case that the result of
this development is a revival, the opposite to illusion. Contemporary martial arts philosophy is based
upon the idea of “non-action in action” leading to wisdom. It requires a great effortthat lasts throughout
the whole life, and eventually leads to Tao rule, which seeks balance between the body and the spirit.
The author enumerates the most important principles of the martial law path, which include conformity
to the knightly code of honour, obedience to teachers and mentors, avoiding acts of violence, courtesy.
respect and nobleness. According to the author these values comprise the rule of living and are of deep
ethical sense.
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