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FORUM BADAN TEORII DALEKOWSCHODNICH
SZTUK WALKI / RESEARCH FORUM
OF FAR-EASTERN MARTIAL ARTS

Kolejny tekst jest opracowaniem specjalizujacych si¢ w problematyce sztuk i sportéw walki autoréw:
dr. Wojciecha J. Cynaskiego i dr. Artura Litwiniuka. Obydwaj sa takze od wielu lat praktykami réznych dsw.

Czyzby wspdlny patron (i archetyp szlachetnego wojownika) miast Biala Podlaska i Strzy26w (por.: herby ponizej)
wplywaly na zai ywania pochodzacych stad badaczy?

WOICIECH J. CYNARSKI'. ARTUR I.,I'l'\)VlNlUl(2
'IWFiZ UR, *ZWWF Biala Podlaska

Raport ze stanu badan migdzynarodowych

Humanistyczna Teoria Sztuk Walki (Humanistic Theory of Martial Arts — HTMA)
dotyczy przede wszystkim cztowieka i jego dziatan, treningu, moralnosci, wartosci i dazen,
historii i wiedzy kulturowej, psychofizycznych i techniczno-taktycznych umiejetnosci walki
oraz ¢wiczen umystu. Jako taka mie§ci si¢ w nowoczesnej, szeroko (holistycznie,
systemowo) rozumianej antropologii. Antropologie t¢ mozemy nazwaé ‘nowoczesna’ (patrz:
Ksiqzki, artykuly — krytyczny przeglqd), ‘adekwatng’, ‘integralng’, ‘og6ina’ lub “holistyczna’
[por. takze: Cynarski 2000, 2001, 2002 a]. Takze HTMA nazwaé mozemy Antropologia
Sztuk Walki (Anthropology of Martial Arts —~ AMA). Sytuuje si¢ ona blisko antropologii
kulturowej, ktérej zakres penetracji Zidtkowski odnosi do ,.integralnej jednosci idei, norm,
zachowan i §wiata rzeczy”, ktéra interesuje si¢ systemem warto$ci, symbolami, socjalizacja.
W antropologii (nie tylko kulturowej) dostrzegana jest ,konieczno§¢ - i mozliwos¢ ~
holistycznego spojrzenia na czlowieka, ktére by uwzglednito tak aspekt fizyczny
(fizjologiczny), jak i psychiczny i spoteczny, tak wymiar diachroniczny, jak synchroniczny.
Innymi stowy, jawi sig mozliwo§¢ powstania — na miejsce wielu antropologii tout court -
Jjednej, zintegrowanej Nauki o Czlowieku” [Ziétkowski 1986). Podobne rozumienie antro-
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pologii przedstawiaja (w wywiadzie dla GW) organizatorzy Kongresu ,,Antropologia 2000”,
reprezentujacy Atlanto-Euro-Srédziemnomorska Akademig Medyczng w Sofii. Wiadimir
Bozitow stwierdza, ze w obszarze zainteresowant znajduja si¢: sfera duchowa czlowieka,
wszelkie zjawiska mentalne i socjalne, zachodzace réwnoczeénie z przemianami biolo-
giczno-zdrowotnymi. Venzeslav Bossnev dodaje, ze w badaniach dotyczacych grup Iludzkich
podejscie holistyczne jest koniecznoscia. Podobnie jak socjologia kultury fizycznej iantro-
pologia sportu, AMA wpisuje si¢ w obszar tego typu naukowych refleksji i calosciowych
(systemowych) ujec.

Natomiast amerykariska hoplologia (fioplology) jest bardziej naukg o broni i zespolem ujeé
2 perspektywy (jedynie) postboasowskiej antropologii kulturowej i historii. Jak podaja na
stronach internetowych International Hoplology Society kontynuatorzy badan Sir Richarda
F. Burtona (1821-1890) i D. F. Draegera (1922-1982): ,Evolution, predatory and affective
behavior and the use of weapon are the basis for the three axioms of hoplology”. Historia
i ewolucja broni i zbroi, walka i uzycie broni to tylko niektére aspekty HTMA lub AMA. Cele
imetody dalekowschodnich sztuk walki jako systeméw samorealizacji, transgresji i trans-
cendencji, medytacji i ascezy, znacznie wykraczaja poza zakre$lony przez hoplologow
zewngtrzny, fizyczny wymiar. Zapraszamy jednak hoplologéw do ewentualnej polemiki.

Ponadto dopiero nauki o kulturze fizycznej dostrzegaja osobg cziowieka zaréwno w jego
cielesnoéci i w wymiarach humanistycznych. Historyk lub antropolog kulturowy nie zawsze
jest kompetentny w zakresie teorii treningu lub zasad biomechaniki, fizjologii wysitku i psy-
chologii walki. Najlepsze wyniki powinna wiec przynie$¢ wspdlpraca humanistéw i antro-
pologéw réznych specjalnosei, orientalistow i przedstawicieli nauk o sporcie, socjologéw
i ekspertéw — praktykow. Taka wspolpraca o zasiggu migdzynarodowym zostala juz podjeta i
przynosi pierwsze efekty.

Staz i sympozjum DDBV w Monachium

W terminie 2.-9.02.2003 W. J. Cynarski uczestniczyl w metodyczno-szkoleniowmy
i naukowo-badawczym stazu DDBV w Monachium, praktykujac w Centralnym Dojo
(hombu) mistrza Lothara Siebera. Program obejmowal zaréwno prowadzenie zajgé w réz-
nych grupach wiekowych i zaawansowania, oraz wiasny trening jGjutsu, karate, kobudo
(druga forma sai) i iaidd. Stosowano rdine metody treningu (¢wiczenia na cigzkim worku
i éwiczenia silowe ze sprzgtem, trening na manekinie, nauczanie taktyki walki i samoobrony,
¢wiczenie kata itd.). Wicksza cze$¢ szkolenia poprowadzit osobiscie L. Sieber, pozostate —
H. Sieber, D. Drexler i W. J. Cynarski. Szkolenie obejmowato nauczanie technik zendo
karate, yGshin-ryi jijutsu i form katori shionté-ryu. Uzupeinieniem byly wykiady i pokazy -
np. dotyczace szermierki shinkends, przeprowadzone przez P. Falbera, ucznia T. Obaty.

Poza mata miata miejsce krytyczna analiza najnowszej literatury specjalistycznej i dyskusje
0 aktualnej sytuacji w organizacjach Idokanu (IEI, SIP). Pani Hannelore Sieber (8 dan) zdala
relacje z faktu zatwierdzenia (efekt dwuletnich starai) nowego statutu DDBV e.V. Z kolei
shihan Sieber (10 dan) zalecit Cynarskiemu (5 dan') — swemu polskiemu uczniowi —
organizacyjna niezaleznoé¢ i samodzielnoéé, co odpowiada tradycyjnemu menkyo kaiden
(licencji potwierdzajacej opanowanie calego systemu), oraz zaakceptowal jego koncepci
programu ,idokan yoshin-ryd budo”. To znaczacy fakt dla historii Idokanu i polskiego
$rodowiska sztuk walki. Wspélny system nauczania koherentnych i komplementarnych sztuk
walki w SIP zostal oficjalnie uznany. Obejmuje on siedem dziedzin — metod: jGjutsu, Karate,
kenjutsu, kobuds, iaido, aikijutsu i ido. Idea ta dojrzewala w toku wielolemich studiéw
praktycznych i teoretycznych [Krowiak 1992; Cynarski 1992, 1997 a, b].

' W. J. Cynarski posiada stopnic réwne lub wyzsze nst — najwyzszemu stopniowi technicznemu — w kilku
Oflminnach sztuk walki. Podczas stazu zdat egzamin na 3 dan w iaid — japonskicj sztuce dobywania miecza — stajac
si¢ posiadaczem jednego z najwyzszych stopni w Polsce w tej tradycyjnej sztuce walki. (Red.)
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Podczas sympozjum dotyczacego badaf, ich wynikéw i publikacji, zainteresowanie
publikacjami w naszym interdyscyplinarnym IRK-MC wyrazili ekonomista F. Uebriick
(4 dan), prawnik dr U. Diekoter (2 dan), bioinformatyk dr Th. Busl (5 dan) i D. Drexler
(5 dan), redaktor naczelny ,,Budo-Info”. Oczywiscie sam doc. Sieber juz od II tomu obecny
jest na tychze lamach [Sieber 2001]). W dyskusjach rozpatrywano role i wzdr osobowy
sensei, osobowo$é budoka, zagadnienia wsp6iczesnego ruchu sztuk walki, a takze relacje
japonskiego dziedzictwa do ,.europejskosci”.

Do wyjatkowego spotkania doszto w matej miejscowoéci Paunzhausen (8. lutego),
w domu dr. dr. Svena R. Hooge. Udziatem H. i L. Sieberéw, Cynarskiego i pafistwa Hooge
byt swego rodzaju ,,szczyt DDBV™. Jego czgscia artystyczng byly demonstracje (wilasciwie
koncert) gry na perkusji jazzmana S. Hooge i prezentacja obrazéw tego wszechstronnego
cztowieka sztuki, budoka i artysty, a takze naukowca. Tematem obrazéw pana Hooge jest
historia, protest przeciwko wojnie, muzyka, sport i sztuki walki (impresjonizm i symbolizm).

Panstwo Sieberowie, dr dr Hooge i dr Cynarski podczas obrad w Paunzhausen
Fot. S. R. Hooge

To nieformalne sympozjum dotyczylo zagadnien teorii treningu sztuk walki — rozwijania
dynamiki wykonywanych technik, unikania kontuzji w karate, budowy wiaciwej struktury
miesni biatych i czerwonych, roli talentu w osiaganiu mistrzostwa technicznego w sztukach
walki, roli medytacji. Dr dr Hooge® jest zainteresowany bliska wspétpraca naukows.
Deklarowat cheé udziatu w organizowanej w Rzeszowie I Migdzynarodowej Konferencji
Naukowej ,,Humanistyczna teoria sztuk i sportéw walki — koncepcje i problemy”, a takze
przekazat kilkana$cie tekstéw do ,,JRK-MC”.

Dyskusje dotyczyly takze probleméw sztuki, kultury europejskiej, polityki i globalnych
zagrozen. Gospodarz dworku w Paunzhausen bardzo pochlebnie wyrazat sig o ksigzce Proces
globalizacji [Cynarski 2002b], otrzymanej od jej autora. Hooge szczegdlnie interesuje sk
polska grafika i zwiazkami kulturowymi migdzy Polskg a Niemcami [Hooge 2003]. Moze to
wynikaé z pochodzenia jego rodziny z Prus, z tym, ze korzenie swego rodu (de Hooge)
upatruje on w Niederlandach.

Jak zawsze byta okazja do odwiedzenia biblioteki w Instytucie Sportu na terenie Centrum
Olimpijskiego i kwerendy kilku innych bibliotek, aby zapoznaé sk z nowa literatura w dziedzinie
nauk o sporcie i z publikacjami dotyczacymi dalekowschodnich sztuk walki (dsw). Niestety, nie
doszio do uzgodnionego wczesniej spotkania z K. Weisem — kierownikiem zakiadu socjologii

? Posiadacz doktoratéw z historii sztuki i antropologii kulturowej; aktualnie jest w trakcie procedur trzecieg0
doktoratu i habilitacji - z nauk o sporcie.
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sportu na Uniwersyteciec w Monachium —
ktéry miat dokona¢ z Cynarskim konkret-
nych uzgodnien dotyczacych wspélnego
programu badaf zastosowania medytacji
w treningu dsw lub treningu sportowym.

Na zdjgciu ~ prof. dr Kurt Weis (TU Miinchen)
proponuje wspélne badania, Wieden, maj 2001
Fot. K. Obodynski

Obraz znakomitej wspélpracy polsko-niemieckiej dopeia akces profesor6w M. von
Salderna i H. Kogela do Komitetu Naukowego wspomnianej wyzej rzeszowskiej
konferencji, jak réwniez do Rady Naukowej naszego pisma. Chgé wspdlpracy deklaruja
ponadto dr Wolters, prof. Kernspecht, dufiski naukowiec niemieckiego pochodzenia prof.
Eichberg, austriacki lider EJJU dr Czerwenka-Wenkstetten i inni eksperci wysokiej rangi.

HUMANISTYCZNA TEORIA
DALEKOWSCHODNICH
SZTUK ISPORTOW WALKI
KONCEPCJE I PROBLEMY

HUMANISTIC THEORY
OF FAR-ESTERN
MARTIAL ARTS AND COMBAT SPORTS
CONCEPTIONS AND PROBLEMS

Zeszyt z materialami konferencyjnymi zawiera m.in.
list od dr. Rolanda J. Maroteaux (WTMF, France).

Organizatorzy otrzymali takze listy od prof. dr hab.
Ewarysta Jaskélskiego (AWF Wroclaw)® i dr hab. med.
Mariusza Lapinskiego, bylego Ministra Zdrowia RP

International Scientific Conference:

A e e Y i stalego sympatyka karate oraz japoriskiej kultury.
Materialy konferencyjne — abstrakty i program (oprac.
WICiKO)

W stolicy Bawarii dyskutowano nad projektem realizowanych juz badan: Projekt 1. Inter-
dyscyplinarne, wieloaspektowe badania fenomenu sztuk walki (kierownik projektu W. J. Cy-
narski). Tematy badawcze: 1.1. Teoretyczne i metodyczne studia azjatyckich sztuk walki —
badania migdzynarodowe (W. J. Cynarski, K. Obodynski, L. Sieber); 1.2. Badania systemowe
wielowymiarowego fenomenu dsw (W. J. Cynarski, S. R. Hooge, A. Litwiniuk); 1.3. Socjologia

! Ponizej publikujemy petny tekst listu tego znakomitego eksperta jidd i innych sztuk i sportéw walki.
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dsw — europejskie badania poréwnawcze (W. J. Cynarski, K. Obodyniski, M. Buchhold,
M. Duriek), 1.4. Teoria treningu dsw — wskazania metodyczne i metodologiczne (W. J. Cynar-
ski, K. Obodynski, L. Sieber); 1.5. Historia i ewolucja japaiskiego budo (L. Sieber, W. J. Cy-
narski, S. R. Hooge). Dojdzie do tego (prawdopodobnie) wspéipraca z prof. H. Eichbergiem
(Dania) w zakresie projektu ,,Movement cultures: Cross-cultural studies in body anthropology”.
Nalezy takze uwzgledni¢ wezesniejsza naukowo-badawcza wspélprace miedzynarodows,
ktéora w latach 1997-2003 realizowat W. J. Cynarski. Partnerami byli: KATHO-RENO,
Torhout (Belgia); DDBV e.V., Monachium; IMAF, Tokio (Japonia); prof. M. von Saldern
(U. Lineburg, Niemcy); dr Czerwenka-Wenkstetten (U. Wiedenski); oraz (m.in.)
M. Buchhold, S. R. Hooge, H. Kogel (Niemcy), R. J. Maroteaux (Francja), C. Laiber
(Rumunia), D. Schmidt (Grecja) i O. Horbatyuk (Ukraina). Ponadto ma miejsce wspéiraca
miedzy redakcjami IRK-MC a ,Budo-Info” i ,Budo International” z Niemiec, ,,Aiki
Goshindo Kaishi” (Francja) i indeksowanym ,,Journal of Asian Martial Arts” (USA).

Zdjecia z Kongresu IMAF, Tokio 2000. Fot. W. J. Cynarski

Wspélpraca krajowa i migdzynarodowa

Préby nawiazywania kontaktéw naukowych ilustrujg zamieszczone nizej zdjecia (ze
zbioréw autoréw).
— Z dr Hajime Hirai, Shiga University (Wieden 2002).
~ Dr hab. R. M. Kalina, prof. AWF w Warszawie, prowadzacy sesj¢ podczas warszawskiego
kongresu. Prof. Kalina jest tworca ogélnej teorii sportéw walki.
—Tamze, Kenny Chow, University in Kowloon (Warszawa 2002).

Dr Hajime Hirai pomaga przy ttuma-
czeniu japonskiej korespondencji,
Wieden 2002

Fot. K. Obodyiiski
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Prof. Roman Maciej Kalina
prowadzacy sesj¢ plenarng podczas
kongresu w Warszawie

Fot. W. J. Cynarski

Prof. Kenny Chow, hala AWF Warszawa
czerwiec 2002. Fot. W. J. Cynarski

W. J. Cynarski (lider idokan bud w Polsce), prof. S. Sterkowicz (nauczyciel koreanskiego hapkido)
tprof. K. Obodynski (byly mistrz Polski w rugby i judoka, 2 dan Jwutsu) podczas konferencji
W Rzeszowie, maj 2003. Fot. W. Bajorek
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Uczestnicy rzeszowskiej konferencji. Fot. E. Wéjcikiewicz

Badacze skupieni wokol ,,Rocznika Naukowego 1d5 — Ruch dla Kultury / Movement for
Culture” podejmuja interdyscyplinarng wspotpracg, czego efektem jest zwlaszcza 1 Migdzy-
narodowa Konferencja Naukowa Humanistyczna teoria szytuk i sportéw walki -
koncepcje i problemy (Rzesz6w, 30.05-1.06.2003) {Litwiniuk, Cynarski 2003].

Przeszto rok trwaly przygotowania do tej pierwszej miedzynarodowej konferencji, ktorej
celem giéwnym byto dokonanie analizy stanu badan w zakresie humanistycznej teorii sztuk
i sportéw walki. Ambitnym zamierzeniem, oczywiécie na miarg¢ $rodkéw i mozliwosci, byto
takze doprowadzenie do spotkania badaczy z réznych krajéw, wymiana do$wiadczen
i integracja srodowiska. Pierwotnie planowano, aby konferencja rozpoczgta si¢ juz 29. maja
a zakonczyla 1. czerwca — przewidywano pokazy mistrz6w sztuk walki: posiadacza 10 dan
w karate i jujutsu, pana Lothara Siebera z Niemiec, prof. S. Sterkowicza 6 dan, reprezntacji
SIP i mistrzyni $wiata ITKF M. Niewczas. Jednakze, wobec nie otrzymania dotacji z KBN,
ograniczono rozmiary imprezy.

Organizatorami konferencji byly zasadniczo dwie instytucje: Instytut Wychowania
Fizycznego i Zdrowotnego Uniwersytetu Rzeszowskiego i Podkarpackie Towarzystwo
Naukowe Kultury Fizycznej w Rzeszowie. Logo zostalo uzyczone przez SIP. Komitet
Naukowy tworzyli: Kazimierz Obodynski (przewodniczacy), Andrzej Szyszko-Bohusz,
Jerzy Kosiewicz, Matthias von Saldern, Helmut Kogel, Roman Maciej Kalina, Andrzej
Dabrowski, Zbigniew Bujak, Artur Litwiniuk i Wojciech J. Cynarski (przewodniczcy
Komitetu Organizacyjnego). Przy organizacji konferencji aktywnie pracowali zwlaszcza
Pawet Swider i Krzysztof Warchot (IWFiZ UR).

Udzial czynny zglosito 46 uczestnikéw z 9 krajéw (Bialorusi, Chorwacji, Francji,
Japonii, Niemiec, Polski, Stowacji i Ukrainy). Reprezentowali 8 uniwersytetéw, 4 Akademie
Wychowania Fizycznego i 4 inne uczelnie oraz takie instytucje, jak: EASS - Wieden,
Instytut Sportu — Warszawa, IMAF — Tokio, Association Ving Tsun ~ Hongkong, UNGDA -
Avignon, DDBV - Monachium, PZJ - Warszawa, PZ}J - Katowice, PZKT — Léd7,
Stowarzyszenie Idokan Polska — Rzesz6w. Wéréd uczestnikéw znalezli si¢ przedstawiciele
réznych odmian dalekowschodnich sztuk walki i sportéw walki: chifskich — ving tsun kung-
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fu®; filipinskich — eskrima i kalaki; japonskich — aikijutsu, aikids (2 style), iaids, juda,
jjutsu (2 style), karate (3 style), kobuds; koreanskich — hapkido, tackwondo; a takze kick-
boxingu, szermierki i zapaséw. Udziat w forum sztuk walki zapisali: wspomniany wyzej
L. Sieber (10 dan), posiadacze 6 dan — S. Sterkowicz (kierownik Zakladu Sportow Walki
AWF Krakéw), W. Btach (trener kadry olimpijskiej jido), Z. Bujak (trener kadry taekwondo
ITF), S. R. Hooge (lider stylu tekatanado), 5 dan — Z. Liszkiewicz, 4 dan - J. Skurska, ... Nie
wszyscy studenci wiedza, ze takze ich profesorowie: M. von Saldern, H. Kogel, A. Szyszko-
Bohusz, K. Obodynski i J. Kosiewicz, posiadaja stopnie mistrzowskie w karate lub jijutsu.
Spotkali sig teoretycy i praktycy (co czgsto idzie w parze, jak w przypadku znakomitego
eksperta szermierki Zbigniewa Czajkowskiego), doéwiadczeni trenerzy — jak B. Budziaszek
(UR), a takze ludzie miodzi — nauczyciele akademiccy, zawodnicy i studenci.

30. maja przewidziano projekcjg unikalnego filmu o japonskiej szermierce, przystanego
przez sensei H. Iwasa (7 dan). Jego bohaterem jest uhonorowany najwyzszym tytulem
w japoniskim budd — meijin — urodzony w 1904 r. mistrz Katsuo Yamaguchi (10 dan iaidd).
Miato miejsce zebranie Redakcji i Kolegium Naukowego ,,Rocznika Naukowego Id5 - Ruch
dla Kultury / Movement for Culture”, ktérego gtéwnym celem byto nadanie temu pismu
bardziej migdzynarodowego charakteru, Do blizszej wspdtpracy zostali zaproszeni m.in.
profesorowie S. Sato (Japonia), H. Kogel i M. von Salderm (Niemcy), J. Kalashnikov
(Rosja), M. Durigek (Stowacja), a takze W. Lukiewicz (Biatoru$) i R. J. Maroteaux
(Francja).

Drugiego dnia przy peinej auli IWFiZ (ok. 100 oséb ~ pracownikéw naukowych, a takze
studentow) rozpoczely sig sesje tematyczne, ktérych zaplanowano sze$¢ i przewidziano 40
referatow. Ponadto Roland J. Maroteaux i Ewaryst Jaskolski przestali listy do uczestnikow
konferencji, co zostato opublikowane’, a za nieobecnych referentéw dodano dwa dodatkowe
wystgpienia. Daje to facznie 46 wypowiedzi, nie liczac gloséw w dyskusji.

Z wybranych tekstéw sposréd nadestanych w odpowiednim czasie artykuléw powstata
praca monograficzna [Cynarski, Obodynski 2003], wysoko oceniona przez prof. Jerzego
Kosiewicza, wydana przed konferencja. Opublikowano takze abstrakty wszystkich referatow
zakwalifikowanych do wygloszenia podczas konferencji (w jezykach konferencji — polskim
iangielskim). Totez decyzja Komitetu Naukowego z prezentacji niektérych prac
(opublikowanych w ksiazce) zrezygnowano na rzecz dyskusji. K. Obodynski wystapit
zpierwszym referatem: Podstawy teoretyczne humanistycinej nauki o sztukach walki.
Nastepnie swa najbardziej oryginalna (obok ,pakietu rytmu” Svena R. Hooge) Teorig
Niesmiertelnoéci Genetycznej w relacji do pedagogiki holistycznej i dalekowschodnich sztuk
walki — przedstawit prof. Szyszko-Bohusz (AWF Krakéw). Krakowski profesor stwierdzil
koniecznosé wigkszego akcentowania etyki w edukaciji nauczycieli kultury fizycznej, a tym
bardziej instruktoréw i 0s6b éwiczacych sztuki walki. Cynarski przedstawil aktualny Stan
badari humanistycznej teorii dalekowschodnich sztuk walki, zwracajac uwage na wklad
obecnych na sali badaczy. Sterkowicz przeanalizowal wplyw sprawncéci specjalnej na
pozycjg spoteczna w grupie hapkido. Ozywiona dyskusje wzbudzit referat J. Skurskiej (UL),
dotyczacy analizy struktury walki sportowej w karate, wigzac do$wiadczenia z pracy
sedziowskiej i trenerskiej z teoria. Niezwykle interesujaca polemike przeprowadzili
L. Kosiewicz i S. Sterkowicz nt. relacji migdzy koncepcja aleatoryzmu (kompozycja
element6éw statych i przypadkowych) a planem taktycznym zawodnika.

Nastepnie Jerzy Kosiewicz (AWF Warszawa) zabral glos jako wiceprezydent EASS,
informujac m.in. o rozpoczgtych badaniach migdzynarodowych w zakresie socjologii sztuk

*Ponadto na plakacic konferencji (autorstwa Jerzego Kulasy) zostal pokazany mistrz taifi quan Chen Xiaowang.
List dr. Marotcaux (8 dan) zostal wydrukowany w materialach konferencyjnych, za$ list prof. Jaskélskicgo ~
odczytany w trakcie pierwszej sesji.
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walki. Kolejne referaty, dotyczace réimych aspektéw aikidd, przedstawili A. Litwiniuk
(ZWWF Biata Podlaska) i A. Mroczkowski (PZSZ Kolo). A. Smolen (AWF Warszawa)
poréwnat perspektywy - prakseologiczng i etyczna sztuk walki. W goracej dyskusji
odnotowano kilkadziesigt gtoséw. Dyskutowano o réznych aspektach samoobrony i walki,
nt. terminologii i definiowania pojgé, o eliminowaniu czynnika egoistycznego na rzecz
orientacji prospotecznej. Prof. Szyszko-Bohusz zwrécit uwagg, ze skoro ,rzeczywisto$é jest
holistyczna”, nalezy bada¢ ja i interpretowaé interdyscyplinarnie. ,,Nie mozna szufladkowaé
dziedzin nauki”. Totez tak wiaénie, od teorii treningu po refleksje filozoficzne i ich
implikacje pedagogiczne, realizowano — wedlug zamierzenia organizatoréw — cata imprezeg.

Pomimo ze do Rzeszowa przybyli prawie wszyscy badacze sztuk walki, sportéw walki,
dalekowschodnich systeméw medytacyjnych i samorealizacyjnych z Polski i krajéw
sasiednich, trzeba jednak stwierdzié, ze nie udato si¢ doprowadzi¢ do swiatowego kongresu
humanistycznej teorii sztuk walki. Jezeli konferencja bedzie organizowana w paroletnim
cyklu, to moze juz na nastepna przyjada goscie takze z Dalekiego Wschodu i innych
kontynentéw. Dokonano analizy stanu bada w zakresie humanistycznej teorii sztuk
i sportéw walki, a takze wytyczono jej dalsze perspektywy. Doprowadzenie do spotkania
badaczy z réznych krajow, wymiana doswiadczen i integracja sSrodowiska teoretykow
i praktykéw, skupionych dotad wokét pojedynczych lideréw, zakladéw sportéw walki,
réznych zwiazkéw lub stowarzyszen oraz Redkcji IRK-MC, stanowila tutaj wazny cel, ktéry
w duzym stopniu udalo si¢ zrealizowa¢. Merytorycznie obrady staly na bardzo wysokim
poziomie. Udzial znakomitych specjalistéw zapewnii pozytecznie spgdzony czas, co jest
sukcesem zar6éwno uczestnikéw i organizatoréw opisanej tu konferencji. Uczestnicy
otrzymali polsko-angielskie certyfikaty udziatu.

Wspomniany wyzej projekt migdzynarodowych badan komplementarno-por6wnawczych
»Wartoéci i wzory kulturowe w sporcie” koordynuje prof. dr hab. Jerzy Kosiewicz.
Natomiast kierownikiem siédmego tematu szczegélowego projektu: ,Problem obecnodci
w Europie wzoréw i wartosci kultury fizycznej pochodzacych z Dalekiego Wschodu”
jest dr hab. Kazimierz Obodynski, prof. UR. W badaniach uczestnicza ponadto prof.
S. Tokarski (ZKP PAN) i dr W. J. Cynarski. Zakonczony zostal juz pierwszy etap badan
(maj — grudzien 2003).

* %k %

Autorzy planujg przeprowadzenie w 2004 r. badan psychologicznych w §rodowisku os6b
éwiczacych aikido, jdjutsu, karate i taekwondo. Okazja do prezentacji wynikéw badan
i pozyskania wsp6ipracownikéw — 0s6b zainteresowanych dsw — bedzie udziat w nastepnych
krajowych i migdzynarodowych konferencjach naukowych. Niekiedy potencjalnych
sprzymierzeficow udaje si¢ spotkaé¢ wrecz przypadkowo, lub moze nic nie dzieje si¢
przypadkowo, jak twierdzi prof. A. Szyszko-Bohusz. Podczas sympozjum po$wigconego
spolecznemu wymiarowi sportu ,,problem spoleczno-kulturowego fenomenu sztuk walki stal
si¢ giéwnym punktem dyskusji — na temat tegoz fragmentu dalekowschodniej kultury
wypowiedzieli si¢ profesorowie A. Szyszko-Bohusz, J. Kosiewicz, A. Pawlucki,
K. Chrominski, Z. Lyko i J. Lipiec” [Cynarski 2003].

W maju 2003 r. doszio do spotkania W. J. Cynarskiego z Jackiem Wolkiem,
wykladowcy j. angielskiego z WSIiZ w Rzeszowie®, co miato miejsce w Pracowni Sztuk
i Sportéw Walki IWFiZ UR. Ten niezwykle ciekawy czlowiek jet pionierem karate
(shotokan) w Rzeszowie. Jest takze tworca potwierdzonej w drodze eksperymentéw metody
pn. ‘Technika rezonansowa nabywania jezyka angielskiego’. Jak twierdzi mgr Wolk,
technika rezonansowa potwierdza teori¢ rezonansu morficznego Sheldrake’a oraz jego

€ J. Wolk jest autorem m.in. (1992) Slownika zero jezyka angielskiego / Zero dictionary of English, R
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$miale poglady, ze jezyk jest nabywany dzigki rezonansowi morficznemu z uzytkownikami
jezyka w przesztosci. J. Wolk jest takze zainteresowany wspolpraca naukowa w zakresie
badan dsw.

Konkluzja

Rok 2003 byt bardzo szczgsliwy dla Humanistycznej Teorii Sztuk Walki. Postgpuje
wspdtpraca migdzynarodowa, co dotyczy badai naukowych, jak tez akcesu kilkunastu
badaczy do Rady Redakcyjnej i Rady Naukowej ,JRK-MC”. Mozna spodziewaé sig, ze
nastepna migdzynarodowa konferencja (2006?) bedzie spotkaniem o jeszcze szerszym
zasi¢gu i wigkszym miedzynarodowym rezonansie.

Conclusion

The year 2003 was very happy for Humanistic Theory of Martial Arts. International co-
operation, concerning scientific research as well as accepting a few researchers as members
of the Editorial Board and the Scientific Board “IRK-MC”, is developing. It can be
expected, that the next international conference (2006?) will be the meeting with yet wider
range and larger international resonance.
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