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Recenzja wydawnicza ,,Rocznika Naukowego IDO — Ruch dla
Kultury”, pod redakcja Wojciecha Cynarskiego, Rzeszéw 2002,
tom III, Biblioteka Lykeion

Wydawane w Rzeszowie ,,Roczniki Naukowe” o tytule: IDO — RUCH DLA KULTURY,
utwierdzaja, w przeswiadczeniu o postepujacej agzjatyzacji polskiej kultury fizycznej.
Zjawisko to ma zreszta o wiele wigkszy zasigg i nie dotyczy wylacznie polskiej
rzeczywisto$ci. Spogladajac szerzej na przenikanie kultur mozna zauwazy¢, ze dotych-
czasowe]j amerykanizacji kultury europejskiej, zwlaszcza w jej wymiarze pop, towarzyszy od
dhuzszego juz czasu moda na azjatyzacje wielu sfer uczestniczenia w kulturze, takze —
a moze przede wszystkim — uczestniczenia w kulturze cielesnej.

Omawiany Rocznik afirmuje swojg trescia tekstow naukowych ten ruch, ale jednoczesnie
umacnia go posrednio spofecznie: ludzie zaczynaja mysleé po azjatycku, szukajac dla siebie
nowej filozofii zycia, oraz dziata¢ po azjatycku, okre§lajac realnie swoja nowa tozsamosé.

Autorzy tekst6w Rocznika sa naukowcami, specjalizujacymi si¢ akademicko w azjatyc-
kich wzorach sztuk walki, ale jednocze$nie — sami nalezac do Stowarzyszenia Idokan (takze
innych organizacji) — czynnie uczestnicza w tym ruchu dla siebie, i dla sprawy jego promocji
jednoczesnie. W rezultacie i oni, i inni upodabniaja sig do uczestnikéw kultury Zéktych.

W czasach mojego dziecinstwa dorosli méwili o Zéttych, ktérzy w przyszloéci opanuja
$wiat. Cokolwiek to wtedy mialo znaczy¢, nie odnosito sie w przewidywaniach i wrézbach
dorostych do azjatyckich sposoboéw uczestniczenia w kulturze ciala. Mniejsza o to, co
doro$1i mojego dziecinstwa mieli wtedy na mysli. Ciekawe, czy w tamtych czasach Azjaci
przewidywali amerykanizacje ich kultur. I czy do konca sa §wiadomi zmian kuiturowych,
jakie wystepuja w ich spoleczefistwach w wyniku przyjecia amerykanskich odmian
agonistyki i atletyki.

Wracajac do lektury Rocznika, a zwlaszcza o$miu jego tekstow, pozostajacych w Scistym
zwiazku z tytulowa nazwa IDO, rodzi si¢ najwazniejsze, moim zdaniem, pytanie o warto$é
i sens uczestniczenia Europejczyka w innym wymiarze cielesnej aktywnoéci. Pytanie o tyle
wazne, ze azjatyzacja zycia Europejczyka dotyczy — gdyby sig jej blizej przyjrze¢ — bardziej
jego duchowosci niz cielesno$ci. Mimo ze cialem realnie si¢ ona dokonuje, to nie do
cielesnosci, lecz duchowoéci finalnie sig odnosi.

W azjatyzacji zycia Europejczyka nie chodzi przeciez o to, by jego kinetyczny wyraz
ciata byt wiasciwy jakiej§ kulturze Dalekiego Wschodu, lecz by jego dusza ,myslata”
stosownie do wschodniego $wiata jej pochodzenia. Zatem, mozna hipotetycznie przyjaé, ze
wschodnioazjatycki imperializm kulturowy, w swojej grze o wlasne zwycigstwo, zamierza
dokona¢ podboju duszy Europejczyka przez cialo, nie poprzestajgc bynajmniej na
kolonizacji ciala wylacznie. Gra idzie wigc nie o cialo, ale o nadmaterialny wymiar ontyczny
czlowieka, o jego inny $wiatopoglad oraz zgota inaczej ujmowany wymiar transcendentny.

W kazdym razie, juz na wstgpie trzeba zada¢ pytanie rzecznikom azjatyzacji spote-
czenstw w Europie, nie tylko autorom Rocznika, jakiego cziowieka majg na mysli w antro-
pologicznym i etycznym, takze teologicznym jego rozumieniu, kiedy przystgpuja oni do
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dzieta promocji japonskiej, korearskiej, filipinskiej czy chinskiej koncepcji cztowieka sztuki
walki, obrony, czy na przykiad medytacji?

W Roczniku Naukowym IDO, podobnie jak w pracach wczeéniejszych, Wojciech
Cynarski jako redaktor naczelny, stawia sobie wiele pytan badawczych. Wraz ze swoimi
wspéipracownikami i kolegami ze spotecznobci sztuk walki wystepuje jednoczesnie w dwoch
rolach: promotoréw tego ruchu oraz badaczy. Jest wigc zafascynowany i podekscytowany,
kiedy wdaje si¢ chotby w rozmowe na temat sztuk walki, ale nie wiem, czy zachowuje
emocjonalny dystans wobec przedmiotu swojego zainteresowania, kiedy zaczyna zgkbiaé
ten fenomen jako badacz. Zaréwno On, jak i inni znani mi z kregéw akademickich znawcy
sztuk walki, raczej skupiaja swoja energi¢ na przyblizeniu pogladéw niz ich poréwnywaniu,
Znam Wojciecha Cynarskiego na tyle dobrze, iz zauwazytem, jak wielka jest Jego fascynacja
dalekowschodnimi symbolami, z jakim zapalem mdéwi On o warto$ci azjatyckich wzoréw
kultury ciata. Nie zauwazam jednak w wypowiedziach Jego i pozostalych polskich znawcéw
kultur dalekowschodnich postawy poznawczego dystansowania sk wobec bliskich im
obyczajow i $wiatopogladéow. Owszem, w innej pracy, redagowanej przez Wojciecha
Cynarskiego, pojawiaja si¢ wypowiedzi studyjne, pod wymownym tytulem humaniznu sztuk
walki, ale juz na samym wstepie uzycie tego stowa w europejskim rozumieniu prowadzi do
zapytania o ideat cztowieczenstwa, a wigc odmiang humanizmu. W tej kwestii nie pojawiaja
sig ani watki dyskusyjne, ani przynajmniej definicyjne. Mozna si¢ jedynie domyslaé, jakie
idealy czlowieczefistwa ,,wychwalaja” azjatyckie sztuki walki, czyli afirmuja tak lub inaczej
nazwany humanizm. A skoro tak, to pole dla rozwazan w kwestii przydatnosci tych idealow
w kulturze europejskiej pozostaje otwarte. Co wigcej, jest to pole dla rozwazan
polemicznych i krytycznych w kontekscie ideatéw czlowieczenstwa sportu europejskiego,
a zwiaszcza humanizmu olimpijskiego.

Osobiscie jestem przeciwnikiem nasycania olimpizmu tekstami walki. Olimpizm zde-
finicji jest piesnig o pokoju, a — parafrazujac Adama Podgéreckiego — powiedzialbym, ze nie
mozna wygraé piesni pokoju na instrumencie walki, nawet wtedy, kiedy piesn ta opiewa
szlachetne walki honorowych wojownikéw. Im wiecej konkurséw agonistycznych, a mniej
konfrontacji i walki, tym lepiej dla olimpijskiego humanizmu. W tym $wietle olimpizmowi
szkodzi tak samo boks, szermierka, jak i judo. Walka pozostaje walka, nawet kiedy toczy si¢
ona na niby, a takze kiedy nazywa si¢ ona eufemistycznie sztukq obrony.

Brak jest w ogdle prac studyjnych o charakterze por6wnawczym, ktére podejmowatyby
choéby tajemniczy watek ,,filozofii” sztuk walki. Cokolwiek owa ,,filozofia” znaczy, trzeba
si¢ jej przyjrze¢ poréwnawczo, a nastgpnie oceneie. Wspoiczesna filozofia europejska, jako
mysl uczonych, wywodzacych sie z europejskich uniwersytetow, juz na pierwszy rzut oka
nie jest tym samym, czym jest filozofia mistrza sztuk walki.

Roland Maroteaux, przedstawiany przez W. Cynarskiego jako mistrz 8 dan, w europejskim
rozumieniu nie jest filozofem uniwersytetu — mimo iz posiadt on zdolno$¢ -, filozofowania” —
lecz pozostaje tylko i byé moze az sztukmistrzem walki; uczonym jednak nie jest i nauki tez
nie uprawia. Co zatem sklada si¢ na jego filozofig, z jakich zdan sklada si¢ jego wiedza
filozoficzna — oto kwestie, jakie nalezy najpierw podja¢, zanim przejdzie si¢ do powaznych
badan poréwnawczych. Uczonych filozoféw, wywodzacych sig z europejskich uniwersytetéw,
faczy z owymi mistrzami walki tylko stowo filozofia, a nie praktyka poznawcza, w jej
akademickim wydaniu. Mistrz 8 dan nie znalazlby zatrudnienia w zadnej katedrze filozofii
uniwersytetu europejskiego. Nie jest on bowiem mistrzem nauki filozoficznej, tylko mistrzem
wladania cialem, o rozwinigtych niewatpliwie zdolnosciach refleksyjnych, ale zdolnosciach
wylaniajacych si¢ z doswiadczenia cztowieka czynu praktycznego, a nie czynu naukowego.

Kiedy wigc polscy znawcy méwig o filozofii sztuk walk warto, by na samym wstgpie
dokonali tego rozréznienia, pamigtajac, iz identyczne pozostaje tylko stowo ,,filozofia”,
rézne sa natomiast jego desygnaty.



Stad tez caly wysitek dociekliwego czytelnika, zadnego poréwnan i ocen, a nie tylko
opiséw i wyjasnien, musi byé przez niego podjety jakby na wiasng reke. W takim samym
polozeniu znajduje si¢ réwniez recenzent tomu, ktéremu nie od dzisiaj towarzyszy zapytanie
o warto$¢ humanistyczna ,,ruchu dla kultury”. Przypominam sobie uwagg ks. prof Stanistawa
Kowalczyka, wypowiedziang pod adresem W. Cynarskiego na salezjanskim sympozjum
w Warszawie, ze duchowo$¢ uczestnikéw dalekowschodnich sztuk walki nie znaczy tyle
samo, co duchowo$¢ osoby jako uczestnika jakiej§ europejskiej odmiany agonistyki
sportowej. Nie méwimy o tym samym, kiedy uzywamy takich samych stéw, chciatoby sig
doda¢ do tej uwagi, takze i dzisiaj aktualnej, swoje spostrzezenie jako recenzenta. Czym jest
»,duchowe o$wiecenie”, o ktorym mowi si¢ w tzw. filozofii sztuk walki?

Azjatyckie formy agonistyki sportowej i militarnej sa dla nas, Europejczykow, dalekie.
W naszym jezyku przybieraja nawet wymowna nazwe dalekowschodnich. Pozostaja one
odlegle dlatego — jak sadz¢ — ze kojarzg si¢ z obcymi przedmiotami kulturowymi, a nie tylko
z tego powodu, iz sg one oddalone od nas geograficznie. Nawet odleglod¢ historycznego
czasu nie sprawia, iz to, co dalekie, staje si¢ zrazu obce. Odlegte jest to, co w przestrzeni
kulturowych fenomendw nie staje si¢ w sposdb oczywisty zrozumiale interpretacyjnie.
Z drugiej za$ strony bliskie jest to, co kojarzy si¢ skad$ juz znang postacig symboliki i forma
semiozy.

Oto nawet odlegte fakty starozytnych Europejczykéw, ktére sa dla wspétczesnych jakos
zrozumiale, pozostajg nam blizsze, niz miodsze historycznie przejawy azjatyckich kultur,
ktére — jako interpretacyjnie niedostgpne — uchodza za obce, a wigc ,,dalekie”.

Odlegto$ci miedzy kulturami maja to do siebie, ze moga ulec skréceniu. Jest to mozliwe
zwlaszcza wspolczesnie, kiedy wysylanie kulturowych tekstéw ,,w §wiat” moze dokonywaé
si¢ kanalami sieci informatycznej oraz szybkimi szlakami komunikacji spolecznej —
bezposredniej.

Za poérednictwem masmediow dokonuje sig, na oczach nie jednego juz pokolenia,
przemieszczenie przedmiotow i tekstdw kultury masowej, na ,masows” skalg. By je
upowszechni¢, wystarczy je przedstawia¢ atrakcyjnie oraz wykreowaé idoli, jako ich
»roznosicieli”. Za ich sprawg obce przedmioty kulturowe animujg nowe spoleczenstwa,
anawet okr§laja po nowemu ich tozsamo$¢. Tak dokonuje si¢ amerykanizacja tych
spoteczenstw — w zakresie globalnym, a nie tylko europejskim. Ale tak tez, o czym mato kto
méwi w odniesieniu do kultury, dokonuje sig¢ azjatyzacja europejskiej rzeczywistodci
kulturowej.

Jest ona wyraznie widoczna w kulturze ciata Europejczykéw, ktorzy najpierw przyzwolili
na import azjatyckich wzoréw: naprawy ciata (choc¢by wzér akupunktury, czy bezkrwawych
operacji), podtrzymania zdrowia ciala (chocby Joga), relaksacji ,przez ciato” (chocby
medytacja), czy azjatyckiego zywienia (chocby chiniska kuchnia) ~ a nastgpnie nie tylko
przyzwolili, ale sami mieli w tym swoj afirmatywny udzial - w ukazywaniu wzoréw
symbolizmu cielesnego, nazywanego azjatyckimi sztukamni walki i sportami walki.

Oddzielnym ,problemem”, ale wcale nie o mniejszym zasiggu spolecznym, staly si¢
wzory i antywzory azjatyckiej hedonistyki cielesnej, masowo upowszechniane kanatami
podkulturowymi erotyki i pornografii. Wszystko, co azjatyckie, a co dotyczy ciata w tym
wzgledzie, stato si¢ dla europejskiego uczestnika przezy¢ masowych lepsze, niz jego wlasne
osiagnigcia w dziedzinie rozwiaztodci.

Mysle jednak, ze w niedlugim czasie wszystko, co skiada si¢ na dalekowschodnie
praktyki kultury ciata, a w tym i agonistyki sportowej oraz sztuki walki, stanie si¢ bliskie
kulturowo Europejczykom. Z jednej strony dokonuje si¢ bowiem eksport ich przedmiotow
do kultury Europejczykéw, dokonywany przez Azjatdéw, z drugiej zas strony europejscy
importerzy kultur azjatyckich, powodowani tylko sobie znanym impulsem — wnosza je do
swego domu jako rewelacyjne zdobycze ,tamtej” czgéci ludzkosdci
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Jestesmy wigc $wiadkami dwéch, jednoczesnych ruchéw spotecznych, wiodacych w te
sama strong. Oto w kierunku kulturowej przestrzeni Europejczykéw — w nastgpstwie
mimplantacji”, ,dyfuzji” i ,josmozy” — sa przemieszczane memy azjatyckiej symboliki
cielesnej. Mieszaja mu one w tradycyjnych szykach norm i wzoréw, ale tez wnikajg
w uktady wartosci, a nawet przemieniaja pola $wiadomosci i $wiatopogladu; nawet wigcej —
cheg stanowi¢ o duchowosci Europejczyka oraz jego innym wymiarze transcendencji. Cheg
wigc zmienia¢ wszystkie poklady ontyczne Europejczyka, zaczynajac od tego najnizszego —
kinetycznego (ruchu ciata), a koficzac na nadmaterialnym (przemiana duszy).

Mozna wigc zapytaé, jaka w tym ruchu eksportu kultury azjatyckiej do Polski, ruchu
nazwanym zreszta przez samych promotoréw ,sruchem dla kultury”, ma Wojciech Cynarski
wraz z Jego grupa sprzymierzencéw. Kim oni sa i czego chca? Czy zmierzaja do tego
samego, do czego zmierzaja madrzy Europejczycy w ich uniwersalistycznym juz dzisiaj
ruchu personalizacji czlowieka i tworzenia cywilizacji milosci. Mysle, ze nie mozna nie
zauwazy¢ jednego, mianowicie rzetelnoéci i dobrej woli w humanizacji (jakkolwiek pojetej)
polskiej rzeczywistosci spolecznej. W jednym wymiarze: utylitarnym i pragmatycznym
wruch dla kultur azjatyckich” w Polsce i nie tylko w Polsce spotkat si¢ z bardzo zyczliwym
przyjeciem; przeniknat do instytucji militarnych i policyjnych. I dobrze, bowiem walka ze
zlem wyrafinowanym wymaga znajomosci przeréznych sztuk walki. Na tym polu upowsze-
chnianie sztuk walki dokonuje si¢, jak wiadomo, w imponujacym zakresie repertuaru walk.

Jest jeszcze inny wymiar, w ktérym azjatyckie sztuki walki znacza wiele, a moga
znaczy¢ jeszcze wigcej. Mam na mysli program prewencji spolecznej, w ktérym wszelka
aktywno$¢ pro sportowa, a wigc takze agonistyczna w rozumieniu azjatyckim, znana wia$nie
jako martial arts, moze sprzyjaé zapobieganiu patologiom; stanowié niejako szlachetny
substytut aktywnoSci potencjalnych przestgpcéw w Polsce. Stad jest juz tylko krok, by
wspomnie¢ o wymiarze wychowawczym, w ktérym jest takze mozliwy ruch dla kultur
azjatyckich. O czym dobrze wie i Wojciech Cynarski, i wszyscy jego réwnie znakomici
koledzy, animatorzy kultury sztuk walki.

Ponownie wracajac do recenzowanego tomu, chciatbym na koniec podzieli¢ si¢ jeszcze
jedna szczegblowa uwaga. Dotyczy ona innych tekstéw tomu, nie zwiazanych z jego
tytulowa trescig. Mniejsza objgto$é tomu me pomniejszylaby jego wartosci naukowej, gdyby
nie znalazly si¢ w nim teksty bardziej zwigzane z zagadnieniami ,,ruchu jelit” i ,,przemian
trzustkowych™ niz z ,,ruchem dla kultury”. W przygotowaniu kolejnego tomu warto o tym
zabiegu cigé redakcyjnych pomysleé.

Wypowiedziane w tej recenzji wydawniczej uwagi naleza do kategorii dyskusyjnych,
anie krytycznych. Autorom tomu II, a zwlaszcza Wojciechowi Cynarskiemu jestem
wdzigezny za to, ze zwrécit On juz dawno temu moja uwagg na obecno$é azjatyckiego
fenomenu kulturowego w Polsce i zmusit mnie niejako do jego baczniejszego oghdu.
W recenzji dzielg si¢ wigc swoimi przemy$leniami bardziej jako czytelnik, ktéry wysyla list
do redakcji, niz jako recenzent tomu. Redaktorowi gratuluje osiagnigcia wydawniczego
i zycze dalszych sukceséw w naukowym dociekaniu prawd o azjatyckich sztukach walki.



