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Recenzje ksigzek iimprez naukowych /

Reviews of books and scientific events

Humanistyka i kultura fizyczna / Humanistics and physical culture

Publikowany tutaj artykut recenzyjny stanowi rozwiniecie recenzji W. J. Cynarskiego, ktéra ukazata sie w ogéInopolskim, poczytnym
miesigczniku ,,Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne” {Filozofia kulturyfizycznej isportu, ,WFiz”, 2004, nr 12, s. 40—42).

Ksigzka prof. Jerzego Kosiewicza bezwzglednie zastuguje na jej zaprezentowanie takze na tamach ,,IRK-MC”. Tworzy mianowicie
kanon teoretycznych postaw rozwijanych tu form naukowej aktywnosci (badawczej, interpretacyjnej).

W ojciech J. Cynarski
Uniwersytet Rzeszowski

Ogédlna koncepcja teoretyczna filozofii kultury fizycznej i sportu / General
theoretical conception of physical culture and sport philosophy

Jerzy Kosiewicz, Filozoficzne aspekty kultury fizycznej i sportu [Philosophical aspects of
physical culture and sport], Wydawnictwo BK, Warszawa 2004, ss. 462.

Profesor Jerzy Kosiewicz - wspétwarca teoretycznych

Jerzy Kosiewicz podstaw filozofii kultury fizycznej isportu - jest
wyjatkowym erudyta, cztowiekiem o szerokich zain-
teresowaniach, rozlegtej wiedzy i kilkukierunkowym

wyksztatceniu. Do jego gtdwnych zainteresowan nau-
kowych naleza: antropologia filozoficzna, filozofia religii,
metodologia og6lna, filozofia kultury fizycznej isportu

FilOZOficzne Eraz _Ifulturowg i Wychowaw_?ze aspekty t.urys_tyki ire-

reacji. Pracuje na Akademii Wychowania Fizycznego
aspekty . . Jozefa Pitsudskiego w Warszawie - uczelni, ktéra od
kultu ry flzycznej dtuzszego czasu zajmuje centralne miejsce na naukowej
i Sportu mapie Polski w zakresie filozofii i socjologii kultury

fizycznej (i sportu). Jest kierownikiem Katedry Nauk
Spotecznych iZaktadu Filozofii.

Nowa ksigzka J. Kosiewicza, bedgcego notabene
jednym z kreatoréw ,polskiej szkoty” filozofii kultury
fizycznej, jawi sie jako dzieto przetomowe dia tejze
filozoficznej subdyscypiiny, kt6rg dookresla i rozwija. Jest

Wydawnictwo BK dojrzatym teoretycznie dopetnieniem poprzedniej ksigzki
profesora, ktdra prezentowana byta w Il tomie ,,IRK-MC”
[Kosiewicz 2000; Cynarski 2001]. Jednakze zawiera liczne nowe pola filozoficznej eksplikacji.
Ponadto burzac zadomowione na obszarze humanistycznej cze$ci nauk o kulturze fizycznej mity
i stereotypy, wyjasniajac obecne w tej dziedzinie naukowej aktywnos$ci sensy i nonsensy, stanowi
dzieto, ktére znacznie wykracza poza nadany mu tytut wchodzac w obszar szerzej rozumianej
humanistyki. Zapewne takze zamierzeniem Autora omawianej ksigzki bytlo wykaza¢ Sciste
powigzania filozofii z innymi obszarami humanistycznej refleksji nad kulturg fizycznga, sportem,
olimpizmem, turystyka etc. | zamiar ten powiddt sie znakomicie.
Praca, wykonana w ramach badan DS-58 ,Wartosci i wzory kulturowe w sporcie - badania
komplementamo-poréwnawcze”5, sktada sie z siedmiu czeéci, w ramach za$ kazdej z licznych

' Podobnie, jak wydana niedawno w Rzeszowie monografia z wynikami pierwszej cze$ci badan miedzynarodowych [Kosiewicz,
Obodynski 2003].
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rozdzialdéw i podrozdzialéw. Wraz z dtuzszym wstgpem i koficowym indeksem o0s6b czyni to
strukturg pracy przejrzysta. Tresci zawarte w ksiazce prezentowane sa takze w sposéb klarowny,
logicznie spojny, a caty uktad tresci przestrzega zasad kompletnosci tez i koherencji.

Czgs¢ 1 pod tytutem Filozoficzne i metodologiczne aspekty nauk o kulturze fizycznej zawiera
oméwienie relacji zachodzacych migdzy filozofia a kulturg fizyczna. Autor zwraca uwagg na
czgste poszukiwania wsparcia dla miodych dziedzin nauk o kulturze fizycznej w metodologii
ogolnej i filozofii. Definiuje pojecie kultury fizycznej i stwierdza, ze definicja ta ma istotne
znaczenie jako merytoryczny i orientacyjny punkt odniesienia dla wielu dyscyplin zajmujacych
sig kultura fizyczna. W trzecim rozdziale pt. O tozsamosci nauk o kulturze fizycznej Kosiewicz
konstatuje, ze wszystkie te nauki korzystaja z dorobku metodologii nauk podstawowych. Nie
wypracowaly natomiast wiasnego, specyficznego warsztatu metodologicznego.

Bardzo ciekawy jest czwarty rozdziat tej czgici zatytulowany Humanistyczne nauki o kulturze
Sizycznej w $wietle metodologii (s. 97-103). Po teoretycznej analizie dotyczacej podziatu nauk,
w ktorej zawarta jest dyskusja z pogladami K. Ajdukiewicza i W. Krajewskiego, autor Filozoficz-
nych aspektéw... okredla zakresy pojeciowe nauk humanistycznych i nauk spotecznych stwierdzajac
nicostro$¢ dzielacej je granicy. Podziat na nauki spoleczne i nauki humanistyczne nie jest ani
wystarczajacy, ani zupeiny, poniewaz wigkszos¢ nauk humanistycznych ma wiasciwoséci nauk
spolecznych. Zwraca przy tym uwagg na fakt réznorodnej instytucjonalizacji owych nauk i przy-
padkowe lub koniunkturalne niekiedy rozwiazania organizacyjne na uczelniach. Absurdem jest
przyktadowo nieuwzglgdnienie filozofii i socjologii kultury fizycznej wérdd nauk humanistycznych
kultury fizycznej — chyba, ze decyduja wzgledy pozamerytoryczne (s. 102).

Tematem czg¢sci Il sa Antropologiczne i aksjologiczne zalozenia kultury fizycznej, stanowiace
punkt wyjscia do przedstawionych w nastgpnych partiach ksiazki rozwazan szczegélowych nad
rozmaitymi aspektami sportu oraz rekreacji i turystyki.

Zdaniem autora, podiozem merytorycznym dla teorii kultury fizycznej i wszelkich koncepcji
pedagogicznych jest antropologia filozoficzna. Perspektywa aksjologiczno-antropologiczna,
dotyczaca m.in. wartoéci ciata implikuje takze aktywno$¢ praktyczna w zakresie kultury
fizycznej. Rozdziat drugi tej czesci przedstawia Kulture fizyczng jako afirmacje i Zrédio wartosci.
Najwyzsza wartoscig kultury fizycznej jest czlowiek i dazenie do rozwoju jego dojrzalej,
wszechstronnej osobowosci. Autor podkresla, ze problematyka wartosci implikuje refleksje nad
konsekwencjami aksjologicznymi teorii pedagogicznych, ktére w ramach teorii pedagogicznych
konstruuja cele i zalecajq ich realizacje jako dyscypliny praktyczne. W trzecim rozdziale tej
czgéci znajdujemy opis genezy, przeobrazen i stanu aktualnego filozofii kultury fizycznej
w Polsce jako dyscypliny integrujacej i syntetyzujacej dokonania tej filozofii na gruncie nauk
o kulturze fizycznej. Kosiewicz przedstawia tu krytyczng refleksjg¢ nad dokonaniami licznych
uczonych podejmujacych refleksje filozoficzna w odniesieniu do problematyki kultury fizyczne;j.

Jeszcze tym razem nie znajdujemy wzmianki o pojawiajacej si¢ w literaturze naukowej
refleksji dotyczacej filozofii dalekowschodnich sztuk walki, jogi i innych azjatyckich systemow
psychofizycznej samorealizacji’. Tym niemniej dla filozoficznej refleksji o sztukach walki
i systemach medytacyjnych zawarte w dziele Kosiewicza ogdlne rozstrzygnigcia teoretyczne
beda wielce przydatne. Sam autor Filozoficznych aspektow kultury fizycznej i sportu nie chciat
zapewne podjaé si¢ opisania wszelkich form kultury fizycznej (lub psychofizycznej) i skon-
centrowatl sie na zagadnieniach, ktére od pewnego czasu pozostaja w kregu jego najbardziej
zaawansowanych penetracji badawczych.

Bardzo interesujace jest np. przedstawienie Kultury fizycznej w $wietle doktryny Kosciola.
W rozdziale tym (s. 203-211) wartoéci etosowe nauki spolecznej Kodciota katolickiego ukazane
sq jako sktadowe projektu ,trzeciej drogi” — drogi wyjscia z kryzysu moralnego trapiacego takze
caly obszar kultury fizycznej ku nadrzednym wartosciom chrzescijanskim i zasadom humanizmu
integralnego.

Trzecia cze$é monografii zatytutowana Filozgficzne i metodologiczne aspekty sportu zawiera
rozwazania nad filozofia sportu jako subdyscypling filozoficzna. Kosiewicz podejmuje tu zagad-

? Pojecie ‘orientalnej filozofii sportu’ wprowadzit do refleksji filozoficznej prof. Slanis}aw‘Kowalcjzyk, kté;ego nowa ksiazka
prezentowana byla w naszym pi$mie [Kowalczyk 2002; Dziubifiski 2004]. Na publikacj¢ czckajg natomiast kolejne prace dotyczace
filozofii sztuk walki [np. Cynarski, Obodyfiski 2004]).
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nienia wartosci, wlasciwosci i powszechnikéw sportu. Obala poglad, ze istota sportu, najwyzsza
lub konstytutywna jego wartoscig jest fair play. Zdaniem warszawskiego profesora jedyng
uniwersalng cecha sportu jest aleatoryczno§é. ,Nieprzewidywalnosé i przypadkowosé
behawioralna jest charakterystyczna dla wszelkiego rodzaju spektakli sportowych [...] scenariusz
gry musi zawsze zawiera¢ zalozenia aleatorystyczne. A zatem sport posiada jedna wiasciwosé
staly i uniwersalna, niezalezna od formy aktywnosci — jest nig aleatoryzm™ (s. 234-235).
W kolejnych rozdzialach tej czgsci wyklad dotyczy zwiazkow i relacji osobowosci i zdrowia ze
sportem wyczynowym, a takze teorii treningu i teorii walki sportowej ze struktura twierdzen
optymalizacyjnych. Owe teorie mozna — zdaniem autora — potraktowaé jako dyscypliny
praktyczne.

Czesé IV zostala poswigcona Pedagogicznym i etycznym problemom sportu. Kosiewicz
poddaje w watpliwosé, czy aby pedagogika sportu sprzyja rozwojowi osobowosci wychowanka,
czy jest raczej jednym z instrumentéw o charakterze pragmatycznym, majacym na wzgledzie
zwlaszcza sukces sportowy. W rozdziale Fair play jako postulat praktyczny i przedmiot badan
autor zauwaza, ze dos$¢ czgsto wypowiedzi o zasadach czystej gry posiadaja charakter
pseudonaukowy — emocjonalny, Zzyczeniowo-normatywny i ideologiczno-propagandowy.
W dalszej czgsci eksplikacji pt. Czy zasada fair play jest najwyzszq wartosciq sportu? Kosiewicz
falsyfikuje utrwalony powszechnie poglad o nadrz¢dnej pozycji fair play w systemie
aksjonormatywnym sportu. Przedstawia argumenty historyczne i wspoélczesne; wskazuje na
wartosci religijne, lezace u podstaw starozytnej agonistyki, oraz wartosci utylitarne i pragmatyzm
w dazeniu do sukcesu (finansowego, spolecznego, politycznego) zwlaszcza we wspdiczesnym
sporcie wielkiego wyczynu.

W piatej czgsci koncentruje si¢ na relacji fenomenéw ‘sportu’ i ‘wartosci olimpijskich’.
W perspektywie historycznej przedstawia filozoficzne i religijne koncepcje ciala oraz
uwarunkowania rozwoju sportu — od czaséw antycznych do neoolimpizmu. Wobec wystepujacych
w literaturze préb gloryfikacji P. de Coubertina, szczegélnie interesujace jest zwrdcenie przez
Kosiewicza uwagi na brak konsekwencji i spojnosci w pogladach francuskiego ideologa, brak
definicji olimpizmu, zapozyczenia ideowe, powierzchowno$¢ wiedzy humanistycznej (peda-
ogicznej, filozoficznej, historycznej) (s. 339). Totez wizjg ,edukacji olimpijskiej” autor
Filozoficznych aspektow... nazywa koncepcja redukcjonistyczna, gdzie ma miejsce zawezenie
wychowania do li tylko agonistyki olimpijskiej i wartosci z dwéch jedynie okreséw kultury
europejskiej — starozytnych Grekéw i wspolczesnego ruchu olimpijskiego. Kosiewicz wylicza pigé
rodzajéw zagrozeh wynikajacych z tego projektu: 1) pominigcie innych kultur antycznych,
2) pominigcie mysli wczesnego chrzescijanistwa, 3) usunigcie z krggu zainteresowan kilkunastu
stuleci rozwoju filozofii i my$li spolecznej, 4) rezygnacja z wprowadzenia do edukacji wiedzy
z zakresu kultur pozaeuropejskich, 5) oparcie si¢ na pogladach Coubertina, ktérego ,,pisma nie
posiadaja, takiej wagi erudycyjnej, naukowej, poetyckiej, by czyni¢ z nich podstawe catosciowej
edukacji” (s. 338-339). Rozdzialy drugi (Narodziny mysli Coubertinowskiej) i trzeci (Dylematy
i perspektywy wspolczesnego olimpizmu) sa warto$ciowe takze z punktu widzenia historii ruchu
olimpijskiego i socjologii sportu. Podjety zostal problem patologii sportu i kryzysu ideologii ruchu
olimpijskiego. Interesujace dla pedagogiki kultury fizycznej analizy rozdziatlu czwartego konczy
konkluzja, ze edukacja olimpijska nie powinna stanowi¢ wariantu alternatywnego w stosunku do
wychowania zdrowotnego. W kolejnym rozdziale warszawski filozof uderza w arystokratyczng
ideg amatorstwa sportowego jako wyrazu niesprawiedliwosci spolecznej (s. 341-349). Pierwotnie
sakralny wymiar olimpizmu Coubertina implikowat szlachetna ide¢ czystego sportowego
amatorstwa. Tym niemniej konsekwencja owej zasady byla eliminacja ze sportu olimpijskiego
ludzi biednych, wykluczenia zawodowcéw i catych dyscyplin, pozbawienie wynagrodzenia za trud
pracy treningowej wielkiej rzeszy sportowcow. Obecnie MKOI traktuje ideg amatorstwa ,,w sposob
czysto instrumentalny jako wygodny parasol ideologiczny, chroniacy Komitet przed uszczupleniem
wysokich dochodow i olbrzymiego majatku” (s. 346). Kosiewicz stwierdza sprzeczno$t tego
rodzaju praktyki z chrzescijaiiskim etosem pracy, za ktora nalezy si¢ zaplata (s. 348-349).

Czgs¢ VI prezentowanej ksiazki ukazuje Strukturalno-estetyczne wiasciwosci widowiska
sportowego. Na gruncie teatrologii Kosiewicz przedstawia widowisko sportowe jako forme
spektaklu. Jednakze — jak stwierdza — ,spektakl sportowy rézni si¢ w sposdb zasadniczy od
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widowiska teatralnego, ktérego wszystkie tworzywa shiza osiagnigciu maksymalnego efektu
artystycznego, wywotania jak najgl¢bszego przezycia estetycznego” (s. 370). Partytur¢ oraz
widowisko sportowe zawierajace stale i przypadkowe elementy, mozna scharakteryzowaé
odwolujac si¢ do zalozen aleatoryzmu wiasciwych muzyce i teatrowi.

O ile w kolejnych kilku czgsciach autor przedstawia wyniki swych penetracji badawczych
dotyczacych zwlaszcza sportu wyczynowego (olimpijskiego, zawodowego), siddma czgséé pracy
pt. Antropologiczne, sakralne i pedagogiczne funkcje turystyki i rekreacji dotyczy sportu
rekreacyjnego i turystyki. Rozwazaniom antropologicznym i aksjologicznym towarzyszy tutaj
refleksja kulturowa, pedagogiczna i estetyczna o wydzwigku praktycznym. Takze podstawa dla
rekreacji ruchowej i aktywnosci turystycznej jest wybér okreslonej koncepcji czlowieka
i zwigzanych z tym idealdéw wychowawczych. Paradygmat antropologiczny uzasadniony jest
tutaj m.in. faktem, Ze to czlowiek opisuje przyrodg, artykutuje swéj filozoficzny namysl, jest tez
podmiotem aktywnodci rekreacyjnej, turystycznej lub pielgrzymkowej. W rozdziale pt. Zielona
sala jako forma rekreacji ruchowej. Zalozenia teoretyczne wskazuje na pozytywny wplyw na
zdrowie i mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu z florg i fauna w tej postaci sportu dla wszystkich.
Sz6sty i ostatni rozdzial tej czgsci przedstawia ognisko, jako szczegéinie atrakcyjne wydarzenie
natury towarzyskiej i specyficzna forme wystepéw estradowych w $rodowisku naturalnym, na
zielonej sali. Omdéwione zostaly tutaj typy ognisk turystycznych, ich struktura sceniczna oraz
funkcje wychowawcze.

W catosci rozwazan Kosiewicz zachowuje dystans od wszelkich ideologii i obiektywnos$¢
eksplikacyjna. Wywdd jest wartoSciowy metodologicznie — zaréwno w aspekcie koncepcyjnym,
jak i w wymiarze merytorycznego wkladu do metodologii nauk o kulturze fizycznej. Ogdlna
bardzo pozytywna ocena ksiazki zostala juz dokonana przez jej wydawniczych recenzentow —
wybitnych przedstawicieli humanistycznych nauk o kulturze fizycznej, ktdrymi niewatpliwie sa
profesorowie: ks. Stanistaw Kowalczyk (KUL), Andrzej Pawlucki (AWFiS) i Stanistaw Tokarski
(PAN). Pozostaje zauwazy¢, Ze omawiana ksiazka moze stuzy¢ jako podrecznik filozofii kultury
fizycznej dla studentdéw wychowania fizycznego, turystyki lub filozofii, studiow réznych
pozioméw. Stuzy temu fakt autonomicznej wartosci poszczegélnych czesci, stanowiacych takze
niezalezne studia problemowe opatrzone zestawieniami literatury przedmiotu — krajowej
i zagranicznej.

Jak autor pisze we Wstgpie, dazy on do ,przedstawienia gléwnych i wybranych zagadnien,
stanowiacych przedmiot zainteresowania nauk o kulturze fizycznej z humanistycznego, kultu-
rowego i filozoficznego punktu widzenia” (s. 13). Ksiazka stanowi wlasnie wielki krok ku
wiadciwemu wyjasnieniu wielu kluczowych probleméw kultury fizycznej na gruncie filozofii
i ku okrzepnigciu wlasciwej filozoficznej subdyscypliny. W swej tresci kierowana jest zwlaszcza
do badaczy i innych os6b zainteresowanych humanistyczng refleksja na obszarze kultury
fizycznej, ale jest interesujaca takze dla humanistow nie bedacych filozofami sensu stricto —
np. socjologéw i pedagogdw. Polecam jg goraco, jako lekturg niezwykle cenng, srodowisku nauk
o kulturze fizycznej i oczywiscie studentom.
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