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Historyczne przeobrazenia szabli jako broni szermierczej

Stowa kluczowe: fechtunek, lacka szkota szablowa, sciaboia

Igrzyska Olimpijskie w Atenach w 2004 oraz jubileusz 100-lecia wskrzeszenia igrzysk
olimpijskich ery nowozytnej, jaki obchodzono przed o$mioma laty, sktaniajg do prze$ledzenia
historii szermierki na szable oraz genezy i ksztatltowania si¢ jej wydania sportowego.Wszakze to
wiasnie w Atenach w 1896 nastapit debiut szermierki w dwoch broniach: szabli i florecie,
w konkurencji indywidualnej.Program igrzysk olimpijskich od tego czasu nieprzerwanie zawiera
zawody szermiercze, w tym szable jako bron. Rok 2004 to kolejna istotna data w rozwoju szabli,
bowiem w rywalizacji olimpijskiej zadebiutowaty kobiety-szablistki, na poczatku tylko w tur-
nieju indywidualnym. Fakty te sg dobrg okazjg do krétkiej analizy przeobrazen szabli sportowej
na tle historycznej ewolucji réznych rodzajow biatej broni. Jak wiadomo, prekursorami
dzisiejszych fechmistrzéw byli mistrzowie fechtunku z konca XVII w., jednocze$nie autorzy
dziet i traktatéw o szermierstwie. Sa one - jak to bySmy dzi§ okreélili - pierwszymi pod-
recznikami metodyki szermierki. Opisywaty cechy charakterystyczne poszczegélnych rodzajow
broni: szabli, rapiera, szpady, p6zniej floretu. Podawaty wskazéwki, jak naucza¢ cie¢, pchniec,
natar¢ i obrony. Wyraznie podkreslaty réznice pomiedzy szkotami narodowymi, gtéwnie wtoska,
francuska czy angielska. Istotnym przetomem byt wiek XVII, kiedy to wynaleziono maske
iwprowadzono obok lekkich szpad dworskich florety. Zmiany te pchnety ewolucje szermierki
zdecydowanie w kierunku sportowym. Stata sie ona bardziej sportem niz utylitarng forma walki
zbrojnej. Powstaly stynne szkoty fechtunku we Wtloszech, Francji i Monarchii Austro-We-
gierskiej. Omawiany okres to wspaniaty rozkwit polskiej - lackiej szkoty szablowej. Zawierata
ona wiele cech postepowych i uniwersalnych. Kultywowano jg na Wegrzech i w Niemczech.
Wi ielu polskich mistrzéw zapraszano na Zachdd, gdzie na dworach przekazywali tajniki lackiej
szkoty szablowej. Koniec XIX wieku to debiut szermierki na | Igrzyskach Olimpijskich ery
nowozytnej w Atenach (1896 r). Najpierw byty to turnieje w szabli i florecie. Szpada po raz
pierwszy pojawita sie 4 lata pézniej na Il 10 w Paryzu. Okres do 1939 r. to zdecydowana
dominacja szabli, ktéra byta najpopularniejsza ze wszystkich konkurencji szermierczych
W owym trzydziestoleciu triumfy na $wiatowych planszach $wieci wtoska szkota szablowa, ktéra
jednak w koncu lat dwudziestych ustgpita miejsca wegierskiej. Ta ostatnia wywarta przemozny
wptyw na rozwoj polskiej szabli, przyczyniajac sie do sukceséw naszych szermierzy w okresie
miedzywojennym oraz po Il wojnie $wiatowej. W 1959 r. w Budapeszcie polscy szablisci
przetamuja hegemonie Wegrow, zdobywajgc tytut druzynowych mistrzow $wiata. Sukcesy te
kontynuowano do konca lat 60., a ukoronowaniem ich byt tytut mistrzowski Jerzego
Pawtowskiego na IO w Meksyku w 1968 r.

Tworca idei wskrzeszenia igrzysk olimpijskch byt baron Pierre de Coubertain, zapalony
szennierz-szabiista oraz jezdziec.Warto podkresli¢, iz ateniskie igrzyska 1896 roku zbiegajg sie
z okragta rocznicg zorganizowania pierwszych zawodéw szermierczych w dzisiejszym tego
stowa znaczeniu. Wprawdzie pierwsze wzmianki o zawodach szermierczych pochodza z korica
XVII w. (stynne turnieje z okazji Swieta Kwiatéw w Tuluzie), to jednak dopiero koniec XI1X w.,
gtownie z powodu przeobrazen w zakresie sedziowania, przynosi wspéiczesne - sportowe
wydanie szermierki. Wtasnie w 1896 roku. z okazji uroczystosci tysigclecia panstwa wegier-
skiego odbyt sie w Budapeszcie turniej szermierczy w szabli i florecie z udziatem fechtmistrzéw



i szermierzy-amatoréw. Historycznym jego zwyciezcg zostat Italo Santeili, uczen twércy nowej -
wioskiej - szkoty szablowej mistrza Radaelliego. Gwattowny rozwo6j szermierki w X1X stuleciu ijej
niekwestionowana popularno$¢, sprawity, ze weszta ona do programu | Igrzysk Olimpijskich ery
nowozytnej ATENY - 1896. Do dzisiaj szermierka nalezy do grona pieciu dyscyplin sportowych,
ktére nigdy nie wypadty z programu olimpiad. Pierwszymi triumfatorami zostali: w szabli - Grek
Georgiadis, we florecie - Francuz Gravelotte. Turnieje druzynowe zapoczatkowane zostaty na 10
w Saint Louis (USA) w 1904, ale tylko we florecie. Zwyciezcami zostali wtedy Kubanczycy. Fakt ten
Swiadczy o rozprzestrzenianiu sie szermierki poza
Europe, za sprawg kolonialnych wptywéw hisz-
panskich i francuskich.

Szpada zadebiutowata w 10 w Paryzu
(1900 r.). Indywidualny turniej wygrat Kubanczyk
R. Forst, ktéry dorzucajgc do swej kolekcji dwa
ztote medale we florecie w 1904 r. (indywidualnie
i w druzynie), byt niewatpliwie najlepszym szer-
mierzem poczatku minionego stulecia.

Turnieje druzynowe w szabli i szpadzie do-
czekaty sie swego debiutu na IV Igrzyskach
Olimpijskich n.e. w Londynie. Szable wygrali
Wegrzy, szpade zespdt Francji.

Niewatpliwie koniec XIX w. przynidst szer-
mierce zmiany w Kkierunku sportowym za
sprawg wprowadzenia pierwszych - zblizonych
do wspotczesnych - zasad sedziowania starcia
szermierczego. Dotychczas walki miaty cha-
rakter utylitarny - pojedynkowy lub pokazowy,
gromadzac publiczno$é. Walczono o nagrody,
prestiz, a takze by wykaza¢ wyzszo$¢ jednej
szkoty nad drugg. Siedzac ewolucje szermierki
warto uswiadomié sobie, ze wiele zmian miato
geneze w poprzednich stuleciach. Ksztatltowanie
sie réznych rodzajow broni mialo poczatek

Rye. 1. Szabla wegiersko-polska na uzbrojeniu Huzaréw w XV w., dajac zalazek dzisiejszemu podziatowi
/ Hungarian-Polish sabre were used by Huzars na szable, szpade i floret.

1. HISTORYCZNY ZARYS PRZEOBRAZEN

Juz w starozytnym Egipcie rozgrywano zawody szermiercze na palcaty z drewna. W Grecji
i Rzymie wiele stuleci przed nasza erg stosowano miecze kolne, sieczne i inne rodzaje biatej
broni. Istotny przetom w ewolucji szermierki rozpoczyna sie jednak od momentu ,,wynalezienia”
prochu w Europie. Ciezkie zbroje stracity swa racje bytu, a ciezki miecz zastgpiono nieco
Izejszym rapierem o bardzo dtugim, obosiecznym brzeszczocie, przeznaczonym zaréwno do cie¢,
jak i do pchnie¢. Rekoje$¢ rapiera stawata sie coraz bardziej ztozona i sktadata sie z duzego
krzyza, patgku i licznych obtekéw obronnych. W Polsce, na Rusi i Wegrzech dominowata szabla,
podczas gdy na Zachodzie nie uzywano jej jeszcze przez dwa stulecia. Zaréwno rapier, jak
i szable, mozna byto prowadzi¢ jedna reka. Bronie te 6wczeénie miaty charakter jedynie
zaczepny, nie bedac przydatnymi do obrony. Temu celowi stuzyta tarcza, z czasem jednak i ona
znikneta, a szabla i rapier, ktéry przeobrazit sie w szpade, staty sie broniami zaczepno-
obronnymi. Przetom XV i XVI w. przynosi dalszy postep. Tworzg sie szkoty, bractwa
szermiercze, dajac podwaliny pod systemowe nauczanie. Powstaja dzieta i traktaty o szer-
mierstwie, gtéwnie w Hiszpanii, Wtoszech i Francji. Liczni kronikarze wymieniajg stawnych
mistrzow - prekursoréw poézniejszych fechtmistrzéw. Cytowane sg poglady i zasady, ktérym
hotdowali. Najczesciej wymieniane jest nazwisko wybitnego mistrza z Bolonii Achille Marozzo,
twércy pierwotnej szkoty wioskiej.
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W XVII w. najwieksze pietno na rozwdj szermierki wywarli mistrzowie francuscy, m.in.
Besnard la Touche. Ich zastuga bylo wprowadzenie lekkiej szpady dworskiej na miejsce
ciezkiego rapiera. Okres ten przynosi prawdziwy rozkwit sztuki szermierczej. Najwieksze zastugi
w rozwoju teorii, praktyki i metodyki szermierki na rapiery potozyli mistrzowie wiloscy
(Marozzo, Viggiani, Fabris, Cavalcabo, Agrippa, Ferro, Giganti, Saviolo i cata plejada innych).

Nowy impuls dalszym przeobrazeniom przynosi XVIII w. Wynaleziono woéwczas maske
iwprowadzono florety. Te dwa elementy pchnely ewolucje szermierki zdecydowanie w kierunku
sportowym. Wyrazem tego stalo sie stworzenie zasad umownych starcia szermierczego, jakie
w przyblizeniu obowigzujg dzisiaj w broniach konwencjonalnych (szabla, floret). Znacznie wzrosta
szybkos¢ ruchéw, pojawity sie wymiany zaston, odpowiedzi iprzeciw-odpowiedzi oraz r6zne rodzaje
przeciwnatar¢ - powiekszono pole trafief. Ukoronowaniem nowych trendéw byta wzrastajaca liczba
szkol szennierczych. W 1824 roku w Kolozsvar powstaje pierwsza tego typu szkota na Wegrzech.
Rok pézniej w Peszcie zatozono Pesztenski Instytut Szermierki. W 1852 roku powstaje w Wiener
Neustadt Szkota Nauczycieli Szermierki Monarchii Austro-Wegierskiej, ksztatcaca austriackich i we-
gierskich oficeréw i podoficeréw. Cztery lata pézniej rozpoczeta dziatalno$¢ francuska szkota
Joinville - le Pont, a w 1872 roku - wtoska szkota fechtmistrzéw w Rzymie - Scuola Magistrale.

2. SZKOLY SZABLOWE

Staropolska - lacka szkota
szablowa

Najszersza charakterystyke zaw-
dziecza Michatowi Ostoi Starzews-
kiemu, podoficerowi wotynskich kon-
nych strzelcow w powstaniu 1831
roku. Zawierata ona wiele cech poste-
powych, gtéwnie system prowadzenia
szabli z przegubu przy unieruchomio-
nym stawie tokciowym. System ten Ryc.2 Karabele polskie XVII-XVIII wiek / Polish swords —
miat charakter uniwersalny i byt kulty-  karabelas - XVII and XVIII c.
wowany w wielu krajach, np. na Weg-
rzech pod nazwg szkoty Kerestessyego. Walczono na matej przestrzeni, a rezultat zalezat od
zreczno$ci reki, doktadniej kisci - jak bySmy to dzi$ okreélili. Ruchliwo$¢ pracy nég ograniczata
waga szabli, mocno wywatowana bluza szermiercza i ciezka maska na glowie. Wspomniany
M. Starzewski w swej pracy O szermierstwie wyrdznia caly szereg postaw szennierczych. Zasadniczg
byta postawa ,.czelna" zblizona do dzisiejszej ustawieniem nég, lewa reka zatknieta z tytu za pas,
prawe ramie wyprostowane w potozeniu zastony wysokiej pierwszej, koniec broni skierowany na
prawe oko przeciwnika. Z pozycji tej wyprowadzono natarcia izastony, wracajac ponownie po
przeprowadzeniu dziatania. R6zne ciecia posiadaty staropolskie nazwy. Stosowano przede wszystkim
cigcia wreczne (na reke) i rdzenne (tutéw, gtowa, ramiona). Mowa jest o cieciach potréjnych, ktére
przypominajg dzisiejsze natarcia zwodzone. Sposréd zaston, oprocz wspomnianej wysokiej pierwszej,
uzywano zastony drugiej. Natarcia przeprowadzano z mniejszej odlegtosci, przewaznie wypadem,
obrona oparta byta na uskokach w tyt i w bok. Dziatan typu przeciwnatarcia, w drugim zamiarze,
przeciwtempa wtedy nie stosowano. Budowa szabli oraz brak jakichkolwiek wzmianek o pchnigciach
Swiadczy o siecznym charakterze 6wczesnej szabli. Omawiany okres nalezy do szczytowych
w rozwoju polskiej sztuki szermierczej. Wielu naszych mistrzéw szablowych zapraszano na Zachéd,
gtébwnie do Niemiec, gdzie na dworach przekazywali tajniki staropolskiej szkoty szablowej.
Wprawdzie omoéwione wyzej charakterystyczne cechy klasycznej szkoty utrzymaly sig jeszcze dtugo
w szermierce pojedynkowej, jednak w szabli sportowej w koficu X1X w. nastapita nowa era.

Szkota wioska

W krétkim czasie szkota witoska opanowuje caly $wiat. Za twoérce jej uznaje sie fechmistrza
Radaelliego. W samej Italii rozrézniono szkoty potudniowe, neapolitanska i sycylijska, rzymska
ipotnocng - toskanska. Do tej ostatniej nalezeli wielcy amatorzy i fechtmistrze, m.in. Nedo



i Aldo Nadi oraz Eugenio Pini, ktéry jako fechtmistrz w swej karierze turniejowej nie byt nigdy,
pokonany. Ze szkoly tej wyszed! takze Italo Santelli, nauczyciel i trener szeregu druzyn
wegierskich. Metoda Radaelliego polegala na wprowadzeniu ci¢g¢ z lokcia przy i unieru-
chomionym nadgarstku. Nowa szabla — ,sciabola” — wazyla zaledwie 800 graméw, pozwalajac
na naturalne ruchy i znaczne przyspieszenie tempa walki. Zmienit si¢ sposéb trzymania broni, tak
by uchwyt lezal nie na catej dioni, lecz migdzy kciukiem i palcem wskazujacym, a koniec migdzy
matym palcem a brzuscem kciuka. Osig wioskiej szkoly w zakresie obrony stat si¢ tzw. system
krycia linii oparty na zastonach: pierwszej, drugiej i piatej. Trzecia i czwarta mialy charakter
pomocniczy, natomiast szdsta i siédma uzywano okazjonalnie ze wzgledu na znikome
zastosowanie w praktyce. Polozenia wyjsciowe stanowily wysoka trzecia i druga, stad celem
wigkszosci akcji zaczepnych byl policzek przeciwnika. Jak pokazuja fotografie i rysunki z tego
okresu, wspomniane juz zastony trzecia i czwartg przyjmowano nisko i z przodu z obawy przed
ich obchodzeniem. System wiloski — szerokie prowadzenie szabli z tokcia — rozwinat nie stoso-
wane dotad przeciwnatarcia, przeciwtempo, dziatania drugiego zamiaru, pojawily si¢ takze
pchnigceia. Istotne przeobrazenia dotyczyly pracy nég, ktéra cechowata ogromna elastycznosé.
W polaczeniu z perfekcyjnym trzymaniem odleglosci zdolnos¢ tg system wioski podnidst do
rangi sztuki. Podstawa pracy ndg byly kroki, wypady, doskoki-wypady, skok w tyl, rzut nie by}
jeszcze znany. Daly o sobie zna¢ stynne szkoly szermiercze, ktérych fechtmistrze poprzez
nowoczesne podreczniki okreslali zasady nauczania, metody treningu i terminologi¢ szermiercza.
Jednym z nich byt uczen Radaelliego, Luigi Barbasetti, autor licznych ksiazek o szabli i florecie,
od 1894 roku dyrektor Akademii Szermierki w Wiener-Neustadt. Wielu z jej absolwentéw
osiedlito si¢ na Wegrzech, krzewiac z powodzeniem system wioski. Wspomniany juz Italo
Santelli, zwycigzca historycznego (1896 roku) turnieju dia uczczenia 1000-lecia panstwa
wegierskiego, jako trener reprezentacji Wegier wielokrotnie rywalizowal z druzyna polska,
zaréwno na igrzyskach olimpijskich (Paryz, Amsterdam, Los Angeles), jak i w mistrzostwach
Europy.

Szkola wegierska

Podczas, gdy system wloski podbijat §wiat (w Polsce byl kultywowany do lat dwudziestych),
Wegrzy poddali go wnikliwej analizie, wprowadzajac wiele kluczowych zmian. Paradoksem jest,
ze w dziele reformy szermierki na szable wzi¢li udzial fechtmistrze wloscy, doprowadzajac
wspolnie z Wegrami do klgski szkoty wloskiej, juz na igrzyskach olimpijskich w 1908 roku
w Londynie. Pézniejsza historia szabli zna podobne przykiady, choé w innych konfiguracjach,
kiedy to wybitni polscy fechtmistrze (A. Wéjcicki, Z. Czajkowski) wraz z Wegrem Janosem
Keveyem doprowadzili do przerwania diugoletniej hegemonii szablistéw wegierskich (Budapeszt
1959, mistrzostwo $wiata w druzynie dla Polski). Celem nowego systemu okreslanego jako
szkola wegierska byto stworzenie takiego sposobu prowadzenia szabli, by unika¢ przesadnych
ruchéw z lokcia, ktéry wraz z przedramieniem stal si¢ nadmiernym celem przeciwnataré.
Chodzito o to, aby przedramig oraz kosz nie odchodzity od linii natarcia. W systemie wegierskim
osrodkiem rotacji stat si¢ nadgarstek, a nie jak dotychczas w szkole wioskiej — tokie¢. Od tego
czasu, dzigki wspotdziataniu obydwu stawdw, tokciowego i nadgarstka, ruchy staly sig migkkie
i elastyczne. Znaczny postgp w pracy ndg, wzrost tempa i ruchliwosci spowodowaly latwoéé
zadawania trafien w bedaca w pozycji drugiej nie ostonigta reke. Zastony trzecia i czwarta staly sig
podstawa nowego systemu obrony. Zaletg ich — podkre$lang do dzis — jest brak wspétdziatania migéni
obreczy barkowej, dzigki czemu unika si¢ usztywniania barku, a tym samym maskuje przed
przeciwnikiem zamiar przyjecia danej zastony. W zakresie techniki wladania bronia wprowadzono
nieznang dotad nowinkg — cigcie tylcem. Praca ndg nie ulegla jakim$ rewolucyjnym zmianom, jesli
idzie o mechanikg ruchéw czy zaséb éwiczen. Wloski styl poruszania zostat jednak wygtadzony,
ruchy zyskaly na plynnosci, staly si¢ mniej dostrzegalne. Sposéb poruszania Wegréw, tak
charakterystyczny dla mistrza olimpijskiego (1908—1912) Jeno Fuchsa, zyskat miano ,,skradania si¢”.
Taktyka nabrata bardziej wyrafinowanych elementéw, wzbogacono ja o cechy, ktérych wezesniej nie
znano. Na znaczeniu zyskalo pojecie tempa wpracy ndg, rozumiane jako wykorzystywanie
bezwladnosci przeciwnika w momencie rozpoczgeia nogami ruchu do natarcia. Wyczuwanie przez
zawodnikow tego elementu sztuki szermierczej i dzi§ jest probierzem predyspozycji miodych
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adeptow szabli do uprawiania jej na wysokim poziomie. Duzy nacisk polozono na zmiang rytmu
ruchdw, co niektorzy mistrzowie wegierscy obrazowo przedstawili w formie muzycznego zapisu nut.
W zakresie techniki — oprocz wprowadzonego ukladu zaston: trzecia, czwarta, pigta — zwraca
uwagg technika operowania szabla,

Ruchy nadgarstka uzupetniajg delikatne manipulacje palcéw, co zwigksza szybkos$¢ i precyzje
wladania bronig. Wszystkie omawiane tu zmiany nie pojawily si¢ nagle, wrgez przeciwnie,
stanowily pewien diugotrwaly proces przeobrazen systemu wegierskiego. Szkota ta przechodzita
ciagle zmiany, fechtmistrze i zawodnicy rozwijali ja poprzez nowe ulepszenia. W latach
dwudziestych zawodnik Attila Petschauer wprowadza do pracy noég nowy element — rzut (fleche).
Wprowadzenie go zrewolucjonizowalo pracg ndg, znajdujac wielu nasladowcéw. Rzuty
stosowali zwycigzey olimpijscy — Aldar Gerevich (Londyn 1948 rok) i Pal Kovacs (Helsinki
1952). Rudolf Karpati (Melbourne 1956 i Rzym 1960) preferowat klasyczng prace nog, rzadko
wykonujac rzut. Obecnie o tym tak popularnym elemencie pracy nég mozemy moéwic jedynie
w czasie przesztym. W 1993 roku FIE zabronilo jego uzywania. Powodem bylo ostatnie
dwudziestolecie, kiedy to goére wzigty rézne wypaczone formy rzutu, tzw. natarcia biegowe. Na
skutek mylnych interpretacji sedziowskich wywotaly one kryzys szermierki na szable, zazegnany
dzicki zmianom regulaminowym i wprowadzeniu do sedziowania aparatury elektrycznej. Sledzac
rozwéj wegierskiej szkoly szablowej trzeba stwierdzi¢, ze nie uchronita si¢ ona od pewnych
bigdow. Z czasem fechtmistrze i zawodnicy zbytnio zadufani w swoje umiejetnosci, popadli
w pewien schematyzm w zakresie techniki prowadzenia broni, naduzywania rzutéw i obrony
odlegloécia.

Szermierka na szable w Polsce w latach 1909-1936

Historia szermierki sportowej w Polsce w pierwszych dziesigcioleciach obecnego stulecia to
okres jej zywiotowego rozwoju — co zrozumiale — dopiero po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918
roku. Pierwsze wzmianki o tworzeniu si¢ klubéw szermierczych pochodza z okresu zaboréw
uschytku XIX w. Jednak kronikarze odnotowuja 1909 rok jako rozpoczgcie dzialalnosci
powstatego w Krakowie pierwszego klubu pod nazwa Krakowski Klub Szermierczy. I wojna
$wiatowa (1914-1918) przerwata jego dziatalnosé, ktdéra wznowiono w 1922 r. pod nazwg AZS —
Krakéw. Gidwnym fechtmistrzem $rodowiska krakowskiego byl Eugeniusz Linneman, absolwent
Akademii Fechtunku Wiener-Neustadt. Do sekcji nalezeli m.in. fechtmistrz Antoni Bakowski
Zabielski, Segda, A. Papee, ktorego pierwszym nauczycielem byl znany malarz i krytyk sztuki
Konrad Winkler. Natomiast filarami szermierki we Lwowie w owym czasie byli: inz. Man-
kowski, Sobolewski, fechtmistrz Sedlaczek, Vambera — pierwszy prezes Polskiego Zwiazku
Szermierczego utworzonego w 1922 roku wiasnie we Lwowie. Zrodla tego okresu wymieniaja
réwniez wloskiego fechtmistrza Horacego Santellego skoligaconego zapewne z protoplasta rodu
Santellich — stynnym Italo. Nie przypadkiem wigc dominujacym kierunkiem szkoleniowym
okresu migdzywojennego byt system wloski z pewnymi modyfikacjami szkoly Wiener-Neustadt.
Wickszo$¢ — skromnej zreszta — literatury polskiej akcentuje wzorowanie si¢ na metodzie
wiloskiej. Inz. Mankowski w swojej ksiazce Szermierka na szable wydanej w 1929 roku,
Sobolewski i Zytny w swych broszurkach, nie prébuja nawet polskiego nazewnictwa, kopiujac
wprost nomenklatur¢ wloska. Trzeba przyzna¢, ze w latach dwudziestych szkota wloska byta juz
mocno anachroniczna, ustgpujac znacznie wegierskiej. Przekonali si¢ o tym polscy szablisci,
doznajac w swym debiucie na igrzyskach olimpijskich w 1924 roku w Paryzu sromotnej porazki.
Dopiero zmiana metod szkoleniowych i zatrudnienie do pracy z reprezentacja wegierskiego
fechtmistrza Beli Szombathelyego przyniosto spodziewane efekty. W 1928 roku na IO
w Amsterdamie polska druzyna szablowa odnosi historyczny sukces. Walczac w skladzie: Segda,
Malecki, Laskowski, Fnedrich, Zabielski, Papee zdobywa brazowy medal. Wspominajac
przygotowania do tej imprezy i pozytywny wplyw wegierskiego fechtmistrza, Adam Papee pisze:
»(+..) éwiczono wdwczas natarcia rzutem, szybkos$¢ i zmiang rytmu w ataku, przedcigcia i natarcia
o niewiadomym zakonczeniu”. Oprécz Lwowa i oérodka krakowskiego, do czynnego zycia
w szermierce wlaczaja sic nowe $rodowiska. Swietne warunki pracy tworzy Centralna Szkota
Gimnastyki i Sportu w Poznaniu. W kompanii szermierczej pracowali: por. Berski, Laskowski,
fechtmistrz Kozarski i wielu innych. Terenem dzialalnosci tego ostatniego byly réwniez Kato-
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wice, gdzie tworzyl nowe kluby i wychowal zawodnikéw tej miary co Sobik, Zaczyk, Paszek,
Radecki.

Po przeorganizowaniu CSGiS i przeniesieniu jej do Warszawy, juz pod nazwa Centralny
Instytut Wychowania Fizycznego, stolica zaczyna odgrywaé coraz wazniejsza rolg. Powstaja
nowe kluby: Legia, Warszawianka, AZS i Policyjny Klub Sportowy. W 1929 roku pod
kierunkiem Szombathelyego odbywa si¢ pierwszy kurs fechtmistrzowski. W 1934 roku Warsza-
wa jest miejscem Mistrzostw Europy w Szermierce, zakonczonych sukcesem organizacyjnym
i sportowym (braz druzyny szablistéw). Mistrzostwa te poprzedzily przygotowania we wspdi-
czesnym stylu, bowiem w CFWF na Bielanach zorganizowano tygodniowe zgrupowanie
przygotowawcze. Jakkolwiek w pierwszych Mistrzostwach Polski w 1924 roku we Lwowie
i nastgpnych, oprécz szabli odbywaly si¢ turnieje w szpadzie i florecie, to szermierka nasza
okresu migdzywojennego na arenie migdzynarodowej (poza szabla) nie odgrywata znaczacej roli.
Oprécz wymientonych wyzej osiagnig¢ druzyna szablistow powtdrzyla sukces z 1928 roku
z Amsterdamu w Los Angeles (w 1932) i na Mistrzostwach Europy w Liege (Belgia 1930 rok) —
zdobywajac brazowe medale. 1936 rok — rok Igrzysk Olimpijskich w Berlinie — jak wynika ze
wspomnien ich uczestnikéw — zwiastowal juz w samej oprawie propagandowej nadchodzaca
wojng. Zgingli w niej m.in. Nycz, Malecki, Radecki, w niewoli przebywali Segda i Zabielski. Po
wojnie starzy mistrzowie: Papee, Friedrich, Laskowski, Sobik, Zaczyk i wielu innych — z entuz-
jazmem rozpoczgli odbudowg szermierki, tworzac podwaliny pod pdzZniejsze znaczace sukcesy
naszych szermierzy na arenie migdzynarodowe;j.
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The Historical Transformation of Sabre Fencing
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The evolution that fencing with sabre has gone through for the last decades and the fact of
organizing the Olympic Games 2004 in Athens after 108 years from the debut of the sabre as
afencing event in the olympic competition has been for the author the pretext to trace the
development of the sports sword against the historical transformation of various kinds of side-
arms. The paper presents the precursors — the first masters of fence from the end of the 17" cent.,
the authors of works and treatises on fencing. They were the first guidebooks and at the same
time handbooks of the difficult art of fencing. They describe characteristic features of the
particular kinds of weapon: a sabre, rapier, epée, and later a foil. They give advice how to teach
cutting blows, thrusts, attacks and defense. They clearly stress differences between national
schools, mainly the Italian, French and English. The paper discusses widely the transformations
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brought along by the 17™ cent. It was then that a mask was invented and foils alongside light
court swords were introduced. These changes pushed the evolution of fencing positively towards
sport. It became more a sport than a utilitarian form of armed fighting. It was the time when the
famous fencing schools in Italy, France and Austro-Hungarian Monarchy were established. That
is also the period of a wonderful full bloom of the Polish fencing school. Its recesses were
described by Michat Ostoja Starzewski, captain of horse of the November Uprise of 1831. It
contained many universal and up-to-date elements. It was cultivated in Hungary and Germany.
A lot of our masters were invited to the West where, at the courts, they passed the recesses of the
Polish fencing school. Undoubtly, the end of the 19" cent. brought into fencing changes towards
the sports direction due to the introduction of the first — close to modern — rules of acting as
a referee in fencing encounters. Before then the fights were of a utilitarian character — duels or
shows which gathered spectators. They were fighting for awards, prestige and also to prove
superiority of one school over the other.

The end of the 19" cent. brought the debut of fencing in the 1% modern Olympic Games in
Athens (1896). For the time being these were the tournaments in sabre and foil. The epée fencing
appeared 4 years later during the 2™ Olympic Games in Paris. The period up to 1939 was
definitely dominated by the sabre, which was the most popular of all fencing disciplines. During
those thirty years the Italian sword school was triumphant on the world fencing floors; however,
in the late 1920s it gave way to the Hungarian school. The latter had a great impact on the
development of the Polish sabre, which brought much success to Polish fencers during the
between-the-Wars period and after World War 2. In 1959, in Budapest, Polish fencers managed
to overcome the Hungarian hegemony by winning the title of the team world champions. These
triumphs continued till the end of 1960s and the crowning achievement was the gold medal won
by J. Pawlowski in the Olympic Games in Mexico in 1968.



