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Niemieckie badania fenomenu dalekowschodnich sztuk walki maja najczesciej zdecydowanie praktyczny, realiza-
cyjny charakter, przez przyjecie perspektywy pedagogicznej. W ten sposéb prace Tiwalda, von Salderna i innych
humanistéw [Tiwald 1995; Neumann, Saldem v., PShler, Wendt 2004] wpisuja si¢ w dyskurs o podmiotowosci cziowieka
w sporcie [por Wachowski, Strzelczyk 1995, s. 4-6], w refleksj¢ o pedagogice kultury fizycznej, o wychowaniu
fizycznym i spoleczno-moralnym. Pojawiaja si¢ tez, aczkolwiek dos¢ rzadko, analizy stricte socjologiczne. W polskich
badaniach wigkszy akcent pada na systemowe, interdyscyplinarne i holistyczne ujmowanie fenomenu sztuk walki.

W wydaniu amerykariskim ,,socjologia sztuk walki” jest do§¢ skromnie reprezentowana przez jedynego bodaj spe-
cjaliste. Jego analizy sg interesujace ukazujac zwiazek tamtejszej percepeji sztuk walki z archetypami i mitami kultury
populamnej tego kraju. Niestety, Amerykanie w niewielkim tylko stopniu odnoszj si¢ do dorobku badaczy europejskich.

Ogolnie biorac, typowymi dla zachodnich adaptacji azjatyckich sztuk walki sa: zapozyczenia instytucjonaine (wzo-
réw postgpowania) i terminologiczne, tendencje ku komercjalizacji i usportowieniu (zmiana istotowa w sporty walki i
formy rekreacyjne) oraz proéby modyfikacji azjatyckich pierwowzoréw wedhug aktualnych potrzeb kultury sportowe;.
Wystepuje tez tendencja odwrotna — rozwéj odrzucajacych rywalizacje sportowa nowych systeméw (ids, zends karate)
i kultywowanie oryginalnych, klasycznych odmian dla samej etosowej ‘drogi’ rozwoju osobowego i samorealizacji.

Wprowadzenie

Juz przed stu laty tacy badacze, jak niemiecki prof. dr Karl Rathgen [1907] lub francuski
podréznik G. Weulersse [1904] wykazywali zainteresowanie Krajem Wschodzacego Stonca
i jego specyficzna kultura. Wskazywano na to, co w owej kulturze oryginalne, niepowtarzaine,
jak jej wymiar psychofizyczny i sztuka zen lub jujutsu i kenjutsu. W roku 1906 japonski in-
struktor jijutsu Katsukuma Higashi demonstrowal techniki samoobrony na famach poczytnej
niemieckiej gazety [,,Das Buch fiir Alle”, 1906], a jego uczenn Erich Rahn (pdzniej 10 dan
w jijutsu 1 jido) otwieral w Berlinie pierwsza niemiecka szkole tej sztuki walki. Podobne
zainteresowanie ze strony $wiata zachodniego dotyczy od wielu lat calego dziedzictwa cywili-
zacji Dalekiego Wschodu.

Jednakze w niniejszym opracowaniu’ azjatyckie sztuki walki interpretowane sa zasadniczo
w ich obecnej postaci i w ich recepcji, a wigc postrzeganiu, rozumieniu i ocenie — w kilku krajach
kultury zachodniej, europejskiej i amerykanskiej. Przedstawione analizy i uogdlnienia autorzy
realizuja w perspektywie socjologii kultury i socjologii sportu, z zastosowaniem instrumentarium
terminologicznego humanistycznej teorii dalekowschodnich sztuk walki [Cynarski 2000 a; 2004
a; Cynarski, Litwiniuk 2002-2003].

Wedlug Europejskiej Karty Sportu sport oznacza ,,wszelkie formy aktywnosci fizycznej, ktore
poprzez uczestnictwo dorazne lub zorganizowane, stawiaja sobie za cel wypracowanie lub popra-
wienie kondycji fizycznej i psychicznej, rozwéj stosunkéw spolecznych lub osiagniecie wynikéw
sportowych na wszelkich poziomach” [Wachowski, Strzelczyk 1995, s. 9—15). Tak szeroka defini-
cja obejmuje zardwno sport olimpijski, zawodowy, ‘sport dla wszystkich’, jak tez rozne przejawy
kultury fizycznej, z dalekowschodnimi sztukami walki wlacznie. Zwlaszcza jednak sztuki walki o
proweniencji azjatyckiej sytuuja si¢ na Zachodzie w obszarze kultury masowej i kultury sportowej
[Cynarski 2000 a]. W szczegdlnosci drogi sztuk walki (jap. budd) sa to pewne formy kultury psy-

! Artykut zawiera rozwinigcie zagadnien, bedacych tematem jednej z poprzednich prac zespolu autorskiego
[Cynarski, Sieber, Litwiniuk 2005}, przy czym kwestie wychowania zdrowotnego i ekologicznego przez sztuki walki
s tematem osobnych opracowan zespohu.
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chofizycznej, ktére na bazie tradycji kultur wojownikéw prowadza, poprzez trening technik walki,
do psychofizycznego doskonalenia i samorealizacji. Jednoczesnie sa to procesy edukacji i pozy-
tywnej ascezy. Asceza pozytywna laczy ¢wiczenia cielesne ze $wiadoma samodyscypling i ukie-
runkowana jest na post¢p moralny i duchowy [Cynarski 2004 a, s. 20-21]. Czy jednak ten wiasnie
glebszy sens praktyki sztuk walki jest motywem powszechnie dominujacym?

Wyniki badan prowadzonych w tym zakresie w USA [Donohue 1994; Cynarski 2000 b; 2004 a]
i w Europie Srodkowej [Saldern v. 1998; Cynarski 2001 b; Cynarski, Litwiniuk 2002; Cynarski,
Obodynski 2004 a; 2005] wskazuja na rézng specyfike¢ percepcji drog sztuk walki, ich etosu
i sensu, w Europie (Niemcy, Polska, inne kraje) i w USA. Czyzby wplywata na to odmienna tra-
dycja kulturowa, mentalno$é, ideologie?

Rozwéj i ewolucja budo w perspektywie niemieckiej i polskiej

Czym jest budo dla adeptéw tychze drég w Europie? Z badan nad pedagogicznym wykorzy-
staniem wychowawczych waloréw sztuk walki wynika, ze w ‘pedagogice budd” wykorzystywane
sg walory sztuk walki jako drég nieagresji, zycia i Zyciowej madrosci [Saldem v. 1998; Cynarski
2001 b; 2004 a; Neumann, Saldern v., PShler, Wendt 2004). Czyzby wigc specyficzny system
aksjonormatywny — owa zhumanizowana posta¢ kodeksu bushidé, zwana ,moralng droga sztuk
walki”, byla przez praktykow kultywowana?

Zdaniem Feliksa Hoffa ,,.Dé jest rzeczywistoscia shiigys™” — ascetycznej praktyki psychofizycz-
nej i samodyscypliny [por.: Cynarski, Litwiniuk 2001]. Ogélnie jednak na Zachodzie buds wyste-
puje najczesciej jako 1) mocno skomercjalizowana scena obszaru fitness; 2) element ruchu New
Age; 3) romantyczna ,.idealizacja” [Hoff 1999 a]. Ponadto niemiecki badacz zauwaza, ze sztuki
walki same z siebie nie zapewniaja warto$ciowego wptywu wychowawczego [Hoff 1999 b). Ko-
nieczny jest ich wiasciwy przekaz, kompetentnie realizowane nauczanie i wychowanie. Konieczne
jest takze wiasciwe rozumienie specyfiki drogi sziuk walki. Hoff podaje za Masutatsu Oyama, ze
karate nie jest gra ani sportem, lecz w polowie fizyczna i duchowa dyscyplina. Wyjasnia za Weme-
rem Lindem, ze karateds uprawiane jest dla samoobrony, zdrowia i nauki drogi (d5)°. Dodaje, ze to
nie jest typowe dla kultury masowej wyobrazenie dazenia do szczgscia, jakim miatyby by¢ ,pienia-
dze, seks i sukces” [Hoff 1999 a; por.: Lind 1998]. Droga sztuk walki wymaga dlugotrwalego
wielkiego wysitku, wytrwalogci, niekiedy poswigcenia. Zasadniczo dzisiejsze budé nie jest droga
do o$wiecenia. Wazniejsza jest sama praktyka ~,,ide do mojego dgjé i cwicze” [Hoff 1999 a).

Z drugiej strony unika¢ nalezy wspoélczesnych mitologizacji sztuk walki, zaciemniajacych ich
obraz. Nawigzujac do popularnej ksiazki Zen in the Art of Archery [Herrigel 1987] Hoff — za-
awansowany, diugoletni praktyk japonskiego tradycyjnego tucznictwa — stwierdza, ze: , Kyido
nie jest samym zenem®. Zawiera w sobie rézne komponenty i wartosci podobnie, jak inne od-
miany budé. Kojarzenie sztuk walki z buddyzmem jest raczej wynikiem promowania buddyzmu
przez jego wyznawcow, niz ich trafna ocena przy probach pogle¢bione) interpretacji. Korzenie
azjatyckich sztuk walki tkwig (w réznych przypadkach w réznym stopniu) w réznych tradycjach
religijnych i filozoficznych [por.: Cynarski 2004 a, s. 89-215].

Od 1964 r. i awansu olimpijskiego jiido na I0 w Tokio mozemy méwi¢ o nowych czasach dla
buds. Sztuki walki ewoluuja stopniowo od form tradycji bojowej i psychofizycznej edukacji do
sportu wyczynowego i olimpijskiego. Taka droge przebylo juz jiido i taekwondo WTF, a w po-
dobnym kierunku zmierzaja kolejne dalekowschodnie sporty walki.

Zmiana charakteru, celu i sensu przejawia si¢ chociazby w nazwie. Mistrz Choi Hong Ei
(1918-2002) stworzyl Taekwon-Do jako przede wszystkim sztuk¢ walki, powigzang z filozofia
wschodniej Azji. Sztuk¢ swa ciagle doskonalit. W wersji propagowanej do dzisiaj przez federacjg
ITF aktywnosé fizyczna stale wiaze si¢ z pewna filozofia zycia [Bujak 2001; 2004, s. 5]. W uj¢-
ciu Zbigniewa Bujaka jest to nadal jednoczesnie sztuka walki i sport walki. Z kolei stwierdzany
Jest kierunek zmian Taekwon-Do — utylitamej sztuki walki i moralnej drogi w taekwondo — no-
woczesny sport pojedynku realizowanego wedtug pewnej konwencji [Hartl, Faber, Bogle 1989].

Podobna jest sytuacja w karate, w odmianach zorientowanych na rywalizacj¢ sportowa. Dr
hab. Rudolf Jakhel z Uniwersytetu w Ljubljanie (Slowenia), posiadacz stopnia 7 dan w sporto-

% Notabene Lmd [I998], kiory jest sprawnym encyklopedysta, takze popada w pcwnc idealizacje, opisujac
filozofie drogi* buda.
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wym karate (FEKDA), poswigcil w swej ksiazce mniej niz jedna strone na ogdlne wspomnienie o
etyce sportowej [Jakhel 1997]. W ogéle nie ma tu rozwazah o jakiej§ moralnej drodze. W takim
ujeciu karate staje si¢ sportem podobnym np. do boksu.

Takze w Japonii znajdujemy dzisiaj ‘d6’ wsrdd innych pojeé-haset takich, jak: migdzynaro-
dowa otwarto$¢, demokracja, nowoczesny sport dla wszystkich, rozrywka [Hoff 1999 a]. Czyzby
wigc powszechnie gubiony byl glebszy sens moralnej drogi sztuk walki?

W procesie szkolenia wyczynowego brakuje czasu i ,,miejsca” na caly bagaz kulturowej tra-
dycji, a dlugotrwaly proces wychowawczy zastgpowany jest algorytmem dziatan treningowych.
Totez niektére srodowiska sztuk walki zdecydowanie odrzucaja wszelka sportowa rywalizacj¢ —
czy to w imi¢ wartosci ,,duchowej drogi”, czy tez dla nauczania realnych umiejetnosci walki
i skutecznosci w samoobronie.

Z drugie;j strony sam fakt wlaczania w obszar teorii sportu, pedagogiki sportu i teorii wycho-
wania kultury psychofizycznej budd, jak czyni to Horst Tiwald [1995] i inni, jest zjawiskiem
mteresujacym dla socjologii kultury i socjologii sportu.

Fenomen Martial Arts w recepcji amerykanskiej

Dr Donohue w swych interpretacjach amerykanskiej percepcji sztuk walki przyjmuje mig-
dzykulturowa perspektywe, typowa dla badan etnograficznych i antropologicznych. Zwraca
uwage na zaistniale tu adaptacje — np. fenomen amerykanskiego dojé [Donohue 1990]. Podej-
muje problem wymiaréw mitycznych i wyobrazen amerykanskiego adepta: — Po lekturze E. J.
Harrisona [1982] i innych podobnych prac ezoteryzm poszukiwany jest nawet w kendo. Samo-
istnym natomiast magicznym rekwizytem jest japonski, samurajski miecz [Donohue 1988].
Ogodlnie do poje¢é “misterium’ i ‘mistrzostwo’ — dodane zostaty w Stanach Zjednoczonych nowe
wymiary i znaczenia. Pewng tendencja jest np. wzrost agresywnosci uprawianych tu sztuk i spor-
tow walki.

Zaproponowana przez Donohue [1994, s. 21-31] typologia systeméw skodyfikowanych sztuk
walki wzorowana jest na opracowaniach innych amerykanskich autoréw — Draegera [1996], Ratti
i Westbrook [1997]. Autor Warriors Dreams uwzglednia zwiazki sztuk walki z systemem spo-
fecznym — umiejgtnosci bujursu w relacji do przynalezno$é do klasy bushi, a takze zwiazki
z technologia, poziomem spoltecznym, sztuks, efektywnoscia etc. Jak te spoleczne uwarunkowa-
nia sztuk walki w kraju ich powstania transponowane sg na ich dzisiejszy, amerykanski wymiar?

Amerykanska wersja postrzegania, rozumienia i adaptacji uwiklana jest w miejscowe mity,
ideologie i wartosci kulturowe. Donohue poréwnuje ducha sztuk walki do drogi indianskiego
wojownika ze znanej pracy Carlosa Castanedy [1968, s. 57-60]. Ukazuje tez trzy amerykanskie
mity wojownika, pochodzace z kultury masowej: Shane (z filmu Shane); 2) Roggs (Lethal
Weapon); 3) Nico (Nico Above the Law). Co je laczy? Bohater zabija nikczemnika. Wszystko to
przektada sig na specyficzny obraz uprawianych w Stanach Zjednoczonych sztuk walki. Donohue
wymienia: ,,feminist karate schools, schools affiliated with ethnic minorities, rough and tumble
combat oriented brands of ‘cowboy karate’, to name just a few” / , feministyczne szkoty karate,
szkoty dla mniejszosci etnicznych, zorientowane na brutalng i chaotyczng walke gatunki ‘kow-
bojskiego karate’, by wymienié tylko kilka” [Donohue 1994, s. 73]. Pisze tez o 30-letnich shihan
(tytularnych mistrzach) szkot o dos¢ egzotycznie brzmiacych nazwach. By¢ moze nie dostrzega
on (lub nie akcentuje dosé wyraznie), ze jaki§ fragment tradycji ezoterycznej Wschodu zostat
pomieszany z efektami procesu komercjalizacji [Cynarski 2001 a; 2004 a].

Stosowane w niektorych szkotach krotkie wyciszenie przy rozpoczgciu i zakofczeniju treningu
amerykanski socjolog myli z medytacja i dazeniem do oéwiecenia. Pewne gesty, ceremoniat i
etykieta dgjé daja jedynie pewien koloryt, zapewniaja klimat starej tradycji. Sama natomiast me-
dytacja lub modlitwa nie wymagaja zadnego specjalnego miejsca lub rytuatu. Niezrozumiata
(takze dla Donohue) jest amorficzna natura ki [Donohue 1994, s. 92-93]. Popularne rozumienie
Lwewnetrznej mocy” podobne jest tutaj do wprowadzonego do kultury masowej przez G. Lucasa
(Star Wars) motywu rycerzy Jedi [por.: Donohue 1994, s. 97).

Donohue [1994, s. 91] stwierdza, ze dla wigkszosci trenujacych Amerykandw jest to po prostu
forma rekreacji. Autor Snéw wojownikéw dostrzega wielosé motywacji do treningu daleko-
wschodnich sztuk walki, co w przypadku samych tylko japonskich sztuk walki wskazuje na ich
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ideologiczna elastycznos$¢. Ideologia réznych drég sztuk walki dostosowywana jest do réznych
potrzeb i warto$ci-celéw (jesli uzy¢ pojecia R. Mertona) ich uprawiania [Donohue 1997]. W szcze-
gllnosci sala treningowa jest miejscem realnym lub tez jednoczeénie fikcyjnym [Donohue 1994,
s. 114]. Stroj, najczgsciej bialy lub czarny oraz pas wskazujacy zaawansowanie — sa wyrazem
inne) roli, czy nawet tozsamos$ci ¢wiczacego, podobnie jak w zakonach. Zasady i mechanizmy
przyznawania stopni mistrzowskich ‘dan’ sa bardzo zréznicowane [Donohue 1994, s. 109].
Ponadto ciagle popularny jest mit ‘ronina’ — czlowieka fali, bezpanskiego samuraja. Tradycja
azjatycka miesza sig z pop-kulturowa, lekkostrawng papka.

Amerykanski badacz nie podejmuje w swych refleksjach fenomenu filmu sztuk walki, ktéry
to gatunek filmowy pelni istotna funkcj¢ w globalnych dialogach miedzykulturowych powiaza-
nych ze zjawiskiem Martial Arts {Cynarski 2000 a; Obodynski, Cynarski 2003]. Nie uwzglednia
tez perspektywy pedagogicznej ani waloréw zdrowotnych azjatyckich praktyk psychofizycznych.
Te za$ dzieki modom New Age sa coraz bardziej populame, dobrze wpisujac si¢ w hasta: firness,
ekologia, wschodnia duchowo$é, chifiskie metody dbatoéci o zdrowie itp. [Tzu Kuo Shih 1991;
Mantak Chia, Juan Li 1997; Wlodyka, Cynarski 2000].

Takze ideologie pragmatyzmu i utylitaryzmu, oraz swoista mentalno$¢ marketingowa przeno-
szone sg na obszar sztuk walki. Robert Pater pisze o sztukach walki w powiazaniu ze sztuka ma-
nagementu, strategiami kreatywnosci i kontroli oraz ,,dynamicznym biznesem” [Pater 1988;
1999]. Bob Orlando [1997] stusznie si¢ zastanawia, czy zachodnie (amerykanskie) ujgcie sztuk
walki nie odbiega zanadto od oryginatu.

Inna rzecz, ze amerykanscy autorzy rzadko siegaja do literatury europejskiej. Obok interesu-
jacych badan Michaela Maliszewskiego [1996] przeprowadzonych we wschodniej i potudniowo-
wschodniej Azji z interpretacja na gruncie antropologii M. Eliadego, brakuje w literaturze ame-
rykanskiej syntetyzujacych teoretycznych prac, ktére trafnie interpretowatyby spoteczno-kultu-
rowy fenomen sztuk walki [por.: Tokarski 1976; Orlando 1997; Cynarski 2000 b; Obodynski,
Cynarski 2004].

Eklektyzm i zapoZyczenia czy nowa jako$¢?

Wiedza i kreatywno$¢ nauczycieli i dziataczy dalekowschodnich sztuk walki jest funkcja
spotkan z mistrzami i instytucjami, jakie byly udzialem danych animatoréw sztuk walki. Dziatal-
nos$¢ dzisiejszych liderdw budd jest wigc odzwierciedleniem ich biografii i zdobytej na drodze
budd wiedzy. Oto przyklady:

1. Wzorujac si¢ na szkole takeda-ryii nakamura-ha Hisashi Nakamury, Francuz Roland Maroteaux
tworzy styl takeda-ryii maroto-ha. Przyjmuje tez podobny system tytulow i licencji menkyd.

2. L. Sieber promowany w szkole ,,Jiu-Jitsu u. Judo Schule E. Rahn” i w organizacji DJJR e.V.
zakiada , Jiu-Jitsu u. Karate Schule L. Sieber” i stowarzyszenie DDBV e.V.

3. W linii przekazu J. M. Mitose — W. K. Chow — E. Parker powstaje amerykanskie Kempo-Ka-
rate (jap. kenpd karate). Uczen Parkera D. German powotuje US TAI-Karate, ktére z kolei
wplywa na uksztattowanie si¢ niemieckiego Zen-Do-Karate Tai-Te-Tao (zendo karate) [Sie-
ber, Cynarski 2002].

4. Przy tworzeniu nowych odmian sztuk walki znajdujemy wiele przykladow wzorowania si¢ na
zastanym jezyku pojeciowym. W Polsce K. Kondratowicz, wzorujac si¢ na nazwach klasycz-
nych szkot japonskiego jijutsu (jak yashin-ryir), stworzyt szkole/styl samoobrony ,,goshin-ryu”.

S. Pewnym novum jest ,rozwinigcie drogi Judo” pod nazwa Judo-Do, dokonane przez J. Flecka
[Cynarski 2000 c]. Dochodzi tu dalsze uogélnienie owej idei (na cale budo) pod nazwa Ido
(jap. id5) dokonane przez W. Straussa.

6. Przez nawiazanie do idei Straussa i przez analogi¢ do nazwy shétokan karate powstalo idokan
karate [Sieber 2001]).

Oczywiscie nic nie powstaje tutaj w prézni. Wszechstronna znajomosé sztuk i sportow walki
oraz duza erudycja zapewniaja, ze nowe syntezy zyskuja nowa jakos¢ i wartos¢. Interesujacym
systemem eklektycznym jest chociazby wspomniane wyzej TAI-Karate. Skrét tlumaczy sig:
Transition, Action, Incorporated — Karate. Wilasciwie jest to system sztuk walki zawierajacy
techniki kung-fu (Bialego Tygrysa), taidd, kenp®, jijutsu oraz elementy boksu i zapaséw. Zato-
zycielem byl David German 10 dan (USA). Do Europy system ten trafit w przekazie Virgila D.
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Kimmeya, ktory w latach 1976-1978 szkolif i promowat Lothara i Hannelore Sieber (Mona-
chium). L. Sieber wprowadzit pewne elementy tego systemu do stylu zendé karate [Sieber 2005
a; Sieber, Cynarski 2002].

Tym bardziej interesujacy jest przypadek Judo-Do/ldo, w ktorym przeplataja si¢ drogi mi-
strzow sztuk walki z Azji, Europy i Australii. Wspomniany wyzej styl i ide¢ sformutowat w 1949
roku na bazie judo i jiijutsu wegierski jizdoka Julius Fleck, ktory opracowat 65 nowych rzutéw
i przeciwtechnik [Klingerstorff 1951; 1953]. Ide¢ t¢ upowszechnial m.in. baron Hubert Klinger
von Klingerstorff — takze znakomity jiidoka i\ wykladowca wychowania fizycznego na Uniwer-
sytecie Wiedeniskim. W latach 1953 i 1956 ukazaly si¢ angielskie wydania jego ksiazki poswig-
conej Judo-Do. Po $mierci prof. Flecka (1894—1967) liderem organizacji WJJC (World Julitsu
and Judo-Do Center) zostat australijski politolog prof. dr Wally Strauss (1908-1988). Rozwinat
on ideg ido, jako duchowa drogg i optymainy, nieograniczony (perpetualny) ruch, obejmujacy
wszelkie sztuki walki [Sieber, Cynarski 2003; Sieber 2005 b]. Strauss w swej szkole w Ringwood
(Victoria) potaczyt swoje doswiadczenia z praktyki w Chinach, wiedzy o jijjutsu i wlasnego na-
uczania. Wskazat na koniecznosé wszechstronnego ksztalcenia éwiczacych budo i sprzeciwiat si¢
rywalizacji sportowej w jigjutsu, ktére mialo pozostaé sztuka mozllwle najszybszego unieszko-
dliwienia agresora [Strauss 1984 a; b).

Dalszy rozwoj tej dosé oryginalnej koncepcji realizowany jest przez mistrzow Hansa Scholl-
aufa z Wiednia i L. Siebera. Do grona historycznych liderow, posiadaczy najwyzszego stopnia
10 dan w ido, zaliczaja si¢ — oprocz dwoch wymienionych wyzej — niezyjacy juz eksperci:
J. Fleck, A. Bauer, H. Klinger von Klingerstorff, J. Ebetshuber i W. Strauss [Sieber 2005 b).
L. Sieber wlacza techniki i metody idé do programu nauczanych w jego szkole sztuk walki.
Podobnie jest to realizowane w Polsce, w sekcjach Stowarzyszenia Idokan Polska.

Rézne percepcje etosu sztuk walki w XXI wieku

Od greckiego éthos (obyczaj) pochodzi dzisiejsze pojecie etyki, zwanej tez filozofia moralna.
Najstarsza ze wszystkich dziedzin etyki jest etyka normatywna [Vesley, Foulkes 1997, s. 97].
Zesp6t norm postgpowania, wskazan w zakresie wartosci, celow i dazen, okresla si¢ mianem sy-
stemu aksjonormatywnego. Jezeli tego typu systemy wartosci przyjmowane s3 (uznawane i rea-
lizowane) przez pewne grupy, méwimy o etosie danej grupy. Ogdlnie, w innym ujeciu, etos jest
modelem (lub tez wzorem) wartosci integrujacych [Bock 1984, s. 403].

Wsrdd oséb uprawiajacych wspoélczesnie rézne dalekowschodnie sztuki walki lub podobne
psychofizyczne systemy samorealizacyjne przyjmuje on rozne postacie. Matych elitarnych grup,
jakimi s grona mistrzéw sztuk walki, dotyczy np. opisywany przez Peristaniego i Ossowska etos
honoru: ,Honor i wstyd zaprzataja ciagle ludzi w grupach matych, ekskluzywnych, gdzie sto-
sunki osobiste (face to face relations), w przeciwieiistwie do anonimowych, sa szczegodlnie do-
nioste, i gdzie osobowos¢ dzialajacego jest rownie wazna, jak jego stanowisko (office)” [Ossow-
ska 1986, s. 95; za: Peristany 1965]. W kregach tych wszyscy sie znaja i wszystko o sobie wza-
jem wiedza. Droga budé (drég sztuk walki) pokrewna jest drodze rycerskiej i indywidualnej
walce o stawg.

W niektorych krajach i kulturach etos rycerski zaginal juz dos¢ dawno, a jego $lady pozostaly
jedynie w literaturze, do ktorej sigga wspolczesne kino [Cynarski 2004 d; Cynarski, Obodynski
2004 b]. Z kolei w krajach o zywiej wciaz tradycji rycerskiej, szlacheckiej i zolnierskiej, jak w Ja-
ponii i w Polsce, etos ten pozostaje wciaz drogowskazem i przestrzeganym przez cze$é spole-
czenstwa moralnym imperatywem postepowania [Cynarski 2003; 2004 b]. Pozostaloscig tego
dziedzictwa kultury moralnej jest — na obszarze kultury sportowej — normatyw fair play, obecny
szczeg6lnie mocno w sportach walki [Kalina 2000; Cynarski, Obodyiiski 2003; Cynarski 2004 c].

Wspolczesnie uprawiane sztuki walki odrzucily okrutng i mroczna strong dawnego bushido
[Ames 1980]. Dzisiejsze huds jest zhumanizowang i humanitarng adaptacja drég wojennych,
interpretowanych etymologicznie jako drogi nieagresji. Akcentowana jest ich strona moralna
i funkcja wychowawcza. Droga wojownika XXI wieku, jako $ciezka szlachetnych dazeh do
prawdy i warto§ci wyzszych, nie jest uwarunkowana Zzadng tradycja religijng — rownie dobrze
moze wigzaé si¢ z praktyka chrzescijaiiska lub buddyzmu zen. Tym bardziej ma charakter uni-
wersalny, jako przestanie dazenia do szeroko rozumianej perfekcji i wyzwanie moralne. Uni-
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wersalne poczucie obowiazku, dbato$¢ o czes¢ i godnosé, o osobista prawosé i zaufanie do da-
nego stowa, jest przekazywane na drodze budo, rozumianej bardziej jako droga i sztuka zycia,
niz droga sztuk walki. Jako takie funkcjonuje chociazby w humanistycznej teorii sztuk walki
w idei homo creator nobilis — szlachetnego cziowieka twoérczego [Cynarski 2004 a] — i w prak-
tyce w dziatalnodci Stowarzyszenia Idokan Polska.

Obok etosu rycerskiego (1), ktéry w zhumanizowanej i zhumanitaryzowanej postaci japoni-
skiej drogi wojownika pokrewny jest aksjologii moralnej drogi chrze$cijanskiego personalizmu
[Kowalczyk 2004], wystepuja w dziedzinie sztuk walki odmienne etosy i wartosci-cele. W pew-
nym uproszczeniu mozemy mowié o nastgpujacych:

1) etos ,.ekologiczny”. Od opublikowania Purktu zwrotnego Capry [1987] méwi sie o nasta-
niu ery ekologicznej, a z chinskiego taoizmu i buddyzmu wywodzony jest nawet ekofeminizm.
Zwtaszcza popularne w $rodowisku New Age ¢wiczenia faiji i temu podobne szkoty pochodzenia
taoistycznego wskazuja na wartodci dazenia do harmonii z naturg i nieprzeciwstawiania sig fa-
dowi kosmicznemu, w ktérym przeciwstawne sily pozostawa¢ powinny w rownowadze. Akcent
bada na szacunek dla przyrody i indywidualne kumulowanie kosmicznej energii zycia. Nie tyle
zwraca si¢ uwage na Droge Cnoty Tao mistrza LaoTsy, co raczej na aspekty zdrowotne i samore-
alizacyjne (réznie rozumiane). W ten etos do$¢ dobrze wkomponowuje sie buddyjska zasada
ochrony wszelkiego Zycia [Cynarski 2004 a].

2) Inne orientacje aksjonormatywne:

- pacyfistyczna ideologia pokoju i mitodci w aikido stworzonym przez Moriheia Ueshibe, we-
diug shintoistyczne;j sekty Omoto-Kys;

— taniec wolnosci i rytual magiczny afrobrazylijskiej capoiera, gdzie w wersji popularnej
dominujg aspekty ludyczne;

- medytacja i rozwdj duchowy, co kojarzone bywa mniej lub bardziej zasadnie z buddyzmem
zen, religiami Wschodu 1 New Age.

Dochodzg do tego transpozycje wartoéci-celéw dostrzeganych w dalekowschodnich sztukach
walki, jak:

- realne umiejetnosci samoobrony i walki;
— efektywnos$é w konfrontacji sportowe;j.

Gloryfikowana jest sama technika i ,,skuteczno$¢”, a w miejsce oryginalnego etosu drog sztuk
walki pojawia si¢ jedynie etyka sportowa lub zasady moralne ogélnie przestrzegane. Czy np.
amerykanski kick-boxing nie jest pochodna tamtejszego pragmatyzmu w jego przelozeniu na
sztuki i sporty walki? W jego aksjologii mamy rywalizacje, twarda, me¢ska walke, co realizowane
jest dla pieniedzy i zawodowej kariery. Oczywiscie zawodnicy przestrzega¢ powinni regut spor-
towej formuly zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Na postrzeganie sztuk walki wptywa niewatpliwie efnos kraju pochodzenia lub kraju aktual-
nego ich uprawiania. Na uwage¢ zastuguje tu japonski nacjonalizm, polski romantyzm, czy
np. amerykanska mitomania [Donchue 1994]. Z drugiej strony Donohue [1997]) wskazuje na
ideologiczna elastycznos$é sztuk walki, pozwalajaca im dostosowaé si¢ do réznych (niekiedy
sprzecznych) koncepcji ideologicznych lub filozoficznych.

Amerykanska wersja postrzegania, rozumienia i adaptacji uwiklana jest w miejscowe mity,
ideologie i wartosci kulturowe. Donohue poréwnuje ducha sztuk walki do drogi indiafskiego
wojownika. Ukazuje tez amerykanskie mity wojownika, pochodzace z kultury masowej. Tradycja
azjatycka miesza si¢ z komercyjna pop-kultura i moda New Age. Ponadto dla wigkszosci trenujacycn
Amerykanéw sztuki walki sg po prostu forma rekreacji [por.: Donohue 1994, s. 91; Cynarski 2000 b].-

Na obszarze kultury sportowej wywodzace sig ze sztuk walki sporty walki wnosza znaczace
tutaj sady etyczne, dotyczace sposobu walki i zwycigstwo — zastosowanych srodkow. Jezeli owe
metody sa godne, wojownik uzyskuje oceng chwalebna. Gdy za$ niegodne — haniebna [por.: Ka-
lina 2000]. Tak wigc nie sam wynik jest wazny, ale zwlaszcza droga do jego osiagniecia.

Poza etosem rycerskim, ktorego znaczenie wydaje si¢ najbardziej godne upowszechnienia
jako bogate w uniwersalne tresci, takze inne orientacje aksjologiczne sztuk walki wspottworza
wielobarwne obszary kultury psychofizycznej. Sa one — w roznym stopniu — przydatne w wycho-
waniu fizycznym, obronnym, spoleczno-moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i patriotycznym
miodziezy.
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SUMMARY

Making use of terminological instruments of the humanistic theory of Far-Eastern martial arts
the authors analyze the phenomenon of reception of Asian martial arts in the West — particularly
in Germany, Poland and the USA. This work shows the selected output of the researchers under-
taking the humanistic reflection with reference to the phenomenon of martial arts. There were
presented general tendencies of changes occurring in martial arts practiced in the West and there
were discussed detailed differences between American and middle-European perceptions. In the
article there was indicated also the output of ‘budd pedagogy’ and intercultural, intercontinental
borrowings of budo leaders.

The German research on the phenomenon of Far-Eastern martial arts most often is of decid-
edly practical realization character by adopting the pedagogical perspective. In this way the
works enter the discourse of subjectivity of man in sport, the reflection on pedagogy of physical
culture, physical and social-moral education. There also appear, rather seldom though, stricte
sociological analyses. The Polish research shows little more holistic spectrum.

In the American edition “the sociology of martial arts” is quite inconspicuously represented
by an only specialist. His analyses are interesting, showing the connection of local perception of
martial arts with the archetypes and myths of the popular culture of this country. Unfortunately,
Americans hardly refer to the output of European researchers.

By and large, typical of the Western adaptations of Asian martial arts are: institutional bor-
rowings (of patterns of behavior) and terminological borrowings, tendencies towards commer-
cialization and developing sporting activities (the essential change into combat sports and recrea-
tion forms) and attempts of modifications of Asian archetypes according to current needs of sport
culture. There is also an opposite tendency — the development of new systems (as ido, zend6 ka-
rate) rejecting sport competition and cultivation of the original classical forms for the ethos ‘way’
of personal development and self-realization alone.
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