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Niniejszy artykut jest pracg badawcza. Przedmiotem badan bylo zglebienie roznic, jakie wystgpuja u badanych
w zaleznosci od rodzaju prezentowanych im filméw sztuk walki i zawartej w nich agresji. Istotne bylo stwierdzenie,
jak prezentowane badanym sceny agresji wptywaja na postrzeganie tejze agresji przez dzieci, oraz w jakim stopniu po
obejrzeniu filmu bytyby one skionne dopuscié sig aktéw przemocy, a takze na ile usprawiedliwiajg agresywne zacho-
wanie zawodnikéw, w zaleznosci od prezentowanych sportéw walki.

Podstawe opracowania stanowily dane ankietowe uzyskane w dwéch grupach badawczych, w ktdrych zaprezento-
wano rézne pod wzgledem nasycenia agresjg filmy wideo. Badaniami objgte byly dzieci z klas 1, II, i lII gimnazjum,
w lacznej liczbie N = 400 ankietowanych. Zastosowano analize kwestionariusza ankiety, w oparciu o wczesniej
wyswietlany film prezentujacy sztuki walki.

Wyniki potwierdzily hipotezg¢ 0 wptywie brutalnych scen walki na percepcje¢ agresji i prLemocy u ogladajacych.
Wzrostu agresji u badanych nie powoduje oglad ztuka walki, lecz p wana przez b oW przemoc
fizyczna, zawarta w wyswietlanym materiale filmowym.

WPROWADZENIE
Widowisko przemocy a regresja czlowieczenstwa

Czlowiek to istota jedyna w swoim rodzaju. Pomimo jednak ogromnego postgpu cywilizacyjnego
nie nalezy zapomina¢ o przeszlosci czlowieka. Jestesmy tworem ewolucji. Cho¢ jestesmy istotami
rozumnymi potrafiacymi kontrolowaé swoje emocje i zachowania, to nasze geny zachowuja pamieé
dawnych czaséw. W czasach kiedy czlowiek byt narazony na szereg zagrozen, o przetrwaniu decydo-
wat nie tylko intelekt, ale rowniez umiejetnosci zwiazane z obrong zycia, rodziny i wlasnej pozycji
spolecznej. Przezywaly osobniki inteligentne, zaradne i agresywne. Czlowiek potrzebuje rywalizo-
wat, konfrontowaé swoje umiejetnosci z innymi ludzmi. Pragnie wygrywac i czu¢ przypltyw adrena-
liny. Wszelkie te potrzeby stanowia odpowiedZ naszego organizmu na dawne warunki zycia. Sa
uwarunkowane genetycznie, a wigc zupelnie dla naszego gatunku naturalne, a zupetne stlumienie ich
jest niemozliwe. W czasach pokojowego wspotzycia miedzy narodami cztowiek zostal pozbawiony
naturalnego ujscia dla agresji i instynktu walki. Substytutem realizacji tego rodzaju atawistycznych
potrzeb jest np. uprawianie sportu (zwlaszcza sportow walki), badz tez samo ogladanie scen walki.
Czy wigc telewizja prezentujac brutalne sceny nie przyczynia si¢ do regresji widowni do poziomu
homo pugnans — prymitywnego czlowieka walczacego [Cynarski 2000 c]?

Nasuwa si¢ tez pytanie: jaki wplyw na ogladajacych ma prezentowana podczas walk agresja?
Jak wplywa na ich postrzeganie przemocy w sporcie i w zyciu codziennym? Pytania te w szcze-
golny sposdb zdaja sie odnosi¢ do ludzi mlodych. To wiasnie oni spedzaja wiele godzin przed
komputerem grajac w pelng scen przemocy grg, by nastgpnie przesiasé sie przed telewizor.
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W obecnych czasach telewizja stata si¢ jedna z najpopulamiejszych form spedzania wolnego
czasu. Zatrwazajace jest to, ze rowniez dzieci ,,wpadly w pulapke” kolorowego $wiata, ptynacego
do nich z ekrandw. ,,Wigkszo$¢ dzieci w wieku szkolnym oglada wrecz natogowo telewizje, po-
$wigcajac temu zajeciu kilka godzin dziennie” [Szymik 1998). Telewizja staje si¢ wychowaweca,
nauczycielem, przyjacielem. To wlasnie dzigki niej dzieci poznaja $wiat, stosunki spofeczne
i sposoby reagowania w okreslonych sytuacjach. ,,Z badan przeprowadzonych przez University
of Nebraska na grupie pietnastu tysigcy dzieci wynika, iz polowie badanych bardziej
brakowatoby telewizora niz ojca” [Aronson 1994, s. 140].

Media, a zwlaszcza telewizja, istotnie wplywaja na ksztalt dzisiejszej kultury. Bohaterowie
telewizyjni postrzegani sa jako nie§miertelne postaci mityczne. Ponadto telewizja w pewnym
sensie ,.ksztattuje historig” [Kleparski, Drazek 2004]. Jakie wigc tresci sq ta droga upowszech-
niane i promowane? Niepokoi fakt, ze mtodzi ludzie wielokrotnie ogladaja w telewizji sceny
przemocy fizycznej, a szczegélnie niebezpieczny dla rozwoju osobowego jest wczesny czesty
kontakt z przemoca. W USA do ukonczenia 18 roku zycia miody telewidz obejrzy przecigtnie
200 tysigey aktow przemocy, w tym 16 do 40 tysigcy zabdjstw. W tym wiasnie kraju w pokole-
niu posttelewizyjnym w latach 1965-1990 wystapit istotny wzrost (czterokrotny dla zabdjstw)
przestgpczosci. Wowczas wlasnie pierwsza generacja dzieci wychowanych na telewizji weszla
w wiek uwazany przez kryminologéw za krytyczny dla popelniania takich przestepstw. Wedtug
bada Brandona Centrwalla (1980) najwazniejsza przyczyna wzrostu poziomu przemocy jest
telewizja. ,,Po 15 latach od wprowadzenia jej w kazdym kraju liczba zabdjstw, napadéw
i gwaltdw rognie dwukrotnie” [Kirwil 2002]. Badania UNESCO z 1998 r. potwierdzily, ze
przemoc szerzaca si¢ na catym swiecie karmi si¢ przemoca plynaca z medidéw. Niebezpieczny
jest fakt, ze 43% scen przemocy w filmach i programach telewizyjnych pokazuje si¢ w sposéb
humorystyczny, trywializujac ja. W programach dla dzieci dzieje sig tak w 76% przypadkéw.

Zapewne przemoc w obszarze kultury masowej jest efektem i jednoczesnie jednym z czynni-
kéw postepujacej brutalizacji kultury, co wymagaloby odrgbnego studium. Brutalizacja wielu
spolecznych obszaréw i instytucji bolesnie dotyka takze samych dzieci i mlodziezy szkolnej
[Hacker 1985; Wréblewski 2005]. Czyz nie mamy tu do czynienia z regresja do jakiej§ nowe)
wersji ,,prawa dzungli”, do czego media daja odpowiednie wzory zachowan?

Pytanie o to, czy programy telewizyjne powoduja agresjg, jest obecnie bardzo aktuaine. Choé
sama telewizja istnieje juz kilkadziesiat lat, dopiero od niedawna zaczeto powaznie zastanawiac
si¢ nad jej wplywem na spoleczefistwo. Obecnie przekaz telewizyjny stat si¢ najsilniejszym me-
dium, gromadzacym codziennie przed telewizorami miliony widzéw. Niemala ilos¢ czasu
antenowego zajmuja transmisje z walk bokserskich. Ze wszystkich sportéw walki najchetniej
przedstawiany jest boks i to zawodowy, najlepiej wagi cigzkiej. Przyczyna takiego postgpowania
stacji telewizyjnych jest do$é oczywista. Otéz, co moze przynies¢ wigksze zainteresowanie
wsréd potencjalnych telewidzéw, jak nie brutalny, peten krwi i przemocy spektakl, ktérego za-
koficzenia nikt tak naprawde nie zna. Pomimo obecnosci sedziéw i rgkawic wszystko zdarzy¢ si¢
moze, ze $Smiercig jednego z zawodnikéw wilacznie [Jasek 2005). Dzieci s3 niezmiernie podatne
na tresci prezentowane w programach telewizyjnych. Dopiero ucza si¢ one zycia w spoleczen-
stwie, norm i zasad, sposobéw postepowania w okreslonych sytuacjach. Z tego powodu moze
doj$¢ do przyswojenia przez nie bigdnych sposobow zachowai, czy norm. Dzieci ogladajac cia-
gla przemoc w telewizji, moga uznaé ja za co$ oczywistego i odpowiedzi za sposob rozwiazy-
wania probleméw w realnym zyciu.

Szczegolnie dzieci glgboko przezywaja sceny nasycone agresja, co moze powodowac napigcia
nerwowe zaburzajace poczucie bezpieczenstwa. Oprocz tego moze wystapi¢ gwaltowne wyladowanie
emocjonalne, ruchowe, a nawet stgpienie wrazliwosci dziecka, na skutek kumulagji i jednoczesnie
niemoznosci rozladowania uczué podczas ogladania. ,,Przyjmowaniu przez dzieci wzoréw agresyw-
nego zachowania szczegélnie sprzyja sytuacja, gdy przekazywana na ekranie agresja:
~ Przynosi satysfakcje, nagrode lub nie jest ukarana;
~ Jest demonsirowana przez atrakcyjna osobg;

Jest dokonywana jednoczesnie przez wiele 0s6b;
~ Jest usprawiedliwiana wyzszymi racjami moralnymi lub spolecznymi;
~ Jest przedstawiana jako aprobowana spolecznie;
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Jest przedstawiana w sposob realistyczny;

Nie wida¢ negatywnych skutkdw agresji (np. bolu);

Agresor wykazuje symptomy emocjonalnego napigcia, ktore znika po zachowaniu agresywnym;
Widaé wiele bodzcow skojarzonych z agresja (np. bron, néz)” [Szymik 1998].

Trzeba podkresli¢, iz odbidr tresci agresywnych jest bardzo zréznicowany i zalezy od cech
psychofizjologicznych dziecka, a takze od dokonanej przez nie oceny realistycznosci scen prze-
mocy.

Agresja i przemoc — ustalenia definicyjne

Obszerny przeglad definicji agresji przedstawia Jolanta Maria Woliiska [2000]. Definicja
Szewczuka méwi, iz agresja jest ,,wszelkie dziatanie (fizyczne lub stowne), ktérego celem jest
wyrzadzenie krzywdy fizycznej lub psychicznej — rzeczywiste lub symboliczne — jakiej$ osobie
lub czemus, co ja zastepuje”. Agresywnos¢ natomiast przedstawia sig jako: ,,wyuczong dyspozy-
cje — gotowoéé do reagowania agresja badz nawykiem”. Trzeba pamietal, iz jednym z najistot-
nigjszych kryteridw spostrzegania zachowania jako agresywnego jest intencjonalnosé dziafania.
.Jest to subiektywne okreflenie agresji, a jego zrédta tkwiag w koncepcjach filozoficznych
I. Kanta, wedtug ktérego podstawe moralnej oceny dziatania stanowia ‘motywujace je intencje,
a nie jego efekty” [Wolinska 2000, s. 14-15]. Z kolei A. Gaberle [1993, s. 225] ujmuje agresj¢
jako ,,dziatanie zmierzajace do wyrzadzenia szkody osobie lub rzeczy (ujgcie subiektywne), albo
jako wywolujace szkode (ujecie obiektywne)”.

Nieco inny sposéb na wyjasnienie zagadnienia agresji prezentuje Elliot Aronson. W swych
rozwazaniach podkresla wielowymiarowy charakter agresji. Twierdzi, iz niemozliwe jest wy-
pracowanie w miarg trafnej i zarazem ogolnej definicji tego pojecia, gdyz uzywane jest ono
w potocznym stownictwie i co za tym idzie posiada wiele réznych znaczefi. Aby zdefiniowaé
agresj¢ dokonuje bardzo interesujacego podziatu zachowan, dzieki ktéremu wylania si¢ do$¢ kla-
rowny obraz tego pojecia. Dokonuje rozréznienia migdzy zachowaniem, ktore przynosi szkode
innym, a zachowaniem, ktore innym ludziom nie szkodzi. Rozréznienie to jest bardzo istotne,
gdyz dzigki niemu mozemy podzieli¢ zachowania na te, ktore nie szkodza innym np. energicz-
nego sprzedawcy i te, ktére szkode przynosza, np. kibicow bijacych si¢ na stadionach. W pierw-
szym przypadku nie mamy do czynienia z agresja, natomiast drugi jest typowym jej przykladem.
Aronson zwraca uwagg, iz rozréznienie to nie jest zupelnie zadowalajace, poniewaz uwzgle-
dniajac jedynie wyniki, ignoruje intencje osoby popelniajacej dany czyn, a jest to przeciez
zasadniczy aspekt definicji agresji. Uwzgledniajac intencje osoby bedacej sprawca danego czynu,
autor formutuje nastepujaca definicje ‘agresji’, ktora okresla jako ,zachowanie majace na celu
wyrzadzenie szkody lub przykrosci” [Aronson 1994, s. 303]. W ujeciu tym znajdujemy jeszcze
jeden podzial, majacy na celu wyodrebnienie dwoch rodzajéw agresji zamierzonej. Naleza do
nich odpowiednio: zachowania agresywne, ktdre stanowig cel sam w sobie, oraz agresja in-
strumentalna stuzaca do osiagnigcia jakiego$§ innego, nie zwigzanego bezposrednio z zaatako-
wanym obiektem, celu. Podstawowg zalets definicji Aronsona jest skrupulatna analiza wszyst-
kich elementéw bioracych udziat w ksztattowaniu pojgcia jako catosci.

Ogolnie wyrdzniane sa dwie podstawowe grupy definicji pojecia agresja. Pierwsza z nich za-
wiera koncepcje biologiczne zachowan agresywnych i tu znajdujemy dwie podgrupy: neurofi-
zjologiczne i organiczne podioze agresji, oraz popedowo-instynktywistyczne uwarunkowania
agresji. Druga natomiast to psychospoleczne teorie agresji i w nich znajdujemy teori¢ frustracji
(jako przyczyne agresji), oraz agresje jako wyuczong dyspozycje. Abstrahujac od biologistycznych
(instynktywistycznych, behawiorystycznych) koncepcji agresji, sfalsyfikowanych przez chociazby
Aronsona i Fromma [1998], siegnijmy po ujecia blizsze humanistycznym i holistycznym.

Wspottworca klasycznej teorii frustracjii N.E. Miller zaproponowal nastepujaca formute: ,Fru-
stracja wywoluje pobudzenie do szeregu réznych rodzajéw zachowan, a jednym z uich jest pobu-
dzenie do pewnej formy zachowania agresywnego” [Woliiska 2000, s. 26]. Z czego wynika, ze nie
wystepuje bezwzgledne nastepstwo agresji po frustracji, lecz moga pojawi¢ sie réwniez zachowania
nieagresywne, np. strach, fiksacja, regresja czy tez ucieczka. Jaka jest przy tym rola gniewu i innych
czynnikow emocjonalnych? Moga by¢ one ,,wywolywane przez frustracje i tworza potencjaing goto-
wosé jednostki do zachowan agresywnych. Rézne rodzaje emocji sa bodzcem dla réznych reakeji,
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a agresja (zwana gniewna) wystgpuje wowczas, gdy glownym efektem frustracji jest gniew oraz
wystepuja sygnaly wywolawcze agresji” [Wolinska 2000, s. 26]. Podsumowujac, zwiazek miedzy
agresja a frustracja z cata pewnoscia istnieje, a tym samym teoria tu analizowana jest prawdziwa. Nie
nalezy jednak zapomina¢, iz frustracja jest tylko jedna z wielu przyczyn wywolujacych agresie,
a jednoczesnie samo pojawienie sig jej nie zawsze wywoluje reakcjg agresywna.

Teorie upatrujace przyczyn agresji w mechanizmach uczenia si¢ (agresja jako wyuczona dys-
pozycja) sa do$¢ popularne, a zawarte w nich zalozenia poglgbiaja i uzupeiniaja wiedze w tej
dziedzinie. Rozwazania te maja swdj poczatek w klasycznej teorii uczenia sig, ktdra opiera swe
zaloZenia na warunkowaniu. R6Znego typu wzmocnienia, zarGwno pozytywne jak i negatywne,
majg lstotny wplyw na zachowanie ]ednosﬂn Oddziatuja na rézne aspekty Zycia, na przyklad
wiedze i umlejelnoscl ale moga rowniez modelowad agresjg. Jezeli agresja jest niejako ,,nagra-
dzana” osiagnieciem zamierzonego celu, mamy do czynienia ze wzmocnieniem pozytywnym.
Trzeba jednak pamigtac, iz nie tylko wzmocnienia pozytywne utrwalaja agresje, ale rowniez ne-
gatywne. W tym przypadku istotna jest sila kary. Jezeli jej warto$¢ dla jednostki jest mniejsza od
satysfakcji z przejawianej agresji, to ta satysfakcja bedzie pelnila rolg nagrody. W przypadku sto-
sowania kar za zachowania agresywne trzeba pamigtac, ze zahamowanie lub wygasniecie tychze
reakcji jest mozliwe, gdy osoba karana ma altematywe¢ innego, nieagresywnego zachowania,
czylt moze w inny sposéb zareagowac na zaistniala sytuacje, nie korzystajac z agresji. Sprawa
wyglada zgola inaczej, gdy agresja jest jedyna mozliwa reakcja w konkretnej sytuacji, np. ataku.
W zahamowywaniu agresji niebagatelna rol¢ odgrywaja rowniez pewne cechy kary, ktére maja
istotny wplyw na jej skuteczno$é. Pierwsza z nich jest nieuchronno$é kary. Musi ona wystgpo-
waé po kazdym zachowaniu niepozadanym, czyli niemozliwa jest sytuacja, w ktérej jednostka
moze liczy¢ na jej uniknigcie. Ponadto kara zawsze powinna dotyczy¢ wartosci waznych, cen-
nych dla jednostki. Trzeci warunek méwi, iz karg moze wymierzy¢ tylko osoba, ktora jednostka
w pelni akceptuje, uznaje jej autorytet.

Przyczyn agresywnego zachowania mozemy doszukiwaé si¢ rowniez w teorii spolecznego
uczenia sig. Obserwacja agresywnych modeli, jak rowniez ich akceptowanie przez grupg, sprzyja
ich uczeniu sie. Obserwator uczy si¢ okreslonych wzoréw zachowan i jednoczesnie okreslonych
emocji, Gléwnymi przyczynami agresji sa bol i frustracja, ale o tym czy w danym momencie
spowodujg one agresywne zachowanie, decyduja inne, drugorzedne czynniki. Czynniki te sq
rezultatem spotecznego uczenia si¢. Spoteczne uczenie si¢ moze zahamowac reakcjg agresywna.
Innym czynnikiem wywolujacym agresje, a wywodzacym si¢ ze spotecznego uczenia sig, jest
intencja przypisywana osobie, ktéra spowodowata bdl lub frustracjg. W zaleznosci od intencji
osoby reakcja cztowieka moze by¢ zupetnie inna.

Ogolnie biorac, procesy poznawcze moga by¢ uwazane za regulator zachowan agresywnych.
Sama tylko obserwacja agresji moze mie¢ wplyw na postawg obserwatora i na jego agresywne
zachowanie. Wystepuje w tym przypadku zjawiskc swoistego ,.indukowania” zachowan agre-
sywnych. Trzeba podkreglié fakt, iz wptyw modelu generalizuje si¢. Obserwator nie powtarza
bezmyslnie agresywnych wzorcéw zachowan, ale rozbudowuje je, tworzac nowe schematy
tychze zachowan. Bardzo duzy wplyw na to, czy powyzszy proces zaistnieje, majg konsekwen-
cje, z jakimi spotyka si¢ model. Warto zwrécié uwage na wplyw sportow walki prezentowanych
w programach telewizyjnych na postrzeganie, interpretowanie i dopuszczalno$¢ stosowania
zachowan agresywnych. ,Jesli agresywny model byt nagradzany za swe agresywne zachowanie,
to dzieci, ktore to ogladaty, byly pozniej bardziej agresywne niz dzieci bgdace $wiadkami, jak
model ten zostat ukarany za swoje agresywne zachowanie” [Aronson 1994, s. 339]. Agresywne
wzorce zachowan nie musza koniecznie pochodzi¢ od jakiego$ bezposrednio obserwowanego
modelu, Takze telewizja moze pelni rolg¢ swoistego modelu, dostarczajacego wielu wzorcow
zachowan, w tym takze agresywnych. ,,Przewazajaca jest opinia badaczy co do tego, ze ogladanie
filméw zawierajacych sceny przemocy wzmaga agresywno$¢ ogladajacych™ [Aronson 1994,
8. 31; por.: Szymik 1998; Nolting 2000; Kirwil 2002]. Wedhlug D. Kubackiej-Jasieckiej istnieja
pewne czynniki determinujace przewagg zachowan agresywnych nad innymi — ,,naleza do nich:
~ do$wiadczenia jednostki zawarte w rysach jej osobowosci, umozliwiajace specyficzny sposéb

odbierania rzeczywistosci;
~ dostrzeganie w sytuacji zewnetrznej wielosci sygnaléw wywotawczych agresji, interpretowa-

nie ich jako frustrujacych;
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— silne nawyki reagowania agresja na sytuacje stresowa;
— stabe mechanizmy kontroli zachowania;
— predyspozycje temperamentalne;
— instrumentalne reagowanie agresjg w okre§lonych sytuacjach, np. w celu zwrdcenia na siebie
uwagi, zdobycia uznania spotecznego” [Wolafiska 2000, s. 38].
Agresja rodzi przemoc, dziatania agresywne przyjmuja forme przemocy. W okreslonych wa-
runkach (rzeczywiste lub urojone przyczyny, sposobnosé) [Ostbomk-Fischer 1993] dochodzi do
aktéw przemocy. Przemoc jest efektem zamierzonej agresji.

Film przemocy i film sztuk walki — analiza pedagogiczna

Zatrwazajace jest to, ze dzieci, ktdre najwiecej spedzaja czasu przed telewizorem, to te, dla
ktérych jest on jedynym sposobem ucieczki od otaczajacego je §wiata realnego. Sa to zwlaszcza
dzieci osamotnione, pozbawione mitosci rodzicielskiej, przezywajace trudne sytuacje rodzinne.
Telewizja staje si¢ najwazniejszym elementem ich Zycia i to ona je wychowuje. Faktem jest, iz
telewizja w wielu domach stanowi dla dzieci swoisty srodek wychowawczy, a tresci plynace z
ekranu odciskaja pietno na ogladajacych. Miodzi ludzie chgtnie wybieraja programy peine
przemocy. Nie jest przypadkiem, ze w latach 1990-1994 pigciokrotnie:wzrosta liczba zabojstw
dokonanych przez nieletnich [Jasek 2005]. Takze coraz czgsciej najwigksza odpowiedzialnoscia
za agresje i brutalnoéé dzieci badacze obarczajg wlasnie telewizje [Szymik 1998; Nolting 2000;
Kirwil 2002]. Tresci, z jakimi ma do czynienia ogladajace dziecko sa bardzo réznorakie. Czgsto
nasycone sa przemoca, lub tragizmem, przy jednoczesnym zachowaniu niejednorodnej rangi
znaczeniowej. Dziecko przyjmuje je bezkrytycznie, gdyz bardzo czgsto nie potrafi dokonaé ich
analizy i wartosciowania. Dzieci w wieku przedszkolnym nie potrafia odrézni¢ swiata realnego
od $wiata fikcji, prezentowanego w telewizji, co sprawia dodatkowe zagrozenie i moze powodo-
wad roznego rodzaju zaburzenia snu, nerwice itp. To wlasnie z telewizji moga pochodzi¢ auto-
rytety, ktore stang si¢ dla dziecka wzorcem do nasladowania. Sytuacja jest o tyle trudna, ze to
twércy programéw wybieraja niejako dziecku autorytet, poprzez specyficzne przedstawienie
bohatera. Nawet najbardziej zacny szlachetny i charakteryzujacy si¢ najlepszymi cechami boha-
ter moze by¢ przedstawiony jako postaé groteskowa, $mieszna, a pozytywy jego osobowosci
moga zdaé si¢ ogladajacemu krepujace i nie pasujace do otaczajacej rzeczywistosci. Bohater
negatywny bywa tak ukazany, iz wzbudza on sympati¢ ogladajacego. Jego spryt oraz umiejetnosé
radzenia sobie w trudnych sytuacjach sprawiaja, ze widz akceptuje jego czgsto zle postgpowanie,
usprawiedliwia je i bardzo czesto chce go nasladowad. Jezeli dziecko uzna jednego z negatyw-
nych bohateréw za swoj autorytet, to w sytuacji nieposiadania w pelni uksztaltowanego zespolu
norm i zasad moze doj$é do zaburzen jego socjalizacji, co w efekcie moze zaowocowaé powaz-
nymi problemami w dorostym Zzyciu. W konsekwencji telewizja nie powoduje tylko krétkotrwa-
fego wzrostu poziomu agresji zaraz po obejrzeniu filmu lub walki, ale moze doprowadzi¢ do
trwalego przyswojenia agresywnych modeli. Prawdopodobne jest, iz zacheca do podejmowania
zachowan aspofecznych i stymuluje agresywne fantazje, podsuwa sposoby dokonywania prze-
stepstwa, a takze zabuza spostrzeganie rzeczywistej roli przemocy w spoleczefistwie.

Duza cze§¢ przemocy prezentowanej w telewizji, to ta wywodzaca sig¢ ze sportéw walki.
I niewazne, czy to bedzie transmisja z walki o mistrzostwo w boksie, czy drugorzedny film,
w ktorym gléwny bohater rozprawia sig¢ ze swoimi przeciwnikami stosujac jakze efektowne ciosy
karate. Istotnym pozostaje fakt, iz przemoc prezentowana w telewizji bardzo czesto przyjmuje
postaé walki wrecz, bo ta wlasnie bezposrednia konfrontacja ,,oko w oko” przeciwnikéw jest
brutalna i niezwykle emocjonujaca.

Mozna wrgcz méwié o filmach przemocy [Goldner 1992; Ostbomk-Fischer 1993]. Komer-
cyjne kino wykorzystuje takze sztuki walki, ktére przedstawiane sq najczesciej w wersji zbrutali-
zowanej i w oderwaniu od ich etyki. Ponadto techniki dalekowschodnich sztuk walki wplatane sa
do scen walki w roznego rodzaju filmach akeji jako ozdobnik podnoszacy ogladalnosé. Warto
jeszcze raz zwrdcié uwage, ze czeste ogladanie filméw peinych przemocy czy tez sportéw walki
(zwlaszcza petnokontaktowych) ,uczy niejako zachowania agresywnego sprawiajac, ze jednostka
o wiele chetniej stosuje je w zyciu codziennym. Obcowanie ze scenami przemocy powoduje Zo-
bojetnienie na te bodzce oraz sprawia, Zze jednostka uznaje agresj¢ za co§ normalnego, dopusz-
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czalnego, a co za tym idzie, usprawiedliwia jej stosowanie. Agresywne zachowanie moze wywolac¢
u ogladajacego nie tylko przemoc i agresja, ale rowniez obraz bdlu, krwi, cierpien” [Szymik 1998].

W obecnym czasie przecigtny mlody cztowiek bardzo czesto kojarzy sztuki walki z tym, co
obejrzat w programach telewizyjnych. Widzi jedynie fragmenty bijatyk w filmach fabularnych
badz kreskowkach. Zupelnie nie ma pojecia o zasadach treningu, czy nawet o nazwie sztuki
walki, z ktorej zaczerpnigto techniki walki do choreografii danej sceny béjki w ogladanym przez
niego fragmencie filmu. Niestety, w dzisiejszych czasach sztuki walki nie stuza juz wylacznie
samoobronie, czy doskonaleniu fizycznemu i psychicznemu 0s6b ¢wiczacych. Dzigki telewizji sq
szeroko dostgpne, a ich najbardziej brutalne elementy wykorzystywane s3 w komercyjnym prze-
mysle filmowym. Oczywiscie w filmach sztuk walki nie zawsze dominuje przemoc, lub przy-
najmniej jej uzycie bywa uzasadniane wyzszymi racjami (Mintz 1978; Cynarski 2000 a; b; Cy-
narski, Berdel 2003]. Niektore filmy gatunku sztuk walki przekazuja szlachetne, etosowe warto-
$ci sztuk walki, wzory szlachetnych bohateréw i etyczne zasady postepowania [Cynarski, Berdel
2003; Cynarski, Obodynski 2004]. Poprzez upowszechnianie wartosci humanistycznych, pro-
spofecznych i proekologicznych, stanowia cenne pedagogicznie medium przekazujace miodziezy
pozytywne wzory. Sztuki walki odrzucaja rywalizacje i wszelka niepotrzebng przemoc. Kultura
wojownikow nie jest kultura zwycigzania; celem jest droga z ogdlng zasada unikania walki [Bin-
hack 1998, s. 226-230; por.: Binhack, Karamitsos 1992; Cynarski 2004]). Film sztuk walki
wprowadza w $wiat historii i kultury krajéw Dalekiego Wschodu. Oczywiscie dla najmlodszych
widzéw godne polecenia sg jedynie te filmy, w ktérych nie ma drastycznych scen, krwi i zabija-
nia. Tego typu obrazy z powodzeniem tworzy od lat C. Norris, kreujac pozytywny wzoér bohatera
i pozostajgc — jako aktor i rezyser — wzorem dla miodziezy.

Same ,,moraine drogi sztuk walki” (czyli buds, w réznych odmianach) zyskuja wielkie uzna-
nie psychologéw i pedagogéw spotecznych chocby wiasnie z racji ich korzystnego wplywu na
obnizanie agresywnosci i przeciwdziatanie przemocy u mtodziezy [Trulson 1986; Richman 1986;
Liebrecht 1993; Kalina 1991; 1997; Jesse 1996; Schubarth 2000; Neumann, Saldem v., Péhler,
Wendt 2004]. Oczywiscie pozytywny efekt przynosi dluzsza praktyka pod kierunkiem kompe-
tentnego mistrza-nauczyciela. W filmach sztuk walki pojawia si¢ co najwyzej namiastka wycho-
wawczych tresci przekazywanych bezposrednio w szkotach sztuk walki, gdzie mija wiele lat
zanim uczen dojrzeje, zwlaszcza w sensie moralnym i osobowym. Analizowane filmy spelniajg
pozytywna role, zachecajac mlodziez do podjgcia owego trudu samodyscypliny i dlugotrwalej
wytrwalej pracy dla psychofizycznego rozwoju 1 wiclostronnego samodoskonalenia.

WYNIKI BADAN WEASNYCH

1. Cele i przedmiot badan

Telewidzami nie sq wylaczcie dorosli, ale rowniez dzieci, ktore s3 w szczegélny sposéb po-
datne na wzory agresji. Wiele dyscyplin sportowych pokazywanych przez TV jest niq wrgcz
przepelionych. Sg to niektére gry zespolowe i sporty walki, z boksem na czele [por.: Prokop
1995; Schneider, Butcher 2001; Cynarski 2002]. Tym bardziej wzory agresji i przemocy obecne sa w
licznych filmach. Z tego tez powodu przedmiotem przeprowadzonych badan byt wplyw agre-
sywnych scen walk na dzieci w wieku szkolnym. Interesuja nas takze réznice, jakie wystgpuja
u badanych w zaleznosci od rodzaju prezentowanych im sztuk walki i zawartej w nich agresji.

Celem badan jest stwierdzenie jak prezentowane sceny agresji wplywaja na postrzeganie
tejze agresji przez dzieci oraz w jakim stopniu po obejrzeniu filmu bylyby one sklonne dopusci¢
si¢ aktdw przemocy, a takze na ile usprawiedliwiaja agresywne zachowanie zawodnikéw, w za-
leznoéci od prezentowanych sztuk lub sportow walki. Niezmiemnie istotne dla badan jest poznanie
réznic we wplywie wywieranym na ogladajacych, w zaleznosci od nasycenia agresja prezentowa-
nych filméw. Jednej z grup badawczych zostat zaprezentowany film przedstawiajacy sztuki walki
nie zawierajace agresji, drugiej natomiast film zawierajacy brutalne sceny.

2. Problemy, pytania i hipotezy badawcze

Kolejnym etapem pracy badawczej jest przedstawienie gldwnych probleméw badawczych,
dzigki ktorym mozliwa stanie sig realizacja wyzej przedstawionych celéw. Problemy rysuja si¢
nastepujace: 1) Jaki wplyw na oceng i dopuszczalnosé stosowania agresywnych zachowan ma
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ogladany przez badanych film, w zaleznosci od nasycenia prezentowanego materiatu przemoca?
2) W jakim stopniu badani usprawiedliwiaja i akceptuja agresywne zachowania zawodnikéw
w zaleznosci od pokazanego im filmu? Pierwsze pytanie ma udzieli¢ odpowiedzi, jaki bedzie
wplyw ogladanych podczas badania scen agresywnych na oceng i dopuszczalno$é stosowania
agresywnych zachowan odnoszacych si¢ do zycia codziennego. Chodzi o zbadanie wplywu ogla-
danego filmu na postrzeganie i sposob oceny ewentualnych zachowan agresywnych, nie dotycza-
cych problematyki zwiazanej bezposrednio z prezentowanym materiatem filmowym, a spotyka-
nych w sytuacjach, z ktorymi badani uczniowie majg codzienny kontakt. Drugi problem badaw-
czy dotyczy tematyki zwiazanej z uzytym do badania filmem. Pomoze okresli¢ stosunek bada-
nych do prezentowanych na ekranie zachowan zwiazanych ze stosowaniem przemocy oraz
ewentualng réznicg w interpretacji ogladanych zachowan agresywnych, w zaleznoéci od stopnia
nasycenia prezentowanego materiatu agresja.

Do powyzszych probleméw glownych zostaty dodane nastgpujace problemy szczegbtowe:
1) Na ile badani zaakceptuja stosowanie przemocy jako sposobu na rozwiazanie probleméw
w zaleznodci od prezentowanego im filmu? 2) W jakim stopniu badani dopuszczg stosowanie
przez siebie agresji w rozwigzywaniu probleméw w zaleznosci od obejrzanego filmu? 3) Na ile
badani beda sklonni usprawiedliwi¢ stosowanie przemocy w niektdérych sytuacjach nie zwigza-
nych ze sportem, w zaleznosci od obejrzanego filmu? 4) Jak silna wéréd badanych bedzie cheé
nasladowania mistrzéw sztuk walki w zaleznosci od prezentowanego filmu? 5) W jaki sposéb
badani interpretujg agresywne zachowanie ¢wiczacych sztuki walki w zaleznosci od obejrza-
nego filmu? Pytania szczegétowe o numerach od jeden do trzy odpowiadaja pierwszemu pro-
blemowi gléwnemu. Pytania szczegélowe czwarte i piate odnosza si¢ do drugiego problemu.

W badaniu za zmienne niezalezne [Lobocki 1999, s. 131-133] przyjeto zaprezentowane bada-
nym filmy wideo (ich tres¢). Natomiast za zmienne zalezne: interpretacje zachowan agresywnych
prezentowanych przez zawodnikow w zaleznosci od rodzaju ogladanego materiatu filmowego.

Przyjeto nastepujace hipotezy: 1) Badani ogladajacy film o wigkszym nasyceniu agresja beda
bardziej skfonni dopuéci¢ stosowanie przemocy jako sposobu na rozwiazywanie probleméw.
2) Czlonkowie grupy badawczej ogladajacy film przepeliony agresja w wigkszym stopniu, niz
pozostali badani, dopuszcza mozliwos$¢ stosowania przez siebie agresji w rozwiazywaniu pro-
bleméw. 3) Wigkszos$¢ badanych bedzie starafa si¢ usprawiedliwié stosowanie przemocy w nie-
ktérych sytuacjach nie zwiazanych ze sportem. Przy czym, zaistnieje réznica pomigdzy dwiema
grupami badawczymi. Ogladajacy film pelen agresji, beda skionni do wigkszej aprobaty dla agre-
sji. 4) Badani utozsamiajac si¢ z bohaterami wyraza cheé ich nasladowania. Zaistnieje réznica
pomiedzy grupami badawczymi, gdzie ogladajacy bardziej agresywny film w wigkszym stopniu
potwierdza prawdziwosé hipotezy. 5) Badani beda starali si¢ usprawiedliwi¢ agresywne zacho-
wanie bohateréw tym bardziej, im bardziej brutalny film obejrzeli. 6) Badani ogladajacy brutalny
film w wigkszym stopniu sklonni beda akceptowaé agresje w sporcie. 7) Wigkszoé¢ poddanych
badaniu zaakceptuje bohateréw. Akceptacja ta bedzie wprost proporcjonalna do natgzenia agresji
w prezentowanym filmie.

3. Charakterystyka Srodewisk, w ktérych prowadzono badania

Badania zostaly przeprowadzone w klasach I, i i III gimnazjum w Publicznych Zespotach
Szkot w Jedlni i Suskowoli. Placowki te s jedynymi szkotami w Gminie Pionki ksztalcacymi
gimnazjalistow. Dyrekcje tychze szkol wyrazity zgode na przeprowadzenie badan naukowych,
ktére odbyly sie w roku szkolnym 2004/2005. Ulatwieniem w przeprowadzeniu badan byl fakt
pracy J. Jaska w obydwu wymienionych placéwkach.

Jedlnia to wie$ lezaca dwadziescia kilometréw na wschod od Radomia na rozleglej Polanie
Jedleniskiej posréd laséw Puszczy Kozienickiej. Uczniowie realizujacy obowiazek szkolny
w gimnazjum pochodza z Jedlni i okolicznych wsi. Z podobna sytuacja mamy do czynienia
w Publicznym Zespole Szkét w Suskowoli. W obydwu szkotach uczniowie maja do dyspozycji
dobrze wyposazone biblioteki, sal¢ informatyczng ze stalym dostepem do internetu. Zajecia
sportowe prowadzone sa w salach gimnastycznych i na boiskach, Uczniowie korzystaja rowniez
z dziatalnosci Uczniowskich Klubéw Sportowych. Biorg udzial w organizowanych przez na-
uczycieli wycieczkach, ogniskach, zawodach sportowych i imprezach realizowanych przez szko-
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f¢ zgodnie z kalendarzem imprez. Dziatajq kola zainteresowan i organizacje szkolne, ktérych
zadaniem jest nie tylko zagospodarowanie czasu uczniéw, ale réwniez rozwijanie osobowosci.
Dzieci sa w kontaktach z nauczycielami otwarte i skore do wspélpracy; nie wida¢ wérdéd nich
objawow lgku ani przed szkola, ani przed pedagogami w niej pracujacymi.

Publiczny Zesp6t Szkot w Jedlni jest sredniej wielkosci szkota. Uczeszcza do niej 167 gimna-
zjalistow i 114 uczniéw szkoly podstawowej. Do badania wybrano 150 gimnazjalistéw. Z kolei
w Suskowoli uczy si¢ 294 gimnazjalistéw, oraz 125 uczniéw szkoly podstawowej. Z tej szkoly
wybrano losowo 250 gimnazjalistow. Zalozono, iz wiek badanych oséb bgdzie miat wplyw na
uzyskane wyniki. Tak wigc ograniczono si¢ do badania jedynie mlodziezy gimnazjalnej. Lacznie
przebadano N = 400 uczniéw. Sposréd 150 dzieci przebadanych w gimnazjum w JedIni, 100 zo-
stato zakwalifikowanych do grupy badawczej nr 1 a 50 do grupy nr 2. W Suskowoli do grupy
badawczej nr jeden przyporzadkowano 100 ucznidéw, a do grupy nr dwa — 150.

4. Organizacja badan

Badania zostaly przeprowadzone w terminie od 07.1.2004 do 25.5.2004. Jako narzedzie ba-
dawcze zastosowano specjalnie ulozong ankietg, oraz postuzono si¢ dwoma wczesniej przygoto-
wanymi filmami wideo. Badania odbyly si¢ na wyznaczonych lekcjach i z wykorzystaniem udo-
stgpnionego sprz¢tu wideo. Poinformowano uczniéw, Zze badania s3 anonimowe, a ich wyniki
beda shuzy¢ jedynie ustaleniu pewnych faktéw i w zaden sposob nikomu nie zaszkodza. Celem
tego zabiegu jest wzbudzenie w badanych poczucia bezpieczenstwa, co z kolei owocuje szcze-
rym, rzetelnym i pelnym zaangazowania wypelnieniem powierzonych ankiet. Badania zostaly
przeprowadzone z wylaczeniem os6b trzecich.

Kolejnym etapem bylo wy$wietlenie dzieciom filmu, ktérego tre$¢ odpowiadala pytaniom zawar-
tym w ankiecie umozliwiajac jej prawidtowe wypelnienie. Po prezentacji jednego z filméw rozdano
badanym ankiety i wyjasniono sposdb ich wypelnienia. Dzieci wypelnialy ankiety samodzielnie.

W badaniu wzigli udziat uczniowte klas I, I i III gimnazjum, w ktérym to wieku dzieci najwigcej
czasu spgdzaja przed telewizorem wykazujac tez (z racji dojrzewania) duza podatmosé na agresje.

5. Metody, narzedzia i techniki badawcze

Nie mozliwe jest przeprowadzenie jakichkolwiek badafn bez odpowiedniego doboru metod
i technik badawczych, co ma kluczowy wplyw na pozniejsze prawidlowe przeprowadzenie bada-
nia i uzyskanie nie zafalszowanych wynikow.

Aby rzetelnie odpowiedzie¢ na postawione problemy badawcze i wykazac nie tylko wplyw
prezentowanej w sportach walki agresji, ale réwniez zalezno$¢ jej oddzialywan od nasilenia
przemocy, podzielono badanych na dwie grupy. Pierwsza grupa poddanych badaniu obejrzata
film, w ktérym prezentowane sztuki walki nie miaty zadnych elementéw przemocy. Badani po-
znali elementy treningu i pokazy sprawnosci zawodnikoéw. Na uzytek przeprowadzonych tu ba-
dan grupe ta okreslono mianem ,,grupy badawczej nr jeden”. W drugiej grupie zaprezentowano
film wideo, w ktorym nasilenie agresji w scenach walki byto mozliwie najwigksze. Dla uprosz-
czenia tg grupg nazwano ,,grupa nr dwa”.

Badani w obydwu grupach po obejrzeniu filmu otrzymali kwestionariusz ankiety o identycz-
nej tredci. Ankieta zostata specjalnie opracowana i odnosita si¢ do tresci filmow. Miata postaé
kwestionariusza pytan zamknietych (skategoryzowanych) w ilosci pigtnastu. Pytania byly sfor-
mulowane w taki sposdb, aby nie nastreczy¢ wigkszych trudnosci badanym majac na wzgledzie
ich wiek. Aby zminimalizowaé liczbe pytan, niektére z nich sformutowano w taki sposéb, aby’
odpowiadaly nie jednej, lecz dwém hipotezom badawczym. Takie posunigcie pozwolito zacho-
wac niewielka liczbg zadanych w ankiecie pytan, utrzymujac jednoczesnie rzetelno$é przeprowa-
dzonych badan na mozliwie wysokim poziomie. W badaniach bardzo wazne byly filmy, jakie
zostaty zaprezentowane badanym. Prezentowany badanym materiat filmowy nie mégt byé zbyt
brutalny, a prezentowane w nim sceny przemocy powinny byé dostosowane do wieku badanych.
Kryterium to bylo najistotniejszym przy konstruowaniu badania, okazujac si¢ jednoczeénie na-
streczajacym najwigeej problemow. Najlepszym i zarazem najbardziej oczywistym kryterium
przy doborze filméw do badania byta zawarto$¢ w nich scen przemocy.
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Dla grupy badawcze;j I przygotowano film pokazujacy sztuki walki z minimalng zawartoscia
przemocy. Uzyto filmu dokumentalnego prezentowanego w programie pierwszym TVP. Film
ten byl poswigcony sztukom walki. Dokument 6w przedstawial rys biograficzny kilku ludzi,
dla ktérych uprawianie i zglebianie sztuk walki stato si¢ sposobem na Zycie. Ludzie ci cale
zycie podporzadkowali sztukom walki, co zaowocowato niezwyklymi wrecz umiej¢tnosciami i
wiedza. W pierwszym fragmencie przygotowanego filmu badani obejrzeli sceny treningu ka-
rate. Odbywat si¢ on na wielkim placu, gdzie éwiczylo kilkuset mtodych karateka. Nastgpnie
ankietowani obejrzeli cwiczacych taiji. Na koniec zaprezentowano badanym pokaz sprawnosci
i kunsztu mistrza Skena, ktory finezyjnym kopnigciem trafit w nabite na néz jabtko. Film po-
kazywal, jak wielki wplyw na czlowieka moze mie¢ uprawiana sztuka walki, ktora nie prowa-
dzi wylacznie do doskonalenia umiej¢tnoséci fizycznych, ale rowniez ma ogromny wplyw na
osobowosé. Caly zaprezentowany pierwszej grupie badawczej film miat posta¢ zlepka réznych
scen zwigzanych ze sztukami walki. Podstawowym zatozeniem byto wyeliminowanie z filmu
wszelkich scen noszacych chocby najmniejsze $lady agresji. To pociagneto za soba bardzo
istotne dla tresci prezentowanego obrazu konsekwencje: aby nie wywotywa¢ u poddanych
badaniu negatywnych emocji, pozbawiono przedstawiany im film scen obrazujacych trening
zawodnikéw z elementami sparingu.

Grupa druga powinna obejrze¢ podczas badania film z mozliwie najwnqkszq iloscia agresji.
Najprosciej byloby pokaza¢ badanym fragmenty kilku walk bokserskich zakoniczonych spekta-
kularnymi nokautami. By jednak nie naraza¢ badanej grupy na ogladanie zbyt brutalnych scen,
wybrano fragmenty filmu ,Karate Kid 11” z tak zwanego ,.kina familijnego”. Film przedstawia
losy mtodego chlopca (w wieku okolo czternastu — szesnastu lat), ktory wraz ze swoim japon-
skim nauczycielem karate przezywa niezmiemie emocjonujace przygody. Akcja filmu rozgrywa
si¢ na Okinawie, gdzie miody czlowiek trafia wraz ze swoim mistrzem. Tam zostaje uwikltany
w konflikt rozgrywajacy si¢ pomiedzy jego nauczycielem a innym mistrzem. Kuiminacja filmu
jest scena, w ktorej dwaj mlodzi bohaterowie walcza i tytulowy Karate Kid ratuje pickna dziewczyne.
Scena ta jest naprawde dramatyczna i mocno oddziatujaca na mtodego widza. Z tego powodu wia-
$nie ten fragment filmu zostat uzyty w badaniu.

6. Analiza wynikéw badait

Wyniki zestawiono wstepnie w czterech tabelach, przedstawiajacych ilosé udzielonych odpo-
wiedzi na poszczegblne pytania znajdujace sig w ankiecie. Tabela 1 przedstawia zestawienie
procentowe i liczbowe uzyskanych odpowiedzi zawartych w ankiecie przeprowadzonej w pierw-
szej grupie badawczej. Podobnie tabela 2 zawiera wyniki procentowe i liczbowe, lecz stanowiace
obraz przeprowadzonego badania w grupie drugiej, a wiec ogladajacej film w wigkszym stopniu
nasycony agresja. Tabela 3 zawiera zestawienie liczbowe i w ujeciu procentowym poszczegdl-
nych odpowiedzi udzielonych w obydwu grupach badawczych. Tabela 4 zawiera procentowe
zestawienie odpowiedzi odnoszacych si¢ do danej hipotezy badawczej. Zestawienia te dajg swo-
isty obraz przeprowadzonych badan i sg podstawg do dalszych analiz badawczych.

Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety maja poméc w weryfikacji przyjetych hipotez.
Kazdej z nich odpowiada kilka takich pytan, ktérych tresé $cisle do niej nawiazuje. Niektore
pytania sa wspolne dla kilku postawionych hipotez.

Potwierdzeniem dla przyjetej hipotezy badawczej bedzie roznica, jaka wystapita pomigdzy
grupami badawczymi. W zalozeniu wiecej odpowiedzi potwierdzajacych shusznos$é hipotezy
powinno pas¢ w grupie badawczej, ktdrej pokazano film bardziej dramatyczny ze scenami prze-
mocy. Przyjeto za nieistotng dla badan sume odpowiedzi w poszczegdlnych grupach badaw-
czych, koncentrujac uwage wylacznie na wspomnianej juz roznicy. Zakladajac, iz badani ogla-
dajacy agresywny film, udziela wigkszej ilosci potwierdzajacych hipoteze odpowiedzi, przyjgto
zaistnienie takowej zaleznoéci za pozytywna odpowiedz na pytanie szczegélowe. Hipoteza ba-
dawcza nie zostawataby potwierdzona, gdyby w uzyskanych wynikach nie bylo réznicy pomig-
dzy badanymi grupami, lub wigkszos¢é odpowiedzi jg potwierdzajacych padia w grupie ogladaja-
cej film pozbawiony scen przemocy.

222



Tabela 1. Zestawienie wynikéw przeprowadzonego badania uzyskanych w grupie badawczej nr jeden
Table 1. The results of research in group no. one

. suma wszystkich
SPOSOB ODPOWIEDZI TAK NIE udzielonych
odpowiedzi
Sy, . wynik wynik wynik wynik wynik wynik
numer i tre$¢ pytania liczbowy | procentowy | liczbowy | procentowy | liczbowy | procentowy

1.Czy chciatbys zna¢ jedna ze sztuk walki? 162 81,0% 36 18,0% 198 99,0%
2. Czy chciatbys czynié dobro? 195 97,5% 4 2% 199 99,5%
oy g oy dobro mota kezywdzié g0 | 400% | ns | s1s% | 195 | 975%
4 Cay bicte sig jost sposobem na 65 325% | 131 | 655% | 196 | 98,0%
5. Czy ratujac zycie swojego najlepszego
przyjaciela bylbys wstanie, uzy¢ wobec 130 65,0% 68 34,0% 198 99,0%
napastnikow sily fizycznej?
6. Czy ty bylbys zdolny kogo$ zbic? 95 47,5% 102 51,0% 197 98,5%
:spcr:”wz;;fwsl':n':;’" byé 93 | 465% | 103 | sus% | 196 | 98.0%
8. Czy lubisz oglada¢ sporty walki? 102 51,0% 91 45,5% 193 96,5%
2. Cay brutalne sporty walkipowinny ¢ | 135 | 675% | el 05% | 19 | 98.0%
10. Czy w biciu sig na ringu jest co$ ztego? 98 49,0% 99 49,5% 197 98.5%
bt f;g’:(ﬁ}g‘; ;‘32"“ cijakaskrzywde | gy | 4g00, | 105 | S25% | 197 | 985%
:vz'ﬁfl:i"ep:;;‘;ic*;f ktéras z prezentowanych | ¢ 24,0% 150 | 750% | 198 | 990%
13. Czy chciaibys, ab_y j?den z bohaterow 68 34,0% 131 65.5% 199 99,5%
filmu byt twoim przyjacielem?
14, Czy zbicie kogos, kto zrobit coé zlego
jest dobrym sposobem na ukaranie go? 63 31,5% 134 67.0% 157 98,5%
13. Cry cheialbys untiof sig tak bic jak 13s | ens% | 62 | 310% | 197 | 98s%

Tabela 2. Zestawienie wynikéw przeprowadzonego badania uzyskanych w grupie badawczej nr dwa
Table 2. The results of research in group no. two

suma wszystkich
SPOSOB ODPOWIEDZI tak nie udzielonych
odpowiedzi
NUMER I TRESC PYTANIA woymik Y vomik . ..WZ""‘, woynik . .."“’L"“‘, womik )
1 2 3 4 5 6 7

1.Czy cheialbys znaé jedna ze sztuk walki? | 197 98,5% 2 1,0% 199 99,5%
2. Czy chciatbys czynié dobro? 193 96,5% 6 3,0% 199 99,5%
?I'mcyzc’l",fzy nige dobro mozna kezywdzié 46 | 13,0% 53 26.5% 199 | 99,5%
4. Czy bicie si¢ jest sposobem na o
rozwigzanie konfliktow? 37 B5% | 142 | TMO% ) 199 ) 995%
§. Czy ratujac zycie swojego najlepszego
przyjaciela bylbys wstanie, uzy¢ wobec 179 89.5% 20 10,0% 199 99,5%
napastnikow sily fizycznej?
6. Czy ty byibys zdolny kogos zbic? 93 46,5% 103 51,5% 196 98,0%
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1 2 3 4 5 6 7
7. Czy bicke sk motx byt 129 | 74,5% 50 250% | 19 | 995%
8. Czy lubisz ogladat sporty walki? 152 | 760% 45 25% | 197 | 985%
- Czy brutalne sporty walki powinny by¢ | o5 5% | 100 | s00% | 195 | 975%
10. Czy w biciu sig na ringu jest co$ zlego? | 62 310% | 138 | 69.0% | 200 100%
tlc:::zy G"’w"’po':;:ﬁ :‘o‘,’,"" cijakaskrzywde | 16 | sg09 80 400% | 196 | 980%
12 Cay) l;°‘“"".°,f kibrad zprezentowanych | 141 | q05% | 58 | 200% | 199 | 99,5%
g"nﬁzgy;“m‘““:m ai?:l?mf' bohateréw | 145 | 72,59 51 255% | 196 | 980%
jl;: oy z"“;;g::'n o zrobl ‘;'2‘82';@ 54 270% | 142 | 71.0% | 19 | 98.0%
15, Cay choialbys umies sic tak bic jak 175 | s75% | 25 | 125% | 200 | 100%
Tabela 3. Zestawienie liczbowe i procentowe uzyskanych w obydwu grupach wynikéw
Table 3. Numerial and percent results in both groups
SPOSOB ODPOWIEDZI tak nie
NUMER I TRESC PYTANIA grupa bad. nr [ grupa nr IT grupanr I grupanr
1.Cey chialbys znat jedna ze sziuk 162/810% | 197/98,5% 36/18.0% 21,0%
2. Czy cheialbyé czynic dobro? 195/97,5% 193/96,5% 4% 6%
i’;ﬂ‘;ﬁ;”"'iﬂc dobro mozna krzywdzié 80/40,0% 146/73.0% 115/57,5% 5326,5%
r”‘oz‘ivzl’;:;::: g Jost sposobem na 65/32,5% 57/28,5% 131/65,5% 142/71,0%
5. Czy ratujac Zycie swojego najlepszego
przyjaciela bylbys wstanie, uzy¢ wobec 130/65,0% 179/89,5% 68/34,0% 20/10,0%
napastnikéw sity fizycznej?
6. Czy ty bylby$ zdolny kogo$ zbic? 95/47,5% 93/46,5% 102/51,0% 103/51,5%
. :r:z'v}’ei:iie;iign‘fe‘;’” byé - 93/46,5% 1497745% | 103/51,5% 50125,0%
8. Czy lubisz ogladaé sporty walki? 102/51,0% 152176,0% 91/45,5% 45122,5%
:; frz il':)rnu;:lne sporty walki powinny by¢ 135/67.5% 95/47,5% 61/30,5% 100/50,0%
sy iciu i na ingu jest cof 98/49,0% 62/31,0% 99/49,5% 138/69,0%
b ﬁyd{;m‘;i;ﬁ :L‘?,"“ ci jakag kizywde | g9/46 004 116/58,0% 105/52,5% 80/40,0%
;fémﬁ:‘y’ic*;‘wk;ﬁ’;f:posm, 48124,0% 141/705% | 150/75,0% 58/29,0%
gﬁ’g’yﬂsﬁ;”ﬁﬁfﬁ&ﬁ bohaterdw | 6/34,0% 145m2,5% | 131/65,5% 51/25,5%
j‘:gtg‘z){,;‘:fis;:;’f;’;“;‘; ey | 6331.5% 54127,0% 134/67,0% | 142/710%
15, Cay cheialbys urmiel sig ak bic,jak 135/67,5% 175/87,5% 62/31,0% 25/12,5%
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Tabela 4. Procentowe zestawienie odpowiedzi odnoszacych si¢ do danej hipotezy badawczej

Table 4. Percent configuration of answers refering to particular research hypothesis

NUMERGRUPY BADAWCZEJ GRUPA BADAWCZANR I GRUPA BADAWCZANR I
odpowiedzi odpowiedzi nie odpowiedzi odpowiedzi nie
procentowe zestawienie odpowiedzi potwierdzajace | potwierdzajace | potwierdzajace | potwierdzajace
przyporzadkowanych danej hipotezie stusznosé przyjetej stusznoéé przyjetej
hipotezy hipotezy hipotezy hipotezy
HIPOTEZA BADAWCZA NR 1 42,2% 56% 54,5% 44,6%
HIPOTEZA BADAWCZA NR 2 52,8% 45,8% 64,7% 33,8%
HIPOTEZA BADAWCZA NR 3 39.3% 58,7% 58,2% 40,8%
HIPOTEZA BADAWCZA NR 4 742% 24,5% 93,0% 6,7%
HIPOTEZA BADAWCZA NR 5 40,0% 58,2% 59,5% 39,2%
HIPOTEZA BADAWCZA NR 6 43,7% 54,0% 65,0% 33,7%
HIPOTEZA BADAWCZA NR 7 29,0% 70,2% 71,5% 272%

Na ile badani zaakceptujg stosowanie przemocy jako sposobu na rozwigzanie
probleméw w zaleznosci od prezentowanego im filmu?

Temu problemowi odpowiada hipoteza, ze badani ogladajacy film o wigkszym nasyceniu
agresja bardziej beda skionni dopuscié stosowanie przemocy jako sposobu na rozwiazywanie
probleméw. Aby sprawdzié, czy przyjeta tu hipoteza jest prawdziwa i tym samym moze przy-
czyni¢ si¢ do odpowiedzi na wyzej przedstawiony problem, nalezy przedstawi¢ odpowiedzi na
odnoszace si¢ do niej pytania zawarte w ankiecie. Weryfikacji stusznoéci rzeczonej hipotezy
shuzyly pytania: (3) Czy czyniac dobro mozna krzywdzié¢ innych?; (4) Czy bicie si¢ jest sposo-
bem na rozwigzanie konfliktéw?; (5) Czy ratujac zycie swojego najlepszego przyjaciela bytby$
wstanie, uzy¢ wobec napastnikow sily fizycznej?; oraz (14) Czy zbicie kogos, kto zrobit cos
ztego jest dobrym sposobem na ukaranie go?

Aby omawiana hipoteza okazata si¢ prawdziwa, odpowiedzi na te pytania powinny mie¢ charakter
twierdzacy. Przynajmniej potowa badanych musi w otrzymanej ankiecie zaznaczy¢ odpowiedz ,.tak™.
Dla potwierdzenia tejze hipotezy istotne jest, aby pomigdzy dwiema grupami badanych zaistniata
wyrazna réznica w udzielonych odpowiedziach. Badani tym latwiej powinni dopuszcza¢ mozliwosé
stosowania przemocy, im bardziej obejrzany przez nich film nasycony jest agresja,

Po przeliczeniu wynikéw okazato sig, ze na pytanie trzecie pozytywnie odpowiedzialo w grupie
pierwszej 80 os6b (40%), w grupie drugiej 146 (73%). 115 (57,5%) badanych ogladajacych film
0 malym nasyceniu agresja (grupa pierwsza) odpowiedziato zakreslajac ,.nie”. W grupie drugiej
wynik plasowat si¢ na poziomie 53 (26,5%) odpowiedzi negatywnych. Z przytoczonych danych
wynika, iz wigkszosé respondentéw drugiej grupy uwaza za stuszne stosowanie przemocy, jesli
tylko moze to przynies¢ pozytywne skutki. Dos¢ znaczaca jest rozbiezno$é w poszczegélnych
grupach badawczych, gdy chodzi o dopuszczenie stosowania przemocy. Na przykfadzie tego.
pytania mozna zaobserwowaé, jak ogromny wplyw moze mieé film, a scislej jego tre$é, na sposdb
myslenia ogladajacych. Odpowiedzi na mowione pytanie obrazuje rycina nri.
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50%
u /0-
grupa 1 grupa Il
OTAK 40% 73%
m NIE 57,50% 26,50%

Rye. I. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 3/ Fig. 1. Percent distribution answers for question no. 3

Po analizie wynikow okazato sie, ze z grupy pierwszej 65 (32,5%), z grupy drugiej 57 (28,5%)
uczniéw uwaza, iz bicie sie jest sposobem na rozwigzywanie konfliktéw. Nie zgadza sie z tym
twierdzeniem 131 (65,5%) badanych z grupy pierwszej i 142 (71%) z grupy drugiej. W tym
przypadku badani w obydwu grupach badawczych uznali zgodnie, iz bicie sie nie jest sposobem na
rozwigzywanie konfliktow. Ciekawe jest to, iz uczniowie ogladajacy film o wiekszym nasyceniu
agresjag w wiekszym stopniu wyrazili swoja dezaprobate w stosunku do bicia sie niz ogladajacy film
nie zawierajacy przemocy. Efekt ten mozna ttumaczyé zbyt brutalnymi scenami zawartymi
w filmie prezentowanym grupie drugiej. To wasnie mogto spowodowaé¢ odwrotny do zakfadanego
skutek. By¢ moze badani doszli do wniosku, iz bicie sie nie prowadzi do bezkarnego rozwigzania
konfliktu, gdyz zawsze konsekwencje z takiego postepowania zostajg wyciggniete i sg najczesciej
dos¢ przykre dla tak postepujacego. Uzyskane wyniki przedstawia wykres 2.

RYC. 2
grupa 1 grupa Il
OTAK 32,50% 28,50%
m NIE 65,50% 71%

Ryc. 2. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 4 / Fig. 2. Percent distribution o fanswers lor question no.4

W pytaniu numer pie¢, 130 (65%) badanych z grupy pierwszej i 179 (89,5%) z drugiej udzie-
lito pozytywnej odpowiedzi, a negatywnej 68 (34%) z grupy pierwszej i jedynie 20 (10%)
z grupy drugiej. Widzimy, iz wiekszo$¢ badanych bytaby sktonna uzy¢ wobec napastnikow sity
fizycznej ratujac zycie swojego najlepszego przyjaciela. Wystepuje réwniez istotna roznica
w zakreslonych odpowiedziach miedzy dwiema grupami badawczymi. Uczniowie ogladajacy
Lbrutalny” film czesciej wybierali ,,tak” jako odpowiedZ na zadane pytanie. Uzyskane w tym
pytaniu wyniki potwierdzaja stuszno$¢ przyjetej hipotezy badawczej. Rycina 3 przedstawia uzy-
skane w badaniu wyniki.
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OTAK 65% 89,50%
m NIE 34% 10%

Ryc. 3. Procentowy rozkJad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 5 / Fig. 3. Percent distribution o f answers for question no. 5

Ostatnim pytaniem przyporzadkowanym do hipotezy pierwszej byto pyt. 14 - czy zbicie ko-
gos$, kto zrobit co$ zlego, jest dobrym sposobem na ukaranie go? Po przeliczeniu odpowiedzi
okazato sieg, iz 63 (31,5%) badanych przyporzadkowanych do grupy badawczej | odpowiedziato
na pytanie twierdzaco. W grupie drugiej 54 osoby (27%) zakreslito odpowiedz ,,tak”. Wiekszos$¢
(bo 134) z 0séb w grupie badawczej | (67%) wybrato odpowiedz ,,nie”. W drugiej grupie byto
bardzo podobnie (142 osoby, czyli 71% zaznaczyto ,,nie”). Pytanie to réwniez nie potwierdzito
stusznosci przyjetej hipotezy badawczej. By¢ moze podobnie, jak w przypadku pytania nr 4, na
wynik miat wptyw charakter pytania odnoszacy sie do rozwigzywania konfliktéw poprzez stoso-
wanie przemocy. Rycina 4 przedstawia procentowy obraz uzyskanych wynikéw.

RYC. 4
grupa | grupa |
ITAK 31,50% 27%
INIE 67,00% 71%

Ryc. 4. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 14/ Fig. 4. Percent distribution ofanswers for question no. 14

Podsumowujac uzyskane w badaniu wyniki nalezy podkresli¢, iz nie pozwolity one najedno-
znaczne potwierdzenie przyjetej hipotezy badawczej. Wyniki uzyskane w pytaniu trzecim i pia-
tym w spos6b wymowny dowodza, iz hipoteza jest prawdziwa. Na uwage zastuguje najistotniej-
sza w tych badaniach réznica pomiedzy grupa badawcza ogladajgca film o matym nasyceniu
agresja, a badanymi ogladajacymi film bardziej brutalny. R6znica w uzyskanych wynikach po-
miedzy dwiema grupami badawczymi jest potwierdzeniem hipotezy badawczej. Zaskakujace jest
podobienstwo w ilosci odpowiedzi uzyskanych w pytaniach czwartym i czternastym. To te dwa
pytania nie potwierdzity stusznosci przyjetej hipotezy badawczej. Wyniki uzyskane w obydwu
pytaniach sg bardzo podobne (r6znica w odpowiedziach pomiedzy grupami na poziomie jednego
procenta). Nie dos¢, ze w obydwu grupach badawczych liczba uzyskanych odpowiedzi twierdza-
cych nie przekroczyta 33%, to wiecej pozytywnych wyboréw byto w grupie ogladajacej film
0 mniejszym nasyceniu agresja.



Jedynie w przypadku pytan, ktére odnosity si¢ do rozwigzywania konfliktéw przy uzyciu prze-
mocy, hipotezy nie zostaty potwierdzone. Zestawienie uzyskanych wynikéw prezentuje rycina nr 5.

RYC. 5
0%-
PYT.3 PYT.4 PYT.5 PYT.14
grupa 1 40% 32,50% 65% 31,50%
m grupa |l 73% 28,50% 89,50% 27%

Ryc. 5. Procentowy rozktad pozytywnych odpowiedzi na pytania 3, 4, 5, !4 przedstawiajacy réznice w uzyskanych
wynikach, w zalezno$ci od prezentowanego badanym filmu / Fig. 5. Percent distribution of positive answers for question
sno. 3, 4, 5,14, presenting the differences of results depending on presented film

Jak wynika z przytoczonych danych hipoteza nie do korica zostata potwierdzona. Cho¢ trzecie
i piate pytanie w dobitny sposéb jg potwierdza, to nie mozna tego powiedzie¢ o pytaniach czter-
nastym i czwartym. Ody jednak zsumujemy procentowo wszystkie odpowiedzi pozytywne uzy-
skane w pytaniach przyporzadkowanych opracowywanej hipotezie, okaze sie, iz 42,20% bada-
nych w grupie pierwszej i 54,50% w drugiej grapie jest sktonna dopusci¢ stosowanie przemocy
jako sposobu na rozwigzywanie probleméw. Réznica miedzy dwiema grupami badawczymi wy-
nosi 12,30%. To wskazuje, iz badani ogladajacy film o wiekszym nasyceniu agresjaw wiekszym
stopniu dopuszczaja stosowanie przemocy jako sposobu na rozwigzywanie probleméw. Zalez-
noé$¢ ta ukazuje rycina nr 6. Rozwazajac w ten sposéb uzyskane wyniki mozemy stwierdzi¢, iz
postawiona hipoteza jest prawdziwa, a tym samym problem szczeg6towy, jakiemu odpowiada,
jest prawidtowo postawiony.

RYC. 6
0O GRUPA | 42,20%
= GRUPA Il 54,50%

Ryc. 6. Procentowe zestawienie wszystkich pozytywnych odpowiedzi uzyskanych w obydwu grupach badawczych
przedstawiajace réznice okre$lajaca stuszno$¢ hipotezy pierwszej / Fig. 6. Percent distribution of all positive answers in
both groups, presenting the difference determining rightness of first hypothesis



W jakim stopniu badani dopuszczg stosowanie przez siebie agresji w rozwigzywaniu
probleméw w zalezno$ci od obejrzanego filmu?

Powyzej przedstawionemu problemowi szczegétowemu odpowiada hipoteza, ktéra moéwi, ze
cztonkowie grupy badawczej ogladajacy film przepetniony agresja w wiekszym stopniu niz po-
zostali badani dopuszczg mozliwos$¢ stosowania przez siebie agresji w rozwigzywaniu proble-
moéw. Stusznosci przyjetej hipotezy maja dowodzi¢ trzy pytania z ankiety: (5) Czy ratujac zycie
swojego najlepszego przyjaciela bytby$ w stanie uzy¢ wobec napastnikéw sity fizycznej? (6) Czy
bytbys zdolny kogo$ zbi¢? (11) Gdyby kolega zrobit ci jaka$ krzywde, to czy ty pobithy$ go?

Pytanie nr 5 bylo juz wczedniej przedmiotem rozwazan. Nalezy jedynie nadmieni¢, iz z da-
nych liczbowych wynika, ze wigekszo$¢ badanych dopuszcza mozliwos$¢ stosowania przez siebie
agresji w rozwigzywaniu probleméw. Istnieje bardzo wyrazna korelacja pomiedzy nasyceniem
ogladanego filmu agresja, a checig stosowania przemocy przez badanych. Ogladajacy film,
w ktérym nie brakowato scen petnych przemocy i brutalnosci, w wiekszym stopniu dopuszczaja
stosowanie przez siebie sity fizycznej w pewnych uzasadnionych okolicznosciach. Uzyskane
wyniki potwierdzaja zasadno$¢ przyjetej hipotezy. Réznica pomiedzy grupg pierwsza i druga
w uzyskanych odpowiedziach twierdzacych wynosi 24,5% - na korzy$¢ badanych ogladajacych
film bardziej brutalny. Graficzny obraz uzyskanych odpowiedzi przedstawia wykres nr 3.

Kolejne pytanie przyporzadkowane do niniejszej hipotezy badawczej nosito numer 6. Po policze-
niu odpowiedzi na rzeczone pytanie okazato sie, ze w grupie pierwszej 95 0s6b (47,5%), a w grupie
drugiej 93 (46,5%) zaznaczyto ,tak”. Odpowiedz negatywng wybrato 102 badanych w grupie
pierwszej i 103 w drugiej. To daje nastepujagce wyniki procentowe: W grupie ogladajagcej film
pozbawiony scen zawierajacych przemoc 51% wybrato odpowiedz ,nie”, a w drugim zespole
badanych - 51,5%. Pytanie to jest kolejnym, w ktorym uzyskane wyniki nie przyczynity sie do
potwierdzenia przyjetej hipotezy badawczej. Podobnie jak dwa poprzednie pytania, to réwniez
odnosito sie do mozliwosci stosowania przemocy przez badanego. We wszystkich tych pytaniach
wystepuje stowo ,,zbi¢” odbierane pejoratywnie. Zestawienie uzyskanych w badaniu wynikéw
obrazuje rycina nr 7.
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Ryc. 7. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 6 / Fig. 7. Percent distribution of answers for question no. 6

Kolejnym z pytan odnoszgcym sie do powyzszej hipotezy jest pyt. nr 11. W grupie badaw-
czej nr 1 na zadane pytanie pozytywnej odpowiedzi udzielito 92 (46%) respondentéw. ,, Tak”
w grupie drugiej zakreslito 116 badanych (58%). W przypadku skrzywdzenia przez kolege nie
dopuscito by sie uzycia wobec tego kolegi sity fizycznej: w grupie pierwszej 105 (52,5%)
a w grupie drugiej 80 uczniéw, czyli 40% badanej grupy. Wyniki te potwierdzajg stusznos¢
przyjetej hipotezy. Rdéznice w uzyskanych wynikach pomiedzy poszczeg6lnymi grupami
plasujg sie na poziomie 12% na korzy$¢ ogladajacych film bardziej agresywny. Uzyskane
wyniki przedstawia rycina nr 8.



Ryc. 8. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 8/ Fig. 8. Percent distribution of answers for question no. 8

Podsumowujac rozwazania dotyczace tej hipotezy nalezy podkresli¢, iz jej prawdziwos$¢ nie
zostata potwierdzona przez wszystkie przyporzadkowane jej pytania. Szczegdlnie klopotliwe dla
potwierdzenia prawdziwosci hipotezy byty wyniki uzyskane w pytaniu nr 6. Nie tylko jej nie
potwierdzity, ale byly tozsame z wynikami pytan 4 i 14. Pytania 5 i 11 przyczynity sie do po-
twierdzenia stusznosci przyjetej hipotezy. Na szczegdlne podkreslenie zastugujg wyniki uzyskane
w pytaniu nr 5, gdzie réznica stanowigca o potwierdzeniu hipotezy (pomiedzy grupami 1i II)
w uzyskanych odpowiedziach twierdzacych wynosi 24,5%. W przypadku pytania nr 11 r6znica ta
wynosi 12%. Uzyskane wyniki przedstawia rycina nr 9.
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100%
50%
O%-
PYT.5 PYT.6 PYT. 11
Ogrupa 1 65% 47,50% 46%
m grupa I 90% 46,50% 58,00%

Ryc. 9. Procentowy rozktad pozytywnych odpowiedzi na pytania 5, 6, 11, przedstawiajacy réznice w uzyskanych wyni-
kach, w zaleznosci od prezentowanego badanym filmu / Fig. 9. Percent distribution of answers for question no. 5, 6, 11,
presenting the differences of results degending on presented film

Pomimo, ze wyniki jednego z pytan nie przyczynity sie do jej potwierdzenia, réznica procen-
towej sumy wszystkich pozytywnych odpowiedzi pomiedzy badanymi grupami wynosi 11,9%
i pozwala stwierdzi¢, iz przyjeta hipoteza stanowi wyjasnienie drugiego problemu badawczego.
Graficznym obrazem omoéwionej zaleznosci jest wykres nr 10. Dzieki niemu mozliwe jest po-
réwnanie procentowych wynikéw potwierdzajacych stuszno$¢ hipotezy w obydwu grupach ba-
dawczych oraz réznic miedzy nimi.



ODPOWIEDZI POTWIERDZAJACE HIPOTEZE
OGRUPA 1 52,80%
m GRUPA I 64,70%

Ryc. 10. Procentowe zestawienie wszystkich pozytywnych odpowiedzi, uzyskanych w obydwu grupach badawczych
przedstawiajacych réznice okreslajaca stusznos¢ hipotezy drugiej / Fig. 10. Percent distribution ofall positive answers in
both groups, presenting the dierence determining rightness of second hypothesis

Na ile badani bedg sktonni usprawiedliwi¢ stosowanie przemocy w niektérych
sytuacjach nie zwigzanych ze sportem, w zaleznosci od obejrzanego filmu?

Przyjeto, ze wiekszo$¢ badanych bedzie starata sie usprawiedliwi¢ stosowanie przemocy
w niektoérych sytuacjach nie zwigzanych ze sportem. Przy czym zaistnieje réznica pomiedzy
dwiema grupami badawczymi - ogladajacy film peten agresji bedg sktonni do wiekszej aprobaty
dla agresji. To zatozenie wyznacza trzecig hipoteze. Aby sprawdzi¢ jej prawdziwo$¢ w ankiecie
umieszczono trzy pytania, z ktérych kazde odnosi sie do badanego zagadnienia. Ich tre$¢ brzmi:
(3) Czy czyniac dobro mozna krzywdzi¢ innych?; (7) Czy bicie sie moze by¢ usprawiedliwione?;
(14) Czy zbicie kogos$, kto zrobit co$ ztego, jest dobrym sposobem na ukaranie go?

Pytanie nr 3 byto juz wczes$niej poddane szczeg6towej analizie. Istotna dla badan réznica
w odpowiedziach pozytywnych pomiedzy dwiema grupami badawczymi wyniosta tutaj az 33%
(wyniki przedstawia wykres nr 1). W pytaniu si6dmym 93 (46,5%) badanych w grupie pierwszej
i 149 (74,5%) w 1l drugiej udzielito pozytywnej odpowiedzi. Negatywnej za$: 103 (51,5%) w | gru-
pie, oraz 50 (25,0%) w II. Wiekszo$¢ badanych uwaza, iz bicie sie moze by¢ usprawiedliwione.
Pomiedzy dwiema grupami badawczymi istnieje duza réznica w odpowiedziach. Badani
ogladajacy film o mocnym nasyceniu agresjg w wiekszym stopniu usprawiedliwiajg stosowanie
przemocy. Ro6znica pomiedzy grupami w odpowiedziach pozytywnych (potwierdzajacych stusz-
no$¢ postawionej hipotezy badawczej) wynosi az 28%. Uzyskane w badaniu wyniki odnoszace
sie do analizowanego pytania przedstawia ryc. nr 11.
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kyc. 11 Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 7/ Fig. 11. Percent distribution of answers for question no. 7



W ostatnim pytaniu badani zostali zapytani: czy zbicie kogo$, kto zrobit co$ ztego, jest do-
brym sposobem na ukaranie go? Pytanie to byto réwniez przyporzadkowane hipotezie badawczej
nr 1 (wykres nr 4),

Z przedstawionych wynikéw wyraznie widaé, iz hipoteza okazata sie nie do konca praw-
dziwa, a uzyskane w badaniu wyniki nie potwierdzity w petni jej stusznosci. Najwiecej proble-
mow sprawito pytanie czternaste. Niezaleznie od przyczyn, w wyniku ktérych pytanie 14 nie
potwierdzito stusznosci hipotezy, dwa pierwsze pytania wyrazniejg potwierdzaly. Pytanie trzecie
okazato sie, potwierdza¢ po przeanalizowaniu uzyskanych wynikéw, stuszno$¢ postawionej hi-
potezy. R6znica pomiedzy grupami badawczymi w tym pytaniu wyniosta az 33%. Zréznicowanie
odpowiedzi na pytanie nr 7 nie bylo moze tak wymowne, ale réznica na poziomie 28% jest
réwnie znaczaca. Uzyskane wyniki przedstawia rycina 12.
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Ryc. 12, Procentowy rozktad pozytywnych odpowiedzi na pytania 3, 7, 14 przedstawiajacy réznice w uzyskanych
wynikach, w zaleznosci od prezentowanego badanym filmu / Fig. 12. Percent distribution of positive answers for
questions no. 3, 7, 14, presenting the differences of results depending on presented film

Reasumujac, cho¢ jedno z pytan nie przyczynito sie do potwierdzenia hipotezy, dwa pozostate
ja potwierdzajg. Analizujac roznice pomiedzy odpowiedziami pozytywnymi w poszczegdlnych
grupach stanowiaca sume wszystkich odpowiedzi mozna przyjaé, iz hipoteza ta jest prawdziwa
a tym samym problem badawczy jakiemu odpowiadata uzyskat wyjasnienie. R6znica procento-
wej sumy wszystkich pozytywnych odpowiedzi pomiedzy badanymi grupami wynosi 18,9%. Po-
twierdzenie sprawdzanej hipotezy przedstawia wykres 13, bedgcy procentowg sumg potwierdza-
jacych odpowiedzi z wyzej wymienionych pytan.
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Ryc. 13. Procentowe zestawienie wszystkich pozytywnych odpowiedzi uzyskanych w obydwu grupach badawczych
przedstawiajacych réznice okreélajaca stuszno$¢ hipotezy trzeciej / Fig. 13. Percent distribution of all positive answers in
both groups, presenting the dierence determining rightness of third hypothesis



Jak silna wéréd badanych bedzie che¢ nasladowania mistrzéw sztuk walki w zaleznosci
od prezentowanego filmu?

Powyzszemu problemowi szczeg6towemu przyporzadkowano hipoteze badawczg méwiaca, iz
badani utozsamiajgc sie z bohaterami wyrazg che¢ ich nasladowania. Zaistnieje réznica pomiedzy
grupami badawczymi, gdzie ogladajacy bardziej agresywny film w wiekszym stopniu potwierdza
prawdziwos$¢ hipotezy.

Aby sprawdzi¢ rzetelno$¢ przyjetej hipotezy, przygotowano i umieszczono w badaniu ankie-
towym dwa pytania: (1) Czy chciatby$ znac¢ jedng ze sztuk walki?; (15) Czy chciatby$ umie¢ sie
tak bi¢ jak mistrzowie sztuk walki? Pierwsze pytanie bada deklarowang przez ankietowanych
che¢ znajomosci jednej ze sztuk walki. Po przeliczeniu uzyskanych na to pytanie odpowiedzi
okazato sie, iz 162 (81,0%) badanych w grupie pierwszej zakreslito odpowiedz ,tak”. W grupie
drugiej odpowiedz te wybrato az 197 (98,5%) poddanych badaniu. W grupie | odpowiedZ nega-
tywng wybrato 36 badanych uczniéw (18,0%). W Il grupie negatywng odpowiedzZ zakreslito je-
dynie 2 ankietowanych (1,0%). Niezaleznie od grupy badawczej znakomita wiekszo$¢ podda-
nych badaniu wyrazita che¢ nauczenia sie jednej ze sztuk walki. W grupie ogladajacej film
0 duzej zawartos$ci scen przemocy na 200 przebadanych (199 udzielito na to pytanie odpowiedzi),
tylko 2 zakreslito odpowiedz negatywna.

Uzyskane w pytaniu nr 1 wyniki dowodzg stusznosci przyjetej wczesniej hipotezy badawczej.
Zaistniata swoista zalezno$¢ pomiedzy iloscig prezentowanej za pomoca filmu agresji, a deklarowang
checig nauczenia sie jednej ze sztuk walki - im przedstawiona agresja byta wieksza, tym czesciej
badani wybierali odpowiedzZ ,tak”. Potwierdzajaca stuszno$¢ przyjetej w badaniu hipotezy réznica
pomiedzy dwiema grupami badawczymi wyniosta 17,5% na korzy$¢ przebadanych w grupie drugiej.
Przeanalizowane powyzej wyniki procentowe uzyskanych odpowiedzi przedstawia rycina nr 14.
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Ryc. 14. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie | / Fig. 14. Percent distribution ofanswers for question no. 1

Kolejnym, sprawdzajacym stuszno$¢ przyjetej hipotezy badawczej, byto pytanie 15 rozstrzy-
gajace czy uczniowie poddani badaniu wyrazg cheé posiadania takich umiejetnosci, jak postacie
prezentowanych im filméw. Po zsumowaniu wszystkich uzyskanych odpowiedzi okazato sie, iz
w grupie pierwszej byto 135 (67,5%) pozytywnych wyboréw, a w grupie drugiej 175 (87,5%).
»Nie” zakres$lito w grupie pierwszej 62 (31,0%) badanych. Te samg odpowiedZ w grupie badaw-
czej nr 2 wybrato jedynie 25 (12,5%) przebadanych. Uzyskane w pytaniu 15 wyniki potwierdzaja
stusznos$¢ przyjetej hipotezy badawczej. Wiekszo$¢ badanych, niezaleznie od tre$ci wyswietla-
nego filmu, zdeklarowata che¢ nasladownictwa ogladanych postaci. Badani stwierdzili, iz chcie-
liby sie bi¢ tak, jak mistrzowie sztuk walki. Miedzy dwiema grupami badawczymi zaistniata r6z-
nica w ilosci pozytywnych odpowiedzi na pytanie - az 20% na korzy$¢ grupy badawczej nr 2.
Ogladajacy film z wiekszg liczbg brutalnych scen chetniej wybierali odpowiedz ,,tak”. Wynik ten
pozwala twierdzi¢, ze uzyskane w badaniu odpowiedzi na pytanie 15 potwierdzajg stusznosé
postawionej hipotezy. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie pietnaste przedstawia rycina 15.



RYC. 15
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Ryc. 15. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 15/ Fig. 15. Percent distribution of answers for
question no. 15

W pytaniu 1 badani ogladajacy film z elementami agresji o wiele chetniej wybierali odpo-
wiedz pozytywng. Ro6znica ta wyniosta 17,5% na korzy$¢ grupy badawczej nr Il. W pytaniu 15
réznica ta byla jeszcze bardziej znaczaca - 20%. Na ryc. 16 znajduje sie procentowa analiza
wszystkich pozytywnych wyboréw w obydwu grupach badawczych.

Ryc. 16. Procentowy rozktad pozytywnych odpowiedzi na pytania 1 i 15 przedstawiajacy roznice w uzyskanych
wynikach, w zaleznosci od prezentowanego badanym filmu / Fig. 16. Percent distribution of positive answers for
questions no. 1and 15, presenting the differences of results depending on presented film

Podsumowujac rozwazania poswiecone prawdziwos$ci przyjetej hipotezy badawczej nalezy
jeszcze podaé procentowg roznice (pomiedzy grupami 1i 2) wszystkich pozytywnych odpowie-
dzi uzyskanych w obydwu pytaniach. W omawianym przypadku réznica ta wynosi 18,8%. Hi-
poteza zyskuje wiec potwierdzenie. Rycina 17 przedstawia procentowe zestawienie wszystkich
pozytywnych odpowiedzi uzyskanych w obydwu grupach.



COGRUPA 1 74,20%
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Ryc. 17. Procentowe zestawienie wszystkich pozytywnych odpowiedzi uzyskanych w obydwu grupach badawczych
przedstawiajace réznice okre$lajaca stuszno$¢ hipotezy czwartej / Fig. 17. Percent distribution of all positive answers in
both groups, presenting the dierence determining rightness of fourth hypothesis

W jaki sposob badani interpretuja agresywne zachowanie zawodnikéw uprawiajacych
sporty lub sztuki walki, w zaleznosci od obejrzanego filmu?

Ten problem badawczy jest ostatni i zarazem najbardziej skomplikowany. Odpowiadajg mu
trzy hipotezy, z ktdrych kazda w pewnym stopniu przyczynia sie do jego wyjasnienia. Hipotezy
majg nastepujacg tres¢: (5) Badani beda starali sie usprawiedliwi¢ agresywne zachowanie za-
wodnikéw tym bardziej, im bardziej brutalny film obejrzeli; (6) Badani ogladajacy brutalny film
w wiekszym stopniu sktonni beda akceptowac agresje w sporcie; (7) Wiekszos¢ poddanych ba-
daniu zaakceptuje bohateréw. Akceptacja ta bedzie wprost proporcjonalna do natezenia agresji
w prezentowanym filmie.

Aby sprawdzi¢ stuszno$¢ powyzszych hipotez nalezy odpowiedzie¢ na pytania im odpowia-
dajgce. Jest ich w sumie pie¢, a dwa z nich odnoszg sie jednocze$nie do hipotezy piatej i szostej
(pytania 9 i 10). Ich tres$¢ jest nastepujgca: (8) Czy lubisz oglada¢ sporty walki?; (9) Czy brutalne
sporty walki powinny by¢ zabronione?; (10) Czy w biciu si¢ na ringu jest co$ ztego?; (12) Czy
polubite$ ktéra$ z prezentowanych w filmie postaci?; (13) Czy chciatby$, aby jeden z bohateréw
filmu byt twoim przyjacielem? Hipotezie 5 przyporzadkowano pytania dziewiate i dziesigte.
Majg one odmienng budowe niz wszystkie inne pytania znajdujace sie¢ w uzytym do badania
arkuszu diagnostycznym. Stuszno$¢ hipotezy potwierdza w tym wypadku odpowiedzi twier-
dzace, a na pytania 9 i 10 - przeczace. W tabeli nr 4 procentowe zestawienie odpowiedzi po-
twierdzajacych prawdziwos$¢ przyjetej hipotezy pozostaje tak wpisane, iz nie istnieje konieczno$¢
stosowania jakichkolwiek kombinacji przy sczytywaniu wynikéw w niej zamieszczonych.

Negatywng odpowiedzZ na dziewigte pytanie (a wiec potwierdzajgca hipoteze) udzielito w grupie
pierwszej 61 os6b (30,5%), a w drugiej 100 (50,0%). Odpowiedzi nie potwierdzajgcej omawianej
hipotezy (czyli ,tak”) udzielito w grupie pierwszej 135 (67,5%) badanych. Badani ogladajacy film
bardziej przesycony scenami agresji w mniejszym stopniu skionni byli zabroni¢ uprawiania
brutalnych sportéw walki. W tym przypadku ,,nie” zakreslito 95 (47,5%) ankietowanych.

Poddajac analizie powyzej przedstawione wyniki tatwo zauwazy¢, ze badani ogladajacy film nie
zawierajacy agresji bardzo krytycznie odnosza sie do brutalnych sportéw walki. Pomimo, ze ankieto- '
wani byli mtodymi ludZmi wychowanymi w pop-kulturze, gdzie przeciez sporty walki cieszg sie nie-
zwyktym uznaniem i popularno$cig w wiekszosci opowiedzieli sie za zakazaniem uprawiania spor-
téw walki. W drugiej grupie badawczej ankietowani po obejrzeniu bardziej agresywnego filmu
w wiekszym stopniu stwierdzili, iz nie powinno sie zakazywa¢ uprawiania brutalnych sportéw walki,
jednak liczba odpowiedzi nie przekroczyta 50%. Nalezy pamietac, iz spodziewanym rezultatem prze-
prowadzonych badan nie jest przekroczenie pieédziesiecioprocentowego progu w ktérej$ z dwoch
grup badawczych, lecz zaistnienie roéznicy w odpowiedziach pomiedzy tymi grupami. Przyjeta
hipoteza badawcza dzigki uzyskanym wynikom w pytaniu nr 9 zostata potwierdzona. Opisana wyzej



r6znica pomiedzy obiema grupami wynosi az 19,5%. Tylu wiecej badanych w grupie drugiej stwier-
dzito, iz brutalne sporty walki nie powinny by¢ zabronione. Uzyskane wyniki prezentuje rycina nr 18.
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Ryc. 18. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanych na pytanie 9 / Fig. 18. Percent distribution of answers for
question no. 9

Kolejnym i zarazem ostatnim zagadnieniem odnoszacym sie do opracowywanej hipotezy jest
pytanie nr 10. Badani mieli odpowiedzie¢, czy w biciu sie na ringu jest co$ ztego. Pytanie to,
podobnie jak dziewiate, posiada odwrécone odpowiedzi. Odpowiedzi negatywnej w grupie |
udzielito 99 badanych (49,5%). Tej samej odpowiedzi w grupie Il udzielito 138 (69,0%) sposréd
poddanych badaniu. Sposréd przebadanych w grupie pierwszej 98 ankietowanych (49,0%)
stwierdzito, iz w biciu sie na ringu jest ,,co$ ztego”. W Il grupie spotecznej szkodliwosci walk
w ringu dopatrzyto sie 62 badanych (31,0%).

Z przedstawionych powyzej wynikow mozna wnioskowaé, iz badani ogladajacy film o zni-
komej ilosci agresywnych zachowan podzielili swoje gtosy na potowe, nie zajmujac wyraznego
stanowiska w sprawie. Inaczej jest w przypadku badanych, ktérzy mieli okazje obejrze¢ film
w duzej mierze nasycony scenami przemocy. Tu wiekszo$¢ respondentéw stwierdzita, iz w biciu
sie na ringu nie ma nic zfego.

O potwierdzeniu stuszno$ci hipotezy, ktorej odpowiada powyzsze pytanie, decyduje tu réz-
nica pomiedzy odpowiedziami negatywnymi w obydwu grupach. Badani po obejrzeniu ,brutal-
nego” materiatu filmowego w wigkszym stopniu twierdzili, iz w biciu na ringu nie ma nic ztego.
Ro6znica $wiadczaca o prawdziwosci przyjetej hipotezy badawczej wynosi 19,5%. Dane przed-
stawia rycina nr 19.
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Zatozenie o rozstrzygajacej réznicy pomiedzy grupami zachodzacej po obejrzeniu materiatdw
filmowych miato stanowi¢ tu podstawe dla wnioskowania o potwierdzeniu hipotezy. Ro6znica ta
wynosita - w przypadku pytan nr 9 i 10- po 19,5%. Badani w grupie Il w wiekszym stopniu niz
pozostali nie dostrzegli szkodliwosci bicia si¢ na ringu. Na rycinie nr 20 przedstawione sg wszy-
stkie odpowiedzi (tym razem przeczace) i réznice potwierdzajace stusznos$¢ przyjetej hipotezy.
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Ryc. 20. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytania 9 i 10 przedstawiajacy réznice w uzyskanych wynikach, w zalez-
nosci od prezentowanego badanym filmu / Fig. 20. Percent distribution of answers for questions no. 9 and 10,
presenting the differences of results depending on presented film

Zaistniata zalezno$¢ miedzy brutalnos$cig ogladanego przez badanych filmu a oceng agresyw-
nego zachowania prezentowanych na ekranie bohateréw. Badani ogladajacy film pokazujacy
sceny walki i przemoc bardziej starali sie usprawiedliwi¢ agresywne zachowanie zawodnikdw.
Dowodzi to stusznosci postawionej hipotezy. Opisangsytuacje obrazuje rycina nr 21.

RYC. 21
COGRUPA | 40.00%
mGRUPA II 59,50%

Ryc. 21. Procentowe zestawienie wszystkich odpowiedzi uzyskanych w obydwu grupach badawczych przedsta--
wiajacych rdéznice okreslajaca stusznos$¢ hipotezy piatej / Fig. 21. Percent distribution of all answers in both groups,
presenting the difference determining rightness of fifth hypothesis

Kolejngjest hipoteza nr 6. M6wi ona, iz badani ogladajacy brutalny film w wiekszym stopniu
niz pozostali ankietowani sktonni bedg akceptowaé agresje w sporcie. Hipotezie tej przyporzad-
kowano trzy pytania badawcze znajdujace sie w kwestionariuszu ankiety, o kolejnych numerach
8,9 i 10. Na pyt.: Czy lubisz oglada¢ sporty walki? - w grupie | twierdzagco odpowiedziato 102
osoby (51,0%). W grupie U ,tak” zaznaczyto 152 osoby (76,0%). W grupie | 91 (45,5%) oséb
stwierdzito, iz nie lubi oglada¢ sportéw walki. Badani w grupie drugiej odpowiedZ ,,nie” wybie-
rali o wiele rzadziej (22,5%). [ ]



Ogélnie wiekszo$¢ poddanych badaniu uczniéw lubi oglada¢ sporty walki. Badani nalezacy
do grupy Il czesciej w swych odpowiedziach twierdzili, iz lubig oglada¢ sporty walki. Réznica
pomiedzy dwiema grupami badawczymi wynosi az 25,0%. Wynik ten pokazuje, w jak duzym
stopniu ogladane na ekranie sceny przemocy majg wptyw na postrzeganie i sympatie do sportow
walki, oraz na akceptacje dla agresji w sporcie. Wykres 22 przedstawia procentowe zestawienie
uzyskanych odpowiedzi w obydwu grupach.

RYC. 22
100%
50%
Wo-
grupa 1 grupa Il
OTAK 51% 76,00%
m NIE 45,50% 22,50%

Ryc. 22. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 8/ Fig. 22. Percent distribution ofanswers for question no. 8

Kolejnymi pytaniami uzytymi w badaniu do zmierzenia stopnia stusznosci przyjetej hipotezy
badawczej byty pytania o numerach 9 i 10, ktére zostaty juz opracowane podczas analizy hipo-
tezy nr 5. Takze tutaj odpowiedzi te potwierdzajg stuszno$¢ przyjetej hipotezy (ryc. 17, 18).

Réznica pomiedzy badanymi w grupie pierwszej i drugiej w pytaniu 6smym wyniosta az
25,0%, natomiast w przypadku pytan 9 i 10 wynosita 19,5%. Wyniki te potwierdzaja przyjeta
hipoteze i wskazuja na silny wptyw obejrzanego filmu o duzym natezeniu przemocy na badanych
- na ich spos6b interpretacji i zarazem akceptacji agresji w sporcie. Powyzej opracowane dane
procentowe przedstawia rycina nr 23.

RYC. 23
100%!
50%
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PYT.8 PYT.9 PYT.10
Ogrupa | 51% 30,50% 49,50%
mgrupa Il 76% 50,00% 69,00%

Ryc. 23. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytania 8, 9 i 10 przedstawiajacy réznice w uzyskanych wynikach,
w zaleznosci od prezentowanego badanym filmu / Fig. 23. Percent distribution of answers for questions no. 8, 9, and
10, presenting the differences of results depending on presented film

Roéznica pomiedzy sumg wszystkich odpowiedzi potwierdzajgcych hipoteze badawcza pomie-
dzy gr. I agr. Il wyniosta az 21,3%. Uzasadnia to w znaczacy spos6b poprawno$¢ hipotezy. Ilu-
stracjg do powyzszych analiz jest rycina 24.



RYC. 24

m GRUPA 1 43,70%
m GRUPAII 65,00%

Ryc. 24. Procentowe zestawienie wszystkich odpowiedzi uzyskanych w obydwu grapach badawczych przedstawiajace
réznice okreslajaca stuszno$¢ hipotezy széstej / Fig. 24. Percent distribution of all answers in both groups, presenting the
dierence determining rightness of sixth hypothesis

Ostatnia hipoteza badawcza majgca da¢ odpowiedZz na pytanie szczegdétowe nr 5 zakladata, iz
wiekszo$¢ poddanych badaniu zaakceptuje filmowych bohateréw, a akceptacja ta bedzie wprost pro-
porcjonalna do natezenia agresji w prezentowanym filmie. Do hipotezy tej przyporzadkowano dwa
pytania (12 i 13). W pytaniu 12 chodzito o ustalenie, w jakim stopniu badani polubili postaci filmowe,
jak réwniez o ewentualng zalezno$¢ w uzyskanych wynikach pomiedzy dwiema grupami badawczymi.

Badani ogladajacy film bez przemocy zakreélili ,tak” jedynie 48 razy (24,0%). Sytuacja dia-
metralnie réznita sie w grupie badawczej, ktérej zaprezentowano film bardziej brutalny. Na to
samo pytanie twierdzaco odpowiedziato az 141 badanych (70,5%). W grupie pierwszej ,nie”
zaznaczyto 150 (75,0%) badanych, a w grupie drugiej o wiele mniej, bo 58 (29,0%).

Przystepujac do analizy powyzej opisanych danych liczbowych zebranych z wykorzystaniem
pytania 12 nalezy podkresli¢ ogromng réznice pomiedzy odpowiedziami uzyskanymi w zalezno-
4ci od grupy badawczej. Ogladajacy film pozbawiony scen agresji w wiekszosci nie polubili wy-
stepujacych w nim postaci. Co innego badani ogladajacy film, w ktérym nie brakowato scen pet-
nych agresji i przemocy. Ws$r6d odpowiadajagcych w tej grupie wiekszo$¢ deklarowata, iz polu-
bita oglagdane podczas badania postacie. Rdéznica miedzy pozytywnymi odpowiedziami uzy-
skanymi w obydwu grupach byta najwieksza w catym badaniu i wyniosta az 46,5%. Rdznica ta
wskazuje na wptyw ogladanego filmu na postrzeganie i akceptacje zawodnikéw uprawiajacych
sport walki lub sztuke walki. Badani o wiele tatwiej akceptuja i sktonni sg polubi¢ zawodnikéw
bijacych sie, niz tych biorgcych udziat w pokazach umiejetnosci. Dane uzyskane dzieki pytaniu
nr 12 potwierdzity stusznos$¢ przyjetej hipotezy badawczej (ryc. 25).

RYC. 25
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Pytanie nr 13 byto kolejnym odpowiadajgcym siédmej hipotezie badawczej. Po obliczeniu
wynikéw uzyskanych w badaniu diagnostycznym okazato sie, iz w grupie pierwszej ,,tak” zakre-
$lito 68 (34,0%) uczniéw. W grupie drugiej te samg odpowiedZ wybrato 145 (72,5%) badanych.
Z jednym z bohateréw filmu w grupie I nie chciato by sie zaprzyjazni¢ az 131 (65,5%) ankieto-
wanych, natomiast w Il grupie jedynie 51(25,5%).

Okazuje sie, ze badani, ktérym zaprezentowano film zawierajacy sceny przemocy, o wiele cze-
$ciej (niz badani w grupie poréwnawczej) chcieli, aby jeden z bohateréw wystepujacych w obejrza-
nym przez nich materiale zostat ich przyjacielem. R6znica miedzy grupami jest wyrazista - 38,5%.
Wyniki te potwierdzajg hipoteze. Réznica pomiedzy odpowiedziami w poszczegblnych grupach
potwierdza zalezno$¢ miedzy zawartoscig agresji w prezentowanym filmie, a postrzeganiem boha-
terow w nim wystepujacych. Ryc. 26 prezentuje uzyskane w pytaniu trzynastym wyniki procentowe.

RYC. 26
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O TAK 34% 72,50%
u NIE 65,50% 25,50%

Ryc. 26. Procentowy rozktad odpowiedzi uzyskanej na pytanie 13/Fig. 15. Percent distribution ofanswers for question no. 13

Badani ogladajacy film zawierajacy sceny agresji w wiekszym stopniu stwierdzili, iz polubili
prezentowane w filmie postaci. R6znica pomiedzy dwiema grupami badawczymi w zaleznosci od
ogladanego filmu wyniosta w pytaniu 12 az 46,5%. Z kolei w pytaniu 13 ankietowani zostali
zapytani czy chcieliby, aby jedna z postaci ogladanych podczas badania zostata ich przyjacielem.
Po przeliczeniu uzyskanych wynikéw okazato sie, iz badani po obejrzeniu filmu ,brutalnego”
0 wiele czeSciej jako odpowiedz zakre$lali ,,tak”. Réznica wyniosta w tym przypadku 38,5%.
Wielko$¢ réznic pomiedzy dwiema grupami byta najwieksza w catym badaniu. Swiadczy to nie
tylko o stusznosci postawionej hipotezy, lecz réwniez dowodzi, jakie zmiany w sposobie
myslenia badanych sg najwieksze. Mozna jedynie stwierdzi¢, iz agresywnos$¢ ogladanego boha-
tera zwiekszajego atrakcyjno$¢ w oczach miodych ludzi. Bardziej tubiani i akceptowani okazuja
sie bohaterowie bardziej brutalni i niebezpieczni. Dane zawiera rycina 27.

RYC. 27
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Uzyskane wyniki potwierdzajg hipoteze. Na uwage 'zastuguje réwniez ogromna réznica
w sumie wszystkich uzyskanych odpowiedzi potwierdzajagcych hipoteze pomiedzy 1, a Il grupa
badawcza. Réznica ta wyniosta az 42,5%, na korzy$¢ grupy Il. Ryc. 28 przedstawia procentowe
zestawienie wszystkich pozytywnych odpowiedzi uzyskanych w obydwu grupach.

RYC. 28

ODPOWIEDZI POTWIERDZAIJACE HIPOTEZE
COGRUPA 1 29,00%
= GRUPA 1L 71,50%

Ryc. 28. Procentowe zestawienie wszystkich odpowiedzi uzyskanych w obydwu grupach badawczych przed-
stawiajace réznice okreslajaca stusznos¢ hipotezy siédmej / Fig. 28. Percent distribution of all answers in both groups,
presenting the difference determining rightness of seventh hypothesis

Hipotezy badawcze majace da¢ odpowiedZ na pytanie szczeg6towe okazaty sie by¢ praw-
dziwe. Badani ogladajacy film przesycony scenami agresji w wiekszym stopniu, niz badani
w | grupie badawczej, byli sktonni usprawiedliwi¢ brutalne zachowanie ogladanych na ekranie
postaci. Cze$ciej rowniez akceptowali agresje w sporcie i agresywne zachowanie bohateréw pre-
zentowanego fdmu. Dzieki uzyskanym w badaniu wynikom szczegétowy problem badawczy
nr pie¢ uzyskat petngi wyczerpujaca odpowiedz.

W kwestionariuszu ankiety umieszczono jedno pytanie kontrolne. Petni ono role sprawdzajaca
na ile ankietowani sg szczerzy w udzielanych przez siebie odpowiedziach (kwestia rzetelnosci
badan). Pytanie to (nr 2) jest nastepujacej tresci: Czy chciatbys czyni¢ dobro? Po obliczeniu uzy-
skanych na powyzsze pytanie wynikéw okazato sie, iz odpowiedz pozytywna w grupie pierwszej
zaznaczyto 195 (97,5%) przebadanych. W drugiej gtupie badawczej ,tak” zaznaczyto 193 osoby
(96,5%). Odpowiedz negatywnaw grupie | wybrato jedynie 4 osoby (2%), a w grupie Il jedynie
6 (3%). Mozna wnioskowac, iz ogromna wiekszo$¢ badanych chciataby czyni¢ dobro. Co cie-
kawe, nie wystapita réznica w odpowiedziach pomiedzy grupami w zaleznosci od nasycenia
agresja prezentowanego badanym filmu. Mozna przyjaé, iz badani czytali ankiete i rzetelnie od-
powiadali na zawarte w niej pytania. Podobna ilo§¢ odpowiedzi pozytywnych na zadane pytanie
$wiadczy o niewielkiej demoralizacji badanych. Gdyby zaistniata réznica pomiedzy grupami
badawczymi, mogtoby to $wiadczy¢ nie tylko o wiekszej nieszczerosci czy wptywie filmu, lecz
rowniez o zdemoralizowaniu czeéci badanych. To z kolei mogtoby wazy¢ na wiarygodnosci wy-
nikéw catego badania. .

Mozna wiec przyjaé, iz badanie byto rzetelne i miarodajne, dajagc tym samym podstawy do
niezafalszowanego wyjasnienia probleméw badawczych. Ryc. 29 przedstawia zestawienie pro-
centowe uzyskanych odpowiedzi.
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Ryc. 29. Procentowy rozktad odpowiedzi na pytanie 2/ Fig. 29. Percent distribution of answers for question no. 2

7. Wnioski

W efekcie analizy zebranych danych mozna stwierdzié¢, iz na wszystkie problemy szczeg6-
towe postawione w tejze pracy uzyskano odpowiedzi. Pierwszy problem brzmiat: Na ile badani
zaakceptujg stosowanie przemocy jako sposobu na rozwigzanie probleméw w zaleznosci od pre-
zentowanego im filmu? Z analizy danych uzyskanych dzieki pytaniom 3 i 5 wynika, iz badani
ogladajacy film o wiekszym nasyceniu agresja w wigkszym stopniu sa sktonni dopusci¢ stosowa-
nie przemocy, jako sposobu na rozwigzywanie probleméw. Powyzszemu problemowi przypo-
rzadkowane byty réwniez pytania nr 4 i 14. Uzyskane dzieki nim wyniki nie przyczynity sie jed-
nak do potwierdzenia przyjetej hipotezy badawczej. Uzyskane odpowiedzi w obydwu grupach
utrzymywaty sie na podobnym poziomie procentowym. Nie wystapita istotna roznica, dajaca
potwierdzenie co do zaistnienia modelujagcego wptywu prezentowanej w filmie agresji. Badani
ogladajacy film przepetniony zachowaniami agresywnymi w wiekszym stopniu (niz pozostali
badani), sa sktonni zaakceptowac¢ stosowanie przemocy jako sposobu na rozwigzywanie proble-
moéw. Roznica procentowa w udzielanych odpowiedziach pomiedzy grupami badawczymi wy-
niosta 12,30%.

Kolejny problem szczegétowy brzmiat: W jakim stopniu badani dopuszcza stosowanie przez
siebie agresji w rozwigzywaniu probleméw w zaleznosci od obejrzanego filmu? Nie stwierdzono
tu jednoznacznej zalezno$ci. Jednakze badani w grupie Il czeéciej niz pozostali badani deklaro-
wali, iz byliby w stanie uzy¢ wobec napastnikow sity fizycznej ratujac zycie swojego najlepszego
przyjaciela. Roéwniez czeSciej, niz ogladajacy film bez brutalnych scen, deklarowali gotowo$¢
uzycia sity fizycznej wobec osoby, ktéra sprébowataby ich skrzywdzi¢. Cho¢ pytanie 6 nie do-
starczyto wynikéw dajacych sie wykorzystaé w formutowaniu odpowiedzi na powyzszy problem
badawczy, to po zsumowaniu wynikéw uzyskanych w pytaniach Sili proponowana hipoteza
okazata sie prawdziwa. Cztonkowie grupy badawczej ogladajacy film przepetniony agresja
w wiekszym stopniu dopuscili mozliwo$¢ stosowania przez siebie agresji w rozwigzywaniu pro-
blemdéw. Rdznica pomiedzy grupami badawczymi w zaleznosci od prezentowanego im filmu
wyniosta (facznie z wynikiem uzyskanym w pytaniu sze$¢) 11,9%.

Na ile badani beda sktonni usprawiedliwi¢ stosowanie przemocy w niektérych sytuacjach
nie zwigzanych ze sportem w zaleznosci od obejrzanego filmu? Stuszno$¢ hipotezy
odpowiadajacej temu problemowi zostata sprawdzona z pomoca pytan trzeciego, si6dmego
i czternastego. Ostatnie z wymienionych pytan bylo juz przedmiotem rozwazan podczas
analizy problemu szczegdétowego nr 1. Wyniki w nim uzyskane nie przyczynity sie do
sformutowania odpowiedzi na pytanie badawcze. Z tego tez wzgledu wnioski o stusznosci
hipotezy badawczej oparto na wynikach uzyskanych w pytaniu 3 i 7. Przy wyliczaniu
odpowiedzi potwierdzajgcych stusznosci hipotezy badawczej dla zachowania rzetelnosé
prowadzonych badan zsumowano wyniki uzyskane we wszystkich trzech pytaniach. Badani
ogladajacy film z udzialem scen przemocy cze$ciej dopuszczali mozliwo$¢ krzywdzenia
innych dla wyzszej idei (czynienia dobra). Badani ci cze$ciej usprawiedliwiali bojki.



Po zliczeniu wszystkich odpowiedzi na uzyskane pytania okazalo sig, iz przyjeta hipoteza ba-
dawcza jest poprawna. Roznica procentowej sumy wszystkich pozytywnych odpowiedzi, pomie-
dzy badanymi grupami, wyniosta 18,9%. Badani z gr. II czeéciej usprawiedliwiali stosowanie
przemocy w niektorych sytuacjach nie zwiazanych ze sportem.

Czwarty problem dotyczyt checi nasladowania mistrzow sztuk walki w zaleznosci od prezen-
towanego filmu. W uzyskaniu odpowiedzi w tej kwestii mialy poméc pytania nr 1 i 15. Okazato
sig, iz zdecydowana wigkszos$é sposrdd badanych chciataby znaé jedna ze sztuk walki. Badani
ogladajacy film bardziej agresywny czg$ciej wybierali odpowiedz twierdzaca. Z calej grupy 1
tylko dwie osoby zakreslito ,,nie”. Taki rozklad odpowiedzi nie tylko pokazuje wplyw agresyw-
nego filmu na che¢é nasladownictwa prezentowanych bohateréw, lecz przede wszystkim jest od-
zwierciedleniem zaangazowania poddanych badaniu. Pytanie 15 réwniez pozwolito potwierdzi¢
stusznos¢ postawionej hipotezy. Wigkszos¢ badanych, niezaleznie o wyswietlanego im filmu,
w swych odpowiedziach twierdzita, iz chciataby sig tak bié, jak ogladani mistrzowie sztuk walki.
Oczywiscie badani, ktdrzy mieli mozliwos¢ zobaczenia filmu pelnego scen przemocy, czesciej
wyrazali takowg cheé.

Z wyzej przedstawionych danych wynika, iz prawdziwo$¢ hipotezy badawczej znalazta swoje
odzwierciedlenie w uzyskanych dzigki pytaniom wynikach. Wér6d badanych wystapita silna
che¢ nasladowania mistrzow sztuk walki. Badani ogladajacy film bardziej agresywny o wiele
czgdceiej wyrazali t¢ cheé. Roznica potwierdzajaca hipoteze badawcza pomiedzy grupami wynio-
sta 18,8%.

Ostatni z przyjetych probleméw dotyczyl interpretacji agresywnego zachowania bohateréw
obejrzanego filmu. Zastosowano tu trzy hipotezy badawcze. Pierwsza z hipotez (nr 5) wyjasniala:
Badani beda starali si¢ usprawiedliwié agresywne zachowanie zawodnikéw tym bardziej, im
bardziej brutalny film obejrzeli. W pytaniu 9 starano si¢ ustali¢, czy wedlug badanych brutalne
sporty walki powinny by¢ zabronione? Polowa ankietowanych ogladajacych ,.brutalny” film
stwierdzita, ze nie ma potrzeby delegalizowa¢ sportow walki epatujacych agresja. Wsrod bada-
nych w grupie pierwszej takich odpowiedzi byto mniej. Badani po obejrzeniu filmu obfitujacego
w sceny przemocy przychylniej odnosza sie do agresji na ringu. Z kolei w przyporzadkowanym
omawianej hipotezie pytaniu nr 10 postanowiono sprawdzié, jaki jest stosunek badanych do walk
w ringu. Wigkszo$¢ badanych nie widzi nic ztego w biciu si¢ na ringu. Oczywiscie zaistniata
wazna dla badan réznica pomigdzy grupami badawczymi. Poddani badaniu uczniowie ogladajacy
film o wigkszym nasyceniu przemoca czgsciej w swoich odpowiedziach wyrazali poglad, iz
w biciu si¢ na ringu nie ma nic ztego. Obydwa pytania swoimi wynikami pozwolity potwierdzié¢
stuszno$é postawionej hipotezy badawczej. Przy zsumowaniu wszystkich odpowiedzi potwier-
dzajacych hipoteze, uzyskanych w obydwu grupach badawczych, okazalo sig, iz istnieje zasadni-
¢za réznica pomigdzy grupami. Badani ogladajacy film bardziej agresywny czgéciej sklonni byli
usprawiedliwia¢ brutalne zachowanie zawodnikéw — rdznica wyniosta 19,5%. Uzyskany wynik
potwierdza hipotez¢ i jest czgScia odpowiedzi na pytanie szczegotowe.

Kolejna hipoteza, majaca poméc odpowiedzie¢ na ostatnie pytanie badawcze, byta oznaczona
numerem 6, Sprawdzi¢ jej stuszno$é miaty pytania o kolejnych numerach: 8, 9 i 10. Dwa ostatnie
pytania odpowiadaty juz wczesniej omawianej hipotezie piatej. Ich wyniki potwierdzity réwniez
hipoteze nr 6. W pytaniu nr 8 zapytano badanych, czy lubia spedza¢ czas na ogladaniu sportow
walki. Okazalo sig, iz badani w grupie I procentowo udzielili podobng liczbg pozytywnych i ne-
gatywnych odpowiedzi. Natomiast wéréd ogladajacych film ze scenami przemocy wystapita dos¢
wyrazna przewaga odpowiedzi pozytywnych. Badani w grupie II czg¢sciej przyznawali, ze lubia.
ogladaé sztuki i sporty walki. Wyniki te potwierdzily stuszno$¢ przyjetej hipotezy.

Po przeanalizowaniu wynikéw uzyskanych dzigki pytaniom przyporzadkowanym hipotezie
badawczej numer sze$¢ okazato sig, ze rowniez w tym przypadku zaistniata kluczowa dla badania
réznica pomiedzy grupami w udzielonych odpowiedziach. Badani ogladajacy film o agresywnej
tresci czesciej w swoich odpowiedziach potwierdzali hipoteze (réznica wyniosta az 21,3%).

Ostatnig hipotezq badawcza odpowiadajaca piatemu pytaniu szczegélowemu byla hipoteza
badawcza nr 7. Jej stusznoéé miaty potwierdzi¢ pytania o numerach: 12 i 13. W pierwszym z nich
zapytano badanych czy polubili ktéras z prezentowanych w filmie postaci. Wiekszo$é badanych
ogladajacy film pozbawiony scen przemocy zakreslifa odpowiedz ,,nie”. Zgota inaczej przedsta-
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wiata sie sytuacja wsrod badanych w grupie Il. Ci w ogromnej wiekszosci przyznali, iz polubili
ktéra$ z zaprezentowanych im, stosujacych przemoc postaci. Najciekawsza w wynikach tegoz
pytania jest ogromna réznica pomiedzy grupami badawczymi - 46,5%. Z kolei w pytaniu 13
okazato sie, iz wiekszo$¢ badanych ogladajacych film peten scen przemocy chciataby, aby jeden
z bohateréw ogladanych na ekranie zostat ich przyjacielem. W przypadku badanych z grupy |
wynik procentowy byt odwrotny. Reasumujac, badani udzielajagc odpowiedzi na obydwa powyzej
analizowane pytania potwierdzili stuszno$¢ przyjetej hipotezy badawczej. Ogladajacy brutalne
sceny walki w swoich odpowiedziach czesciej wybierali odpowiedzi twierdzace. Rdznica ta wy-
niosta az 42,5%. Mogta mie¢ na to wpltyw dramaturgia i emocje towarzyszace projekcji frag-
mentu filmu fabularnego.

Catos$¢ uzyskanych wynikéw przedstawiono na wykresie nr 30. Zawiera on procentowe
zestawienie odpowiedzi potwierdzajacych przyjete hipotezy w obydwu grupach. Dzieki temu
tatwiejsze staje sie zaprezentowanie réznicy pomiedzy odpowiedziami w zaleznosci od pre-
zentowanego badanym filmu. Zaistnienie tejze réznicy stanowi odpowiedzZ na problemy szcze-
gotowe.

RYC. 30

m odpowiedzi uzyskane w

m odpowiedzi uzyskane w
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Ryc. 30. Procentowe zestawienie wynikéw uzyskanych w dwéch grupach badawczych przedstawiajgce ré6znice pomie-
dzy odpowiedziami potwierdzajaca wszystkie przyjete hipotezy / Fig. 30. Percent distribution of results in both groups,
presenting the di (Terences between answers confirming all hypothesis

Problemy gtéwne przyjete w badaniu majg nastepujaca tres¢: 1. Jaki wptyw ma ogladany
przez badanych film na ocene i dopuszczalnos$¢ stosowania agresywnych zachowarn, w zaleznosci
od nasycenia prezentowanego materiatu przemocg? 2. W jakim stopniu badani usprawiedliwiajg
i akceptuja agresywne zachowania filmowych bohateréw Ilub zawodnikéw w zaleznosci od
zaprezentowanego im filmu?

Pierwszy z probleméw badawczych ma udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, jaki bedzie wptyw
ogladanych podczas badania scen przemocy na postrzeganie i sposéb oceny ewentualnych za-
chowan agresywnych, nie dotyczacych bezposrednio problematyki zwigzanej z prezentowanym
filmem, a spotykanych w sytuacjach, z ktérymi badani uczniowie majg kontakt w zyciu codzien-
nym. Drugi problem badawczy dotyczy tematyki zwigzanej z uzytym do badania filmem. Dzigki
niemu nalezy okres$li¢ ewentualng réznice w interpretacji oglagdanych na ekranie zachowan agre-
sywnych w zalezno$ci od stopnia nasycenia prezentowanego materiatu agresja.

Powyzsze pytania uzyskaty tu jednoznaczng odpowiedZ. Z zebranego materiatu wynika, iz pod-
dani badaniu sg niezmiernie podatni na prezentowane w wyswietlanym filmie agresywne wzorce



zachowan. Im wigksze jest nasycenie agresja prezentowanego filmu, tym wigksze jego oddziatywanie
na postawy badanych. Okazato sig, iz badani ogladajacy bardziej brutalny film w wigkszym stopniu,
niz ogladajacy film pozbawiony agresji, akceptuja stosowanie przemocy jako sposobu na rozwiazy-
wanie probleméw. Badani ogladajacy film pefen przemocy chetniej dopuszczaja stosowanie przez
siebie agresji jako sposobu na rozwiazanie stajacych im na drodze probleméw. W swych odpowie-
dziach o wiele chetniej deklarowali uzycie sity fizycznej wobec napastnikéw krzywdzacych ich Tub
zagrazajacych Zzyciu ich przyjaciél. Po obejrzeniu filmu agresywnego badani w wigkszym stopniu
wykazywali sklonno$¢ do usprawiedliwiania zachowan brutainych. W tej grupie wigkszo$é przychyl-
nie ustosunkowata si¢ do agresywnych poczynan bohateréw prezentowanego filmu. Potrafila zaak-
ceptowaé takie wiasnie zachowania, a nawet je usprawiedliwi¢. W wigkszym stopniu wystapila cheé
nasladownictwa zaprezentowanych im postaci. Ankietowani nie wykazywali checi nasladowania
postaci, ktére nie byly agresywne. Poddani badaniu uczniowie, ogladajacy film o silnym fadunku
agresji, o wiele czgsciej przyznawali si¢ do sympatyzowania z brutalnymi bohaterami prezentowa-
nego materialu wideo. CzgSciej niz reszta ankietowanych wyrazali cheé nawiazania przyjazni
z mistrzami sztuk walki, ktérych poczynania na ekranie byly agresywne. W mniejszym stopniu
potepiaja oni agresje lub brutalnosc. Jak wynika z zebranego materiatu, traktujg te sposoby zachowa-
nia jako co§ normalnego i oczywistego, a tym samym godnego polecenia.

Badani, ktorzy ogladali film nie zawierajacy scen agresji, o wiele rzadziej byli sklonni uspra-
wiedliwié¢ brutalne i pelne przemocy zachowania towarzyszace sportom walki. Czgsciej twier-
dzili, iz sporty walki powinny by¢ zabronione, a pojedynki prowadzone na ringu niosg za sobg
negatywne skutki spoleczne.

Decydujace znaczenie o wplywie sztuk walki na ogladajacych ma ilosé agresji prezentowanej
przez bohateréw widowiska lub filmu. W przypadku, kiedy ogladane sporty walki nie nosza
znamion brutalnosci, bedac jedynie pokazem sprawnosci i kunsztu zawodnikéw, nie powoduje to
u badanych zasadniczej zmiany w ich ocenie agresji. W momencie, kiedy prezentowane sporty
walki majg postaé rywalizacji na ringu, badani diametralnie zmieniaja swoj stosunek do agresji.
Mozna przyjaé, iz sceny peine przemocy powoduja wzrost agresywnosci u badanych osob. Pre-
zentowany obraz agresywny w istotny sposob wplynat na ogladajacych go widzow, powodujac
u nich wzrost akceptacji dla agresji (dopuszczalnosé stosowania przemocy).

Reasumujac nalezy podkreslié, ze badania potwierdzaja przypuszczenia o zgubnym wplywie
zawartej w brutalnych scenach walki agresji na ogladajacego. Wiadomym jest, iz dostepnosé
scen pelnych przemocy jest w telewizji ogromna. Miodzi ludzie znajduja je w prezentowanych
w telewizji filmach, serialach i, co najdziwniejsze, réwniez animowanych bajkach. Sytuacja jest
o tyle niepokojaca, ze dzieci wrecz natogowo ogladaja telewizjg, a przeciez to wlasnie one sa na
Jjej wptyw najbardziej podatne.

Gimnazjalisci byli przekonani, Ze w zwiazku z badaniami na temat agresji obejrza jaki$ krwa-
wy, sensacyjny film, a nie ,.kino familijne”. Na sali dalo si¢ stysze¢ uwagi typu: ,,takie nudy mamy
ogladaé?”, przeciez to strata czasu”. Jeden z ucznidéw stwierdzit, iZ ,,film ten ogladat w wieku o$miu
lat”. Znakomita wigkszo$é ankietowanych twierdzila, ze najbardziej lubia filmy akcji, lecz ,Karate
Kid” jest dla nich nieciekawy, gdyz obecnie ogladaja filmy o wiele bardziej brutalne. Taka reakcja
badanych dzieci moze niepokoié¢. Pokazuje bowiem, co ogladaja miodzi ludzie i czego oczekuja od
»dobrego” filmu. Co istotne, Zadne z badanych dzieci nie byfo zaburzone rozwojowo czy socja-
lizacyjnie, nie sprawiato takze wigkszych klopotow wychowawczych w szkole.

Konkluzje koncowe

Gléwnym zamierzeniem autoréw bylo zbadanie, w jakim stopniu zawarta w filmach sztuk
walki agresja moze oddziatywaé na ogladajace je osoby. Po przeanalizowaniu otrzymanego
w badaniach materialu mozna stwierdzié, iz wptyw obejrzanych przez ankietowanych scen jak
najbardziej istnieje. Badani ogladajacy film z zawierajacy sceny przemocy o wiele czgsciej (niz
badani ktérym wys$wietlono material pozbawiony agresywnego zabarwienia) dopuszczaja mo-
zliwo$é stosowania przez siebie agresji. Badani ci czesciej wykazuja sktonnoéé do usprawiedli-
wiania i akceptowania zaréwno bohateréw, jak i ich brutalnych zachowan. Wzrostu agresji u ba-
danych nie powoduje ogladana sztuka walki, lecz prezentowana przez bohateréw przemoc
fizyczna zawarta w wy$wietlanym materiale filmowym.
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Problem wplywu filmu sztuk walki lub widowiska sportow walki na agresj¢ ogladajacego jest
bardzo szeroki i wymaga dogl¢bnego przeanalizowania. Nalezy go rozpatrywac w $cistym powiaza-
niu z trescia przekazow medialnych, zwlaszcza telewizyjnych. Problem wplywu agresji na ogladaja-
cych miodych widzéw nalezy doglebnie poznaé, aby ocenié realne zagrozenia wynikajace z prezen-
towanej przez telewizjg brutalnosci i to nie tylko w wymiarze chwilowym, ale takze dlugofalowym.
Jaki wplyw begdzie miata ogladana w dziecinstwie agresja na pdzniejsze zycie i funkcjonowanie spo-
teczne jednostki? Byé moze z tych dzieci wyrosnie spoleczefistwo bezdusznych, pozbawionych
empatii i serca egoistow, dla ktérych jedyna wartoscia beda oni sami, a wszelkie ich dziatania beda
skierowane na zaspokojenie swoich potrzeb, bez niepotrzebnych sentymentéw (?). Byé moze ko-
nieczne jest podjecie odpowiednich krokéw prewencyjnych (ograniczenie ,,widowiska przemocy”
w telewizji), aby nie dopuscié do postepujacej ,fegresji czlowieczenstwa™ (?).

Niemniej, jak wskazano we wprowadzeniu, szlachetne w swej istocie drogi sztuk walki sa
wartosciowe z racji ich korzystnego wptywu na obnizanie agresywnosci i przeciwdziatanie prze-
mocy u mfodziezy. W filmach sztuk walki pojawia si¢ jedynie namiastka wychowawczych tresci
przekazywanych bezposrednio w szkotach sztuk walki. Analizowane filmy spelniaja w tym
sensie pozytywna rolg, o ile zachgcaja miodziez do podjgcia owego trudu samodyscypliny i dtu-
gotrwalej wytrwatej pracy dla psychofizycznego rozwoju i wielostronnego samodoskonalenia.
Pod okiem dobrego instruktora sztuk walki miodziez moze odprezy¢ sig, ukierunkowaé swag
energi¢ i nauczy¢ si¢ emocjonalnej samokontroli.
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SUMMARY

This paper in based on research. The subject of the research was to distinguish the differences
which occur in ease of people who are exposed to different kinds of martial arts film and
aggression which they contain. The most important thing was to recognize how the presented
scenes of aggression influence the children and to what degree they would be inclined to show
the aggression after watching a violent movie, and also to what extent they try to justify the
aggressive behavior of the fighters depending on the presented martial arts videos.

The basis of the study was the polling data obtained in two research groups, in which different
martial arts videos were presented. The movies differed by the degree of aggression. The research
was conducted in class I, I and I in gymnasium in the number of N = 400 children. There was
used a technique of analyzing the questionnaire’s poll based on the prior presented martial arts
videos.

The hypothesis on the influence of brutal scenes of fight to the perception of aggression and
violence of viewer was confirmed in the results. The growth of aggression in the subject group is
not caused by looking et the martial arts, but the physical constraint presented by heroes,
contained in the displayed movie material.
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