Wieslaw Blach, Wojciech J.
Cynarski, Pawel Kowalski, Juliusz

Migasiewicz, Michal TomaszewsKi,
F.ukasz Blach

Historia startow i osiggniecia
polskich reprezentantow w
mistrzostwach swiata w judo

1d0 - Ruch dla Kultury : rocznik naukowy : [filozofia, nauka, tradycje wschodu,
kultura, zdrowie, edukacja] 6, 63-67

2006

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

MUZEUM HISTORII POLSKI



WIESLAW BEACH!, WOJCIECH J. CYNARSKI? , PAWEL KOWALSKI!,

JULIUSZ MIGASIEWICZ', MICHAL TOMASZEWSKI', LUKASZ BLACH!
! Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, Polska
2 Wydziat Wychowania Fizycznego, Uniwersytet Rzeszowski, Polska

Historia startéw i osiagniecia polskich reprezentantéw

w mistrzostwach swiata w judo /

History of participation and results Polish judo players at
world championships

Stowa kluczowe: rezultaty sportowe, zawody miedzynarodowe, walka judo

Imprezy sportowe o duzej randze takiej jak mistrzostwa $wiata, s3 wydarzeniami cywilizacyjno—kulturowymi o
wymiarze ponadczasowym. Wspdlczesny wysokokwalifikowany sport rozwija sie¢ niezwykle dynamicznie. Szczegél-
nie w sportach walki takich jak judo, jesteSmy $wiadkami ogromnego wzrostu popularnosci na wszystkich kontynen-
tach. Historia rywalizacji sportowej w judo na arenie $wiatowe;j liczy sobie juz 50 lat. Zaangazowanie w rywalizacje
sportowa judo przedstawicieli tak licznych reprezentacji sprawia, iz zawody Swiatowe staja si¢ wydarzeniami o zna-
czeniu spoteczno-politycznym. Reprezentanci Polski w mistrzostwach $wiata senioréw i seniorek w 22 startach wy-
walczyli tacznie 29 medali w tym 6 ziotych, 3 srebme i 20 brazowych. Dokonania polskich juniordw i juniorek
w mistrzostwach $wiata s znacznie skromniejsze w porownaniu do senioréw. ,,Dorobek” medalowy miodych re-
prezentantdw to 14  krazkéw” w tym 1 zloty, 4 srebme i 9 brazowych, a wigc jest to polowa tego co wywalczyli
seniorzy. Przedstawione tutaj dane pozwalaja na identyfikacj¢ osiagni¢é na kazdym poziomie wspoétzawodnictwa
(junior, senior) i prowokuja do zadania pytania: na ile osiagnigcia we wspotzawodnictwie miodziezowym przekiadaja
si¢ na poziom w kategorii senioréw?

Historia udziahi polskich reprezentantoéw w mistrzostwach $wiata liczy juz 45 lat. Przez bez mata pét wieku Polacy
zmagali si¢ na arenach migdzynarodowych i rywalizowali w pierwszym olimpijskim sporcie walki pochodzacym z
Dalekiego Wschodu.

Podsumowujac analizg osiagnigé polskiego judo w mistrzostwach swiata stwierdzi¢ mozna, ze po 45 latach udziatu
w rywalizacji migdzynarodowej, Polacy zapisali si¢ ztotymi zgloskami w historii tej dyscypliny.

Wprowadzenie

Wspolczesny sport stal sig istotng dziedzing zycia spolecznego, wzbudzajacg powszechne
i ogromne zainteresowanie w catym $wiecie. Dzi$ jest on jednym z najbardziej masowych ru-
chow spotecznych i1 uznawany jest za fenomen spoleczny. Zainteresowanie sportem ciagle wzra-
sta, utrwala si¢ w kulturze i obyczajowosci wspdlczesnych spoteczenstw. Jak twierdzi Nowocten
[2004, 5.189] ,.,sport nowozytny wykreowaly przeobrazenia ekonomiczno-spoteczne XIX-wiecz-
nego spoleczenstwa europejskiego”. Sport wyzwalat wowczas, 1 wyzwala dzi$, szans¢ na zapo-
kojenie ludzkich naturalnych potrzeb w postaci rywalizacji, wspéizawodnictwa, poréwnywania
si¢ Z innymi nacjami na réznych poziomach.

Imprezy sportowe o duzej randze takie jak mistrzostwa $wiata sq wydarzeniami cywiliza-
cyjno-kulturowymi o wymiarze ponad czasowym. Wspolczesny wysokokwalifikowany sport
rozwija si¢ niezwykle dynamicznie. Szczegblnie w sportach walki, takich jak judo,' jestesmy
$wiadkami ogromnego wzrostu popularnosci na wszystkich kontynentach. Dowodem tego jest
liczba 178 zwigzkdw narodowych zrzeszonych w Swiatowej federacji — IJF [Ruszniak, Zieniawa
2003] i fakt, ze medale w mistrzostwach §wiata zdobywaja reprezentanci pigciu kontynentow.
Roéwniez to, ze w roku 2005 po raz pierwszy w historii mistrzostwa $wiata odbyly si¢ na
kontynencie afrykanskim (Egipt—Kair). Historia rywalizacji sportowej w judo na arenie $wia-
towej liczy sobie juz 50 lat. Zaangazowanie w rywalizacj¢ sportowa judo przedstawicieli tak
licznych reprezentacji sprawia, iz zawody $wiatowe staja si¢ wydarzeniami znaczeniu spoleczno-
politycznym. Rezultaty osiagane przez startujacych w nich sportowcéw sa odbierane przez
poszczegdlne spoleczenstwa w kategoriach sukcesu lub porazki catego panstwa.

! Autorzy pomijaja stosowanie oznaczen glosek diugich (wiasciwe: jidd) [przyp. red.].
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Krétki rys historyczny udzialu Polakéw w mistrzostwach §wiata

Pierwsze mistrzostwa $wiata (MS) mezczyzn odbyly sie w maju 1956 roku w Tokio. P6zniej
odbywaly si¢ co dwa lub co trzy lata, a obecnie odbywaja si¢ regularnie co dwa. W pierwszych
trzech mistrzostwach zawody rozgrywano tylko w kategorii open. Poczawszy od czwartych
mistrzostw, ktore odbyly sie w Rio de Janeiro w 1965 roku, turniej rozgrywano w kategoriach
wagowych i w open [Btach i in. 2004].

Po raz pierwszy w historii polski zawodnik wystartowal w III mistrzostwach §wiata w 1961
roku, ktére odbyly si¢ w Paryzu. Byl nim Ryszard Zieniawa z klubu sportowego ,,Wybrzeze”
Gdansk, ktory do Paryza przyjechat na imienne zaproszenie i catkowity koszt federacji Francji.
W IV MS, rozegranych cztery lata pézniej (1965) w Rio De Janeiro (Brazylia) udziat wziat Ka-
zimierz Jaremczak rowniez z ,,Wybrzeza” Gdansk. Polski zawodnik (startowat w kategorii wa-
gowej do 63 kg). W pierwszej walce pokonat zawodnika Gwatemali — Estrad¢, a w nastgpnym
pojedynku ulegh pdzniejszemu mistrzowi §wiata Hirofumi Matsuda — Japonia, i odpadt z dalszej
rywalizacji. Po mistrzostwach nasz zawodnik uczestniczyt w tumieju kontynentalnym, gdzie wy-
stapil w reprezentacji Europy przeciwko reprezentacji Ameryki (wygral swoja walke). Nastgpny
udzial reprezentantéw polski w MS miat miejsce w 1969 roku w Mexico City (Meksyk). Nasz kraj
reprezentowalo trzech zawodnikéw: Stanistaw Mieczkowski — ,,Gwardia” Warszawa (do 63 kg),
Antoni Zajkowski — AZS ,,Sobukai” Warszawa i Czestaw Kur — ,,Wybrzeze” Gdansk (do 70 kg).
W kolejnych” sidédmych juz mistrzostwach, ktére odbyly si¢ 1971 roku w Ludwigshafen (RFN),
Antoni Zajkowski zdobyt pierwszy dla Polski medal ~ brazowy. Polak startujac w wadze lekkiej
(do 70 kg) ulegt jedynie zawodnikowi Japonii Tsuzadzie.

Od 1971 roku reprezentanci Polski, regularnie co dwa lata biora udzial w mistrzostwach.
Wyjatek stanowil jedynie rok 1977, w ktérym mistrzostwa $wiata (Barcelona) si¢ nie odbyty.
Zostaly odwotlane z powodu kontrowersji wokoét udziatu reprezentacji Tajwanu, ktorego nie
uznawaly wiadze Chinskiej Republiki Ludowej.

Pierwsze Mistrzostwa Swiata Kobiet odbyly si¢ w 1980 roku w Nowym Jorku (Brousse, Mat-
sumoto 1999). Pierwszy start reprezentantek Polski miat miejsce w drugich MS, ktére przepro-
wadzono w roku 1982 w Paryzu. Polki wystapily w trzy osobowym sktadzie: Joanna Majdan (AZS
AWF Gdansk), Jolanta Adamczyk (,,Gwardia” Warszawa) i Bogustawa Olechnowicz (,,Gryf”
Shupsk). Piata zawodniczka $wiata zostata Joanna Majdan wystepujaca w najlzejszej kategorii
wagowej — do 48 kg. Ta sama zawodniczka w trzecich mistrzostwach swiata (1984 — Wieden)
zdobywa pierwszy medal — brazowy (do 52 kg) dla Polski. Na piatych miejscach w tych zawodach
uplasowaly si¢ : Anna Chodakowska z AZS-u Opole (do 48 kg), Jolanta Adamczyk z ,,Gwardii”
Warszawa (do 66 kg) i Beata Maksymow w kategorii otwartej (open — bez limitu wagi) z GKS
Jastrzebie. Czwarte mistrzostwa kobiet, przeprowadzone w Holandii — Maastricht (1986) byly
ostatnimi, ktore rozegrano oddzielnie (bez mezczyzn). Poczawszy od roku 1987 (Essen — RFN)
mistrzostwa $wiata dia kobiet i m¢zczyzn odbywaja si¢ w tym samym miejscu i czasie.

Réwnolegle do skonstruowanego systemu wspétzawodnictwa senioréw, uksztattowat si¢ mo-
del miedzynarodowej rywalizacji junioréw. Dla dyscypliny judo obejmuje on mistrzostwa $wiata
i mistrzostwa kontynentalne, uwzgledniajac oczywiscie wszelkie wiasciwosci regulaminowe
przyjete dla tej kategorii wieku przepisami migdzynarodowej federacji judo.

Mistrzostwa Swiata w grupie Junioréw odbywaja si¢ od 1974 roku, co dwa lata na przemian z
mistrzostwami $wiata senioréw. Od 1998 roku obowiazuje limit wieku jednakowy dla dziewczat
i chtopcéw tj. do 20 lat. Wczesniej byto to 21 lat dla chtopcow i 19 dla dziewczat.

W pierwszych mistrzostwach §wiata miodziezy w Rio De Janeiro (1974) brazowy medal
w kategorii wagowej do 80 kg zdoby! Jarostaw Brawata z K.S. ,,Wybrzeze” Gdansk a piate miej-
sce w kategorii powyzej 93 kg wywalczyt Wojciech Reszko z ,,Arkonii” Szczecin. Ponadto
uczestnikami byli: Adam Sikora z Gwardii Katowice (VII miejsce) i Janusz Zausz z Gwardii
Wroctaw. Bardzo udanie wystgpili polscy zawodnicy w drugim z kolet ,,championacie”, ktory
odbyl si¢ w Madrycie dwa lata pdzniej (1976). Trzy brazowe medale zdobyli: Henryk Hataburda
— 80 kg (Wista Krakéw), Janusz Zausz — 93 kg i Wojciech Reszko — powyzej 93 kg ( obaj
z Gwardii Wroclaw). Na piatej pozycji w wadze 63 kg uplasowat si¢ Henryk Zorychta (ROW
Rybnik). W 1986 roku w Rzymie Rafat Kubacki z Gwardii Wroctaw (powyzej 95 kg) zdobywa
pierwszy i jedyny jak do tej pory ztoty medal dla Polski.
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W kategorii kobiet po raz pierwszy mistrzostwa $wiata juniorek odbyty si¢ we Francji (Dijon)
w 1990 roku. Polki zanotowaly bardzo udany wystep zdobywajac w sumie trzy medale: dwa
srebrne byly udzialem Bozeny Strzatkowskiej — 48 kg, ,.Budowlani Sosnowiec” i niespeina
pigtnastoletniej Ireny Tokarz — 61 kg z AZS-u Opole, a brazowy wywalczyta Katarzyna Juszczak
— 66 kg z AZS-u AWF-u Wroctaw.

Historia udziatu polskich reprezentantéw w mistrzostwach $wiata liczy juz zatem 45 lat. Przez
bez mala p6l wieku Polacy zmagali si¢ na arenach migdzynarodowych i rywalizowali w pierw-
szym olimpijskim sporcie walki pochodzacym z Dalekiego Wschodu.

Osiagnigcia medalowe polskich zawodnikéw w mistrzostwach swiata

Podstawa klasyfikacji pafstw w rankingach migdzynarodowych sa pozycje zajmowane przez
ich reprezentantdéw na imprezach rangi igrzysk olimpijskich, mistrzostw $wiata i kontynentéw
(seniorzy) oraz mistrzostw §wiata i kontynentalnych (grupy miodziezowe).Ten ogdlnie przyjety,
chociaz nieoficjalny sposéb rangowania poziomu osiagni¢é¢ (dorobku) poszczegdlnych krajow
traktowany jest przez analitykdw jako wyraz ,mocy”, potencjatu sportowego i jest wykorzysty-
wany takze do opracowan prognostycznych [Sozanski i in. 2004].

Reprezentanci Polski w mistrzostwach $wiata senioréw i seniorek w 22 startach wywalczyli
tacznie 29 medali, w tym 6 zlotych, 3 srebme i 20 brazowych (tab. 1). 11 mezczyzn zdobyto
19 medali, natomiast 6 kobiet siggneto po 10 medali.

Analiza danych z tabeli nr 1 ujawnia wyrazne réznice w rozkladzie rezultatéw w poszczegol-
nych latach. Dokonania polskich reprezentantéw byly zdecydowanie najlepsze w latach 1987—
1997. Na ten okres przypada 60% wszystkich dotychczasowych zdobyczy medalowych, w tym
wszystkich ztotych. Mezczyzni czterokrotnie wywalczyli na jednej imprezie dwa medale (1987,
1989, 1991, 1997) natomiast paniom udalo si¢ to tylko raz w 1995 roku w Makuhari — Japonia.
Analizujac wystepy zawodnikéw w mistrzostwach pominigto pierwsze trzy starty z uwagi na
znikomg ilo$c uczestniczacych w nich zawodnikéw, jak rowniez fakt, ze judo w Polsce bylo
dopiero w fazie poczatkowego rozwoju. Wyrazne obnizenie poziomu wynikéw w grupie mez-
czyzn wida¢ w latach 1999 i 2005, gdzie dwukrotnie reprezentacja mezczyzn powrécita z mi-
strzostw bez zdobyczy medalowych, w grupie kobiet natomiast w ostatnich pigciu latach 2001—
2005, w ktorych Polki zakonczyly start w zawodach bez medalu az trzykrotnie (tab. 1).

Z 29 wszystkich zdobytych przez Polakéw medali az 17 (60%) zanotowato na swoim koncie
pieciu reprezentantow. Pozostale 12 medali wywalczylo 12 zawodnikéw 1 zawodniczek.

Najwigcej medali w mistrzostwach swiata dla reprezentacji Polski wywalczyta zawodniczka
startujaca w kategorit wagowej ciezkiej i otwartej, Beata Maksymow, bo w sumie az 5 (3 ziote
1 2 brazowe). Po trzy medale zdobylo czterech zawodnikéw: Pawet Nastula (2 zlote, 1 srebrny), Rafat
Kubacki (2 zlote, 1 brazowy), Waldemar Legien (3 brazowe) i Janusz Pawlowski (3 brazowe).

Dokonania polskich junioréw i juniorek w mistrzostwach $wiata s znacznie skromniejsze
w poréwnaniu do senioréw. ,Dorobek” medalowy mtiodych reprezentantéw to 14 ,krazkow”
w tym | zloty, 4 srebrne 1 9 brazowych; jest to polowa tego co wywalczyli seniorzy. 14 medali
zdobyto 9 zawodnikéw i pig¢ zawodniczek. Najlepsze osiagnigcia juniorzy zanotowali w roku
1976 (3 medale), natomiast juniorki w 1990 roku (réwniez 3 medale).

Przedstawione tutaj dane pozwalajg na identyfikacj¢ osiagni¢é na kazdym poziomie wspdiza-
wodnictwa (junior, senior) i prowokuja do zadania pytania: na ile osiagnigcia we wspotzawod-
nictwie mlodziezowym przekiadaja si¢ na poziom w kategorii senior6w?

Wszelkie proby poréwnan w tym wzgledzie sa trudne, ich wyniki pozwalaja jednakze na sza-
cowanie tak rozumianej efektywnosci szkolenia. Analizujac i oceniajac rezultaty sportowe na
réznych poziomach wspétzawodnictwa trzeba uwzglgdniac naturalny i normalny trend: osiaganie
w wieku seniora poziomu mistrzowskiego przez zawodnikdw, ktérzy w wieku miodzieficzym nie
osiagali wynikdw najwyzszych. Potwierdzeniem powyzej przytoczonego trendu moze by¢ fakt,
ze z 14 reprezentantéw ktérzy zdobyli medale w mistrzostwach $wiata junioréw, tylko dwoje
(Reszko, Kubacki) zdotato wywalczyé medale mistrzostw $wiata seniorow.
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Tabela 1. Osiagnigcia polskich zawodnikéw i zawodniczek w mistrzostwach §wiata
Table 1. Polisch competitors’ achievements in World Championships

MgzczyZzni — medale Kobiety — medale
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[zrédlo: badania wtasne] / [source: authors’ research]

.Wszelkie racje spoleczne, wychowawcze i sportowe stojg po stronie rozwoju progresyw-
nego, za przyczyna perspektywicznie rozumianego procesu treningowego nakierowanego na
maskymalizacje osiagnig¢ dopiero w fazie dorostosci 1 dojrzatosei ustroju” [Sozanski 1 in. 2004].

Podsumowujac analiz¢ osiagnigc polskiego judo w mistrzostwach §wiata stwierdzi¢ mozna, ze
po 45 latach udziatu w rywalizacji migdzynarodowej, Polacy zapisali si¢ zlotymi zgtoskami
w historii tej dyscypliny.

Judo stato si¢ w Polsce autentycznym sportem, i to sportem majacym juz diuga tradycje.

Tabela 2. Osiagnigcia polskich juniorek i juniorow w mistrzostwach $wiata
Table 2. Polisch juniors’ achievements in World Championships

Juniorzy — medale Juniorki — medale

ROK Zioty |Srebmy |Brazowy X |Zioty |Srebmy |{Brazowy z z
1974 0 0 1 1 - - - - 1
1976 0 0 3 3 — - - — 3
1986 1 0 0 1 - - - - 1
1990 - ~ - - 0 2 1 3 3
1996 0 1 0 1 - - - — 1
1998 0 0 1 1 0 0 1 I 2
2000 0 0 1 1 0 0 0 0 1
2002 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2004 0 0 1 1 0 1 0 1 2

z 1 1 7 9 0 3 2 5 14

[zrédio: badania wiasne] / [source: authors’ research]
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SUMMARY

Great sport events such as world championships have civilization and cultural dimension and
are timeless. In these days highly qualified sport is developing very quickly. Particularly in sports
of fight we noticed a huge increase of popularity and attraction to this discipline on every conti-
nent. The history of judo competition on the world arena has taken over 50 years.

Because of the participation of many different countries judo competitions has important
political and social meaning. The national team of Poland in the history of world championships
at 22 men and women tournaments has won 29 medals (it includes 6 gold, 3 silver, 20 bronze
ones). The achievements of Polish competitors in juniors category are considerably modest. They
have won 14 medals (includes 1 gold, 4 silver, 9 bronze). In comparison to seniors it is only
a half. According to this information we can identify achievements on each level. Those results
provoke us to pose a question: How much youth rivalry relates to seniors' category?

The history of Polish judo team at world championships is already 45 years old. During the
half century Polish judokas have competed on many international arenas and rivalry in first
olympian sport of fight, which roots takes in the Far East. Summing up the achievements of
Polish jodokas in the world championships after 45 years of participating are really impressive.
They have enrolled to the history of this discipline with gold letters.
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