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75 lat dzialalnosci w szermierce
Profesora Zbigniewa Czajkowskiego /
Professor Zbigniew Czajkowski
— 75 years of sport activity in fencing

przecietny nauczyciel mowi,
dobry wyjasnia,
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Streszczenie: Profesor Zbigniew Czajkowski obchodzi jubileusz 75-lecia dzialalno$ci w szermierce. Trener, pedagog, naukowiec

i teoretyk szermierki, wnidst duzy wktad do rozwoju wiedzy z zakresu kultury fizycznej. W swoich licznych publikacjach, bada-

niach i spostrzezeniach zawarl wspoltczesng teorie szermierki, ktéra nadal z powodzeniem taczy z praktyka. Przedstawit on nowy

wieloplaszczyznowy obraz wspodlczesnego polskiego sportu szermierczego.

Profesor Zbigniew Czajkowski, cztowiek o rene-
sansowej osobowosci i niezmiernie ciekawym
zyciorysie ciagle inspiruje. Jest osoba, ktora laczy
prace trenerska z dziatalno$cig naukowa. Wybitny
szermierz, mistrz Polski w 1950 r. we florecie, tre-
ner, dziatacz, organizator kultury fizycznej, badacz
oraz nauczyciel akademicki obchodzi 75. rocznice
dziatalno$ci w szermierce.

Kiedy w 1974 r. uczestniczylem w obozie szer-
mierczym z klubem sportowym ,,Piast” Gliwice,
a bardzo ciekawe ¢éwiczenia szermiercze z nami,
mlodymi adeptami prowadzil szacowny Jubi-
lat nie przypuszczatem, ze bede miat mozliwos¢
przedstawienia sylwetki Pana Profesora, wielkiej
indywidualnosci $wiatowego i polskiego sportu
szermierczego.

Dr Zbigniew Czajkowski urodzit si¢ 5.02.1921 .
w Modlinie. W'1939 r. ukonczyt z wyréznieniem
Korpus Kadetow im. Jézefa Pitsudskiego we Lwo-
wie. We wrzesniu 1939 r. uczestniczyl w dziataniach
wojennych na Polesiu. W kwietniu 1940 r. zostat
aresztowany podczas proby przekroczenia granicy

rumunskiej, do czerwca 1941 r. przebywat kolejno
w wigzieniach w Kotomyi, Stanistawowie, Lwowie,
Zloczowie i Starobielsku. Nastepnie bez wyroku
zostal zestany do tagru w Workucie (za Kregiem
Polarnym). Zwolniony z fagru w 1941 r. przedostat
sie do Uzbekistanu, gdzie pracowal w kotchozie.
W lutym 1942 r. zostal powotany do stacji zbornej
Polskich Sit Zbrojnych w Kierminie. Na wilasna
pros$be zostat skierowany do Marynarki Wojennej,
przez Persje, Indie i Afryke Poludniowa dotart do
Wielkiej Brytanii i zostal zaokretowany na niszczy-
cielu ORP ,,Slqzak”, a nastepnie ORP ,,Blyskawica”
Na tych okretach walczyt w czasie II wojny $wiato-
wej. W latach 1942-1944 uczestniczyl w konwojach
na Atlantyku i na Morzu Srédziemnym. Brat udziat
w lagdowaniu aliantéw w Normandii (bitwa morska
pod Le Havre)'.

Po wojnie rozpoczal studia na wydziale lekar-
skim w Edynburgu. Do Polski powrdcil w 1949 r.

! Z. Czajkowski, Dr Honoris Causa Akademii Wychowania
Fizycznego w Katowicach, AWF Katowice 2004, s. 16.
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i kontynuowat studia na Akademii Medycznej
w Krakowie. W 1951 r. otrzymat absolutorium.
W zawodzie lekarza pracowat krétko, gdyz otrzy-
mat z Ministerstwa Zdrowia zgode i w porozumie-
niu z Gtéwnym Komitetem Kultury Fizycznej oraz
Polskim Komitetem Olimpijskim rozpoczat prace
w kulturze fizycznej?.

Swoja ulubiong dyscypling sportu szermierka
zainteresowal sie¢ w 1935 r. we Lwowie w Korpusie
Kadetéw. Pod kierunkiem fechmistrza Jana Pieczyn-
skiego poznawal tajniki tego pieknego sportu. Po
kampanii wrzesniowej w 1939 r. dotarl do Lwowa,
gdzie krotko kontynuowal uprawianie szermierki
pod kierunkiem trenera Wtadystawa Labedzkiego.
Po II wojnie $wiatowej, w Edynburgu, byl czlonkiem
Edinborough Fencing Club i Scotish Fencing Club.
W tym samym czasie zalozyl sekcje szermiercza
w Zrzeszeniu Studentéw Polakéw w Wielkiej Bry-
tanii i w niej petnit funkcje fechmistrza-amatora.

Po powrocie do kraju w 1949 roku reprezento-
wal barwy klubu szermierczego ,,Budowlani” Kra-
kow. W latach 1950-1953 byt w kadrze narodowej
szermierzy, startowal we florecie i szabli, osiagajac
szereg znakomitych wynikéw. Bytem czfonkiem ka-
dry olimpijskiej we florecie i w szabli, pelnigc jedno-
cze$nie funkcje przewodniczacego Komisji Sporto-
wo-Szkoleniowej w Polskim Zwigzku Szermierczym.
W 1953 r. otrzymat tytut trenera I klasy i rozpoczat
prace trenerskg w klubie ,,Budowlani” Gliwice (p6z-
niej GKS ,,Piast” Gliwice) . Jednoczesnie przez wiele
lat petnit funkcje kierownika wyszkolenia PZSz oraz
trenera kadry olimpijskie;j.

Wychowal wielokrotnych medalistow mi-
strzostw Polski, mistrzostw $wiata, Europy i me-
dalistow olimpijskich. Jego wychowankami byli:

2 Tamze, s. 18.

Fot. 1. Prof. Zbigniew Czajkowski

i trenerzy: J. Walczak, Z. Borysiuk,
M. Morys , I Swiatowy Kongres
Sportéw Walki i Sztuk Walki,
Rzeszéw 2006 r. (ze zbioréw autora).
Photo 1. Prof. Zbigniew Czajkowski
PhD. and coaches: J. Walczak, Z. Bo-
rysiuk, M. Morys, 1** World Scientific
Congress of Combat Sports and
Martial Arts, Rzeszow 2006.(from
the author’s collection)

mistrz olimpijski Egon Franke, wielokrotna mi-
strzyni Polski Elzbieta Franke, Bogdan Gasior, Ja-
cek Bierkowski, Magda Jeziorowska, Dariusz Zie-
linski. Wielu treneréw i uczniéw, ktoérych nauczat
profesor pracuje obecnie i osigga znaczace wyniki
za granicy (Egon Franke, Edward Korfanty, Artur
Wojtyczka, Janusz Smolenski i inni).

W 1980 r. profesor rozpoczal prace w Akade-
mii Wychowania Fizycznego w Katowicach. Byt
dlugoletnim kierownikiem Zaktadu Szermierki
w Akademii oraz trenerem koordynatorem sekcji
szermierczej klubu AZS AWF Katowice. W 1981
roku ukonczyl studia magisterskie, a w 1984 uzy-
skal stopien doktora nauk o kulturze fizycznej na
podstawie dysertacji ,Ewolucja szermierki od sre-
dniowiecza do przelomu XIX i XX wieku”, ktorej
promotorem byl prof. dr hab. Stanistaw Socha.
Swoje kierunki badan naukowych poswiegcil na-
wykom czuciowo-ruchowym, sposobom nauczania
techniki szermierczej, motywacji w sporcie oraz
teoretycznym opracowaniem terminologii dziatan
szermierczych’.

W 2004 r. Wysoki Senat nadal dr. Zbignie-
wowi Czajkowskiemu tytut doktora honoris causa
Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach.
Uzasadnieniem nadania powyzszej godnosci byly:
~wysoka poznawcza warto$¢ dorobku naukowego
i warto$¢ aplikacyjna, znaczace w skali §wiatowej
dokonania w dziedzinie szermierki, wybitne osia-
gniecia w pracy trenerskiej, oraz niekwestionowany
autorytet moralny”™.

W uznaniu zastug dla $wiatowej szermierki
otrzymal w 1970 r. zloty medal wloskiej Akademii

* Tamze, s. 30.
* Uchwata nr 2 Senatu AWF Katowice z dnia 18 maja
2004 r.
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Szermierki, natomiast brytyjska Akademia Szermierki
w 1972 r. nadata mu tytul honorowego jej cztonka.

Profesor Czajkowski jest réwniez honoro-
wym czlonkiem Stowarzyszenia Idokan Polska,
czlonkiem Komisji Badan Naukowych SIP, a takze
czynnie dziala w Komisji Szermierki tego Stowa-
rzyszenia.

Jubilat prowadzil wiele kursow trenerskich i in-
struktorskich z zakresu szermierki. Uczestniczyt
w miedzynarodowych konferencjach i sympozjach
poswigconych szermierce i kulturze fizycznej. Brat
udziat w licznych seminariach i wykladach w uczel-
niach zagranicznych i o§rodkach sportowych, gdzie
prezentowal wyniki swoich badan, np. byty to: USA,
Wielka Brytania, Irlandia, Szwajcaria, Holandia,
Norwegia, Szwecja, Austria, Czechy, Rosja, Bulga-
ria, Serbia i Ukraina. W katowickiej uczelni prowa-
dzil zajecia z teorii i metodyki szermierki dla ponad
100 treneréw i instruktoréw oraz jest promotorem
wielu prac magisterskich, ktorych tematyka doty-
czyla zagadnien sportu szermierczego®.

Jest autorem wiekszosci cenionych w Polsce i w
$wiecie podrecznikow szermierki, duzej ilosci ar-
tykuléw naukowych, popularnonaukowych i szko-
leniowych. Recenzowat wiele ksigzek i artykutow.
Opublikowat felietony i doniesienia w renomowa-
nych periodykach naukowych i szkoleniowych. Do
znaczacych opracowan naleza: Nowa szermierka
(1951,1954), Szermierka na florety (1954), Teoria
i metodyka wspotczesnej szermierki (1968), Szer-
mierka na szpady (1977), Taktyka szermierki (1982),
Zasady dydaktyczne w treningu sportowym (1982),
Nauczanie nawykéw i odpowiedzi ruchowych w tre-
ningu sportowym (1982), Motywacja w sporcie
(1982, 1989), Taktyka i psychologia w szermierce
(1984), Szermierka - floret (1987), Trening szermie-
rza (1988), Nauczanie techniki sportowej (1991),
Nawyki czuciowo-ruchowe w dziatalnosci sportowej
(1995), Pierwszy etap szkolenia (1995), Poradnik
trenera (1996), Psychologia sprzymierzeticem trenera
(1996), Theory, practis and methodology of fencing
(2001), Nauczanie techniki sportowej (2004), Under-
standing fencing, The Unity of Theory and Practice
(2005), Taktyka i psychologia w szermierce (2007).
Wspolpracuje z wieloma czasopismami, np. Sport
Wyczynowy” (w ktérym zamieszcza cykl felieto-
néw pt. ,Pchnieciem prostym”), ,Irening, Cztowiek
i Ruch - Human Movement’, ,, Antropomotoryka”
i ,Kultura Fizyczna”. Z jego materialéw szkolenio-
wych korzystajg europejskie federacje szermiercze,

> M. Luczak, Zbigniew Czajkowski — ambasador polskiej
szermierki, ,Jdo — Ruch dla Kultury/ Movement for Culture”
2004, t. IV, s. 100.

® M. Luczak, Szermierka w Polsce w latach 1945-1989,
AWF Poznan 2002.

np. na stronie internetowej stowackiej federacji zo-
staly opublikowane dwa artykuty’.

W uznaniu za swoja dziatalno$¢ Profesor
zostal uhonorowany Krzyzem Kawalerskim, Ofi-
cerskim i Komandorskim Orderem Odrodzenia
Polski (1964, 1982, 1997). Otrzymal medale: Mistrz
Sportu i Zastuzony Mistrz Sportu (1957, 1962), Za-
stuzony Dzialacz Kultury Fizycznej, Zastuzony Tre-
ner, medal im. Eugeniusza Piaseckiego, honorowy
dziatacz AZS (2009) i wiele innych®.

Profesor Zbigniew Czajkowski, trener i teore-
tyk szermierki, wnidst duzy wkiad do rozwoju wie-
dzy z zakresu kultury fizycznej. W licznych swoich
publikacjach, badaniach i spostrzezeniach zawart
wspolczesna teorie szermierki, ktorg nadal faczy z
praktyka. Przedstawil nowy, wieloptaszczyznowy
obraz wspolczesnego sportu szermierczego, w kto-
rym polaczyt wiedze z zakresu nauk biologicznych,
pedagogicznych, psychologicznych oraz teorii
walki. Mozna podkresli¢, ze caloksztalt osiggnieé
w jego niezwyklej pracy w XX i XXI wieku daje
podstawy do nazwania polskiej szkoty szermierki
sportowej ,,Szkola Zbigniewa Czajkowskiego”

Szacownemu Jubilatowi zycze dalszych suk-
ceséw naukowych i szkoleniowych, tworczej ak-
tywnosci fizycznej i intelektualnej oraz ,,anielskiej
cierpliwosci’”.
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Summary: Professor Zbigniew Czajkowski celebrates his 75
years of sport activity in fencing. A coach, educator and the-
orist of fencing, He contributed greatly to the development of
knowledge in the domain of physical education. In his varied
research, publications and comments he included the modern
theory of fencing, which he still successfully combines with
practice. He introduced a new multisurface picture of modern
fencing.

7 Z. Czajkowski, Fleuret a kord ¢im zaciat, Znalosti, schop-
nosti, osobnost a praca trenera, www.slovak-fencing.sk, 2009.

87 grudnia 2009 r. w Akademii Wychowania Fizycznego
w Katowicach, w trakcie Barbérkowego Turnieju Szermier-
czego, odbylo sie oficjalne otwarcie sali szermierczej, ktorej
nadano imi¢ profesora Zbigniewa Czajkowskiego.




